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PENERAPAN METODE MEMBACA CEPAT UNTUK MENINGKATKAN
PEMAHAMAN MEMBACA PADA SISWA KELAS VII RIYADHOTUL ULUM

TAHUN PELAJARAN 2022/2023

ABSTRAK
Oleh :

UMY AZIZAH



Berdasarkan hasil survey, peneliti memperoleh data dari hasil
wawancara dengan guru bahasa Arab kelas VII Riyadutul Ulum, bahwa
dalam pembelajaran keterampilan membaca, ada beberapa siswa kelas VII
yang fasih dalam membaca teks bahasa Arab dalam bahasa Arab. belajar
bahasa Arab dan yang lainnya tidak. Terdapat permasalahan yaitu siswa
masih belum memahami teks bacaan bahasa Arab, masih belum dapat
mengidentifikasi gagasan pokok bacaan, dan belum dapat menceritakan
kembali hasil bacaan dengan menggunakan bahasa saja.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui bagaimana cara
meningkatkan keterampilan membaca bab tujuh di sekolah menengah ilmu
keolahragaan. Penelitian tindakan kelas adalah penemuan proses
pembelajaran dan pemecahan masalah pembelajaran di kelas agar proses dan
hasilnya lebih baik. Tujuan utama dari penelitian tindakan di kelas adalah
untuk memungkinkan orang-orang yang terlibat dalam penelitian untuk dapat
meningkatkan layanan profesional dalam menghadapi proses pembelajaran:
ini dapat dicapai dengan memikirkan diagnosis situasi yang sistematis sebagai

tindakan alternatif. dalam memecahkan masalah pembelajaran di kelas.

Setelah peneliti melakukan penelitian, ada peningkatan setelah
menerapkan metode membaca cepat untuk meningkatkan pemahaman bacaan
pada siswa kelas VII diSekolah MTs Riyadhotul Ulum sebelum melakukan
nilai rata-rata penelitian (free test) 5,6 post-test pertama 6, 1, dan post-test
kedua 8, 5.
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Kisi-kisi Tes Keterampilan Membaca

No. Variable Indikator Pencapaian
Menemukan dan mengetahui ide pokok disetiap paragraf
1.
Ciri-ciri | Mengenali detail penting
2. memahami
teks

Mengetahui kata kunci penuntun
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A. Lembar Observasi Siswa

Nama Sekolah

Lembar Observasi Siswa
: MTs Riyadhotul Ulum

Tahun Pelajara : 2022/203
Kelas/Semester VI11/2
Siklus/Pertemuan

Keterangan:

B. Lembar Observasi Siswa

Lembar Observasi Siswa
Hasil observasi aktivitas belajar siswa

No

Aktivitas siswa

Nama Si
ama Siswa 1 > 3 2

Beri tanda check list pada jenis aktivitas belajar siswa sesuai dengan apa

yang dilakukan siswa saat proses pembelajaran.
Adapun aspek penilaian aktivitas siswa sebagai berikut:

1.

2
3.
4

Siswa memperhatikan ketika guru menerangkan
Siswa bersemangat dalam pembelajaran
Siswa berani menjawab pertanyaan dari guru

Siswa berani bertanya
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C. Lembar Observasi Guru

Lembar Observasi Guru Pada Saat Pembelajaran

No Nama Siswa Skor
1 | Guru mempersiapkan tujuan pembelajaran
2 | Guru mempersiapkan materi pembelajaran
3 | Guru menerapkan fahmul maqru’
4 | Guru berlatih menerapkan fahmul maqru’
5 | Guru melakukan pendahuluan/aspersepsi
6 | Guru menarik perhatian siswa/memotivasi
7 | Guru menyampaikan tujuan pembelajaran
8 | Praktek mengajar dengan penerapan fahmul maqru’
9 | Latihan/evaluasi pembelajaran
10 | Menyimpulkan hasil pembelajaran
Jumlah

Kriteria penskoran:
1. Baik =7

2. Cukup =6
3. Kurang =5
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SOAL PREE TEST

Sekolah : MTs Riyadhotul Ulum
Mata Pelajaran : Bahasa Arab
Kelas/semester - VII/2

Materi O )h”

AP
1 dsdlay) ddaw siall dwjadl e JsY) deadll 8 allla Ul
Vbl Al AiSe Gils e aliey daes lad @iVl
gl bilall e Ay A)seendl ey 3yga dli 3 suall
&) kil panl e b (85l B g Al kil il
gul ) Ll de gite Lol gll | Gunall i€ e o Gl 2D
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SOAL POST TEST

Siklus 1
Sekolah : MTs Riyadhotul Ulum
Mata Pelajaran : Bahasa Arab
Kelas/semester - VII/2
Materi O )h”

Bel Al

1 Ayl ddaw siall dwjadl e JsY) deadll 8 callla Ul
SV obil ) AiSe ils g aliey Jies el =YL
agd Lilall o ay Ay seendl i) 3ysa Gl 3 ) puall
S bl Gl Ll a5 sadl 5 sa i il il
Sgul ) Ll de gite Lol gll |l i e o Gl 2D
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SOAL POST TEST

Siklus 11
Sekolah : MTs Riyadhotul Ulum
Mata Pelajaran : Bahasa Arab
Kelas/semester V12
Materi O j-.\’d‘
AR
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN
(RPP)
Nama Madrasah : MTs Riyadhotul Ulum

Mata Pelajaran : Bahasa Arab
Kelas/semester - VI

-

-
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Materi Pokok : QUN‘

Sub Materi -3 yall
Alokasi Waktu : 1 x 45 menit (pertemuan ke-1)
A. Kompetensi Dasar

1. Mensyukuri kesempatan 4. Mengungkapkan informasi

dapat mempelajari bahasa
Arab sebagai bahasa
pengantar komunikasi
internasional

2. Menunjukkan perilaku jujur
dan percaya diri dalam
berkomunikasi dengan
lingkungan social sekitar
rumah dan sekolah

3. Menunjukkan sikap
bertanggung jawab dalam

secara tertulis tentang

O Y dalam berbagai
struktur bahasa yang
sederhana dan tepat
Menyusun teks sederhana

tentang topik O oY)
dengan memperhatikan
struktur teks dan unsure
kebahasaan yang benar
sesuai konteks.

mempraktikan bahasa Arab
sebagai bahasa komunikasi

B. Indikator Hasil Pembelajaran
1. Menemukan dan mengetahui ide pokok disetiap paragraf
2. Mengenali detail penting
3. Mengetahui kata kunci penuntun

C. Tujuan Pembelajaran
Melalui pembelajaran membaca) siswa mampu memhami bacaan yang

diberkaitan dengan tema Q\ jm\
D. Metode Pembelajaran

- Fahmul Maqru’

- Ceramah

- Tanya jawab

E. Media Pembelajaran
- Buku LKS Bahasa Arab K13
- Papan Tulis

F. Langkah-langkah Kegiatan
1. Pendahuluan
a. Guru mengawali pembelajaran dengan mengucapkan salam, berdoa,
b. kemudian guru mengecek kehadiran siswa.
c. Selanjutnya guru memotivasi siswa serta mengkondiskan kelas.
2. Inti
a. Pada pertemuan pertama ini guru memberikan pelajaran secara
klasikal, sesuai dengan unit pelajaran yang sedang dipelajari.
b. Setelah selesai menjelaskan materi pertama. Kemuadian guru
menuntun siswa membaca materi yang telah disampaikan.
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c. Dan memberikan soal sederhana untuk berebut menjawab. Siswa

yang mengangkat tangan nya lebih dulu, dia yang berhak menjawab.
3. Penutup

a. Guru bersama siswa menyimpulkan kembali materi yang telah
dipelajari.

b. Guru memberikan tugas individu untuk dikerjakan dirumah secara
tertulis, kemudian menutup pembelajaran dengan berdoa kemudian
mengucapkan salam.

G. Penilaian
Penilaian dilakukan dengan melaksanakan tes dengan mengisi tadrib yang
ada di LKS atau tadrib setelah materi.

Metro, Desember 2022
Mahasiswa Praktikan
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(RPP)
Nama Madrasah : MTs Riyadhotul Ulum
Mata Pelajaran : Bahasa Arab
Kelas/semester VI
Materi Pokok L O Y

Sub Materi

Alokasi Waktu

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

3l il

A. Kompetensi Dasar

: 1 x 45 menit (pertemuan ke-2)

1. Mensyukuri kesempatan
dapat mempelajari bahasa
Arab sebagai bahasa
pengantar komunikasi
internasional

2. Menunjukkan perilaku jujur
dan percaya diri dalam
berkomunikasi dengan
lingkungan social sekitar
rumah dan sekolah

3. Menunjukkan sikap
bertanggung jawab dalam
mempraktikan bahasa Arab
sebagai bahasa komunikasi

4. Mengungkapkan informasi

secara tertulis tentang

O Y dalam berbagai
struktur bahasa yang
sederhana dan tepat
Menyusun teks sederhana

tentang topik BN
dengan memperhatikan
struktur teks dan unsure
kebahasaan yang benar
sesuai konteks.

. Indikator Hasil Pembelajaran

1. Menemukan dan mengetahui ide pokok disetiap paragraf
2. Mengenali detail penting

3. Mengetahui kata kunci penuntun

. Tujuan Pembelajaran
Melalui pembelajaran membaca) siswa mampu memhami bacaan yang

diberkaitan dengan tema Q\ jm\
. Metode Pembelajaran

- Fahmul Maqru’

- Ceramah

- Tanya jawab

. Media Pembelajaran
- Buku LKS Bahasa Arab K13
- Papan Tulis

. Langkah-langkah Kegiatan

1. Pendahuluan
a. Guru mengawali pembelajaran dengan mengucapkan salam, berdoa,
b. kemudian guru mengecek kehadiran siswa.
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c. Selanjutnya guru mengkondiskan kelas dengan memberikan
pertanyaan seputar materi. Dan mengoreksi hasil pekerjaan rumah
yang pertemuan lalu telah diberikan sambil mengingatkan kembali
materi yang lalu

2. Inti

a. Guru menjelaskan materi lanjutan, yaitu percakapan.

b. Setelah menjelaskan bacaan kemudian menuntun siswa membaca
bacaan materi.

c. Kemudian guru mengkelompokan ide pokok bacaan yang ada pada
materi tersebut. pada materi bacaan ini ada beberapa ide pokok.

d. Guru menuntut bacaan siswa dan terjemahan bacaan sesuai dengan
materi.

e. Kemudian membiarkan siswa mencatat poin bacaan yang ada pada
materi.

3. Penutup

a. Guru bersama siswa menyimpulkan kembali materi yang telah
dipelajari.

b. Guru memberikan tugas individu yang ada pada LKS untuk
dikerjakan dirumah secara tertulis,

c. kemudian menutup pembelajaran dengan berdoa kemudian
mengucapkan salam.

G. Penilaian

Penilaian dilakukan dengan melaksanakan tes dengan mengisi tadrib yang
ada di LKS atau tadrib setelah materi.

SR j‘\\\ Mengetahm

Metro, Desember 2022
Mahasiswa Praktikan

\“q

.....
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Nama Madrasah
Mata Pelajaran
Kelas/semester

Materi Pokok

Sub Materi

Alokasi Waktu

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
: MTs Riyadhotul Ulum

: Bahasa Arab
VI

o) Y
- Be)

A. Kompetensi Dasar

: 1 x 45 menit (pertemuan ke-1)

1. Mensyukuri kesempatan
dapat mempelajari bahasa
Arab sebagai bahasa
pengantar komunikasi
internasional

2. Menunjukkan perilaku jujur
dan percaya diri dalam
berkomunikasi dengan
lingkungan social sekitar
rumah dan sekolah

3. Menunjukkan sikap
bertanggung jawab dalam
mempraktikan bahasa Arab
sebagai bahasa komunikasi

4. Mengungkapkan informasi
secara tertulis tentang

O Y dalam berbagai
struktur bahasa yang
sederhana dan tepat

5. Menyusun teks sederhana

tentang topik BN
dengan memperhatikan
struktur teks dan unsure
kebahasaan yang benar
sesuai konteks.

B. Indikator Hasil Pembelajaran
1. Menemukan dan mengetahui ide pokok disetiap paragraf
2. Mengenali detail penting

3. Mengetahui kata kunci penuntun

C. Tujuan Pembelajaran
Melalui pembelajaran membaca) siswa mampu memhami bacaan yang

diberkaitan dengan tema C)\ j”‘
D. Metode Pembelajaran

Fahmul Maqru’
Ceramah
Tanya jawab

E. Media Pembelajaran

Buku LKS Bahasa Arab K13
Papan Tulis
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F. Langkah-langkah Kegiatan
1. Pendahuluan

a. Guru mengawali pembelajaran dengan mengucapkan salam, berdoa,

b. kemudian guru mengecek kehadiran siswa.

c. Selanjutnya guru mengkondiskan kelas dengan memberikan
pertanyaan seputar materi. Dan mengoreksi hasil pekerjaan dirumah
yang minggu lalu telah diberikan sambil mengingatkan kembali
materi yang lalu

2. Inti

a. Guru melanjutkan materi minggu lalu, adapun materi pada
pertemuan Kketiga vyaitu: attarkib meliputi kalimat ismiyahdan
kalimat fi’liyah. Menyampaikan materi tersebut sesuai dengan
materi.

b. Setelah selesai menjabarkan materi pelajaran. Guru memberikan
pemahaman bacaan sesui materi..

c. Kemudian membuat beberapa pertanyaan/soal sederhana untuk
dijawab oleh siswa.

d. Guru memberikan tes kepada siswa pada akhir pelajaran Untuk
mengecek kemajuan masing-masing siswa dalam mengelola materi
pelajaran.

3. Penutup

a. Guru bersama siswa menyimpulkan kembali materi yang telah
dipelajari.

b. Guru memotivasi siswa yang mendapatkan nilai rendah dan
mengulang-ulang contoh yang telah dijelaskan, kemudian menutup
pembelajaran dengan berdoa kemudian mengucapkan salam

G. Penilaian

Penilaian dilakukan dengan melaksanakan tes dengan mengisi tadrib yang
ada di LKS atau tadrib setelah materi.

Metro, Desember 2022
Mahasiswa Praktikan
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Nama Madrasah
Mata Pelajaran
Kelas/semester

Materi Pokok

Sub Materi

Alokasi Waktu

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
: MTs Riyadhotul Ulum

: Bahasa Arab
VI

O gl
3e) )

A. Kompetensi Dasar

: 1 x 45 menit (pertemuan ke-1)

1. Mensyukuri kesempatan
dapat mempelajari bahasa
Arab sebagai bahasa
pengantar komunikasi
internasional

2. Menunjukkan perilaku jujur

dan percaya diri dalam
berkomunikasi dengan
lingkungan social sekitar
rumah dan sekolah

3. Menunjukkan sikap
bertanggung jawab dalam
mempraktikan bahasa Arab
sebagai bahasa komunikasi

4. Mengungkapkan informasi
secara tertulis tentang

8] )-'\’d\ dalam berbagai
struktur bahasa yang
sederhana dan tepat

5. Menyusun teks sederhana

tentang topik O sindl

dengan memperhatikan
struktur teks dan unsure
kebahasaan yang benar

sesuai konteks.

B. Indikator Hasil Pembelajaran
1. Menemukan dan mengetahui ide pokok disetiap paragraf

2.

3. Mengetahui kata kunci penuntun

Mengenali detail penting

C. Tujuan Pembelajaran
Melalui pembelajaran membaca) siswa mampu memhami bacaan yang

diberkaitan dengan tema Q‘j:\*j\

D. Metode Pembelajaran

Fahmul Maqru’
Ceramah
Tanya jawab

E. Media Pembelajaran

Buku LKS Bahasa Arab K13
Papan Tulis

F. Langkah-langkah Kegiatan

1.

Pendahuluan
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a. Guru mengawali pembelajaran dengan mengucapkan salam, berdoa,

b. kemudian guru mengecek kehadiran siswa.

c. Selanjutnya guru memotivasi siswa serta mengkondiskan kelas.

2. Inti

a. Guru menjabarkan materi pelajaran atas sejumlah unit pelajaran
yang bacaan sesuai dengan materi.

b. Guru memberikan pelajaran secara klasikal, sesuai dengan unit
pelajaran yang sedang dipelajari .

c. menuliskan materi dipapan tulis dengan ide pokok bacaan.
Kemudian memberikan kesempatan siswa untuk bertanya.

d. Setelah itu memberikan tes kepada siswa pada akhir pelajaran.
Untuk mengecek kemajuan masing-masing siswa dalam mengelola
materi pelajaran

G. Penutup
Guru bersama siswa menyimpulkan kembali materi yang telah dipelajari.

H. Penilaian
Penilaian dilakukan dengan melaksanakan tes dengan mengisi tadrib yang
ada di LKS atau tadrib setelah materi.

7 aian . Mengetahui, Metro, Desember 2022
AN v "4(‘

9, Kepala Sekolah Mahasiswa Praktikan
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Nama Madrasah
Mata Pelajaran
Kelas/semester

Materi Pokok

Sub Materi

Alokasi Waktu

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
: MTs Riyadhotul Ulum

: Bahasa Arab
VI

O gl
3e) )

A. Kompetensi Dasar

: 1 x 45 menit (pertemuan ke-1)

1. Mensyukuri kesempatan
dapat mempelajari bahasa
Arab sebagai bahasa
pengantar komunikasi
internasional

2. Menunjukkan perilaku jujur
dan percaya diri dalam
berkomunikasi dengan
lingkungan social sekitar
rumah dan sekolah

3. Menunjukkan sikap
bertanggung jawab dalam
mempraktikan bahasa Arab
sebagai bahasa komunikasi

4. Mengungkapkan informasi
secara tertulis tentang

8] )-'\’d\ dalam berbagai
struktur bahasa yang
sederhana dan tepat

5. Menyusun teks sederhana

tentang topik O sindl

dengan memperhatikan
struktur teks dan unsure
kebahasaan yang benar

sesuai konteks.

B. Indikator Hasil Pembelajaran
1. Menemukan dan mengetahui ide pokok disetiap paragraf
2. Mengenali detail penting

3. Mengetahui kata kunci penuntun

C. Tujuan Pembelajaran
Melalui pembelajaran membaca) siswa mampu memhami bacaan yang

diberkaitan dengan tema Q‘j:\*j\

D. Metode Pembelajaran

Fahmul Maqru’
Ceramah
Tanya jawab

E. Media Pembelajaran

Buku LKS Bahasa Arab K13
Papan Tulis
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F. Langkah-langkah Kegiatan
1. Pendahuluan

a.
b.
C.

4. Inti
a.
b.

Guru mengawali pembelajaran dengan mengucapkan salam, berdoa,
kemudian guru mengecek kehadiran siswa.

Selanjutnya guru mengkondiskan kelas dengan memberikan
pertanyaan seputar materi. Dan mengoreksi hasil pekerjaan rumah
yang pertemuan lalu telah diberikan sambil mengingatkan kembali
materi yang lalu

Guru menjelaskan materi lanjutan, yaitu percakapan.

Setelah bersama-sama membaca bacaan dengan menuntun anak
membaca, membaginya menjadi beberapa kelompok. Dan menyuruh
siswa untuk membaca kembali.

c. Kemuadian guru mengkelompokan ide pokok bacaan yang ada pada
materi membaca tersebut. pada materi membaca ini ada beberapa
kelompok ide pokok.

d. Mengelompokkan ide pokok tersebut dengan menggunakan materi.

e. Kemudian membiarkan siswa mencatat ide pokok yang ada pada
materi.

G. Penutup
Guru bersama siswa menyimpulkan kembali materi yang telah dipelajari.
H. Penilaian

Penilaian dilakukan dengan melaksanakan tes dengan mengisi tadrib yang
ada di LKS atau tadrib setelah materi.

e

/?'Tu\;\o\ Mengetahui, Metro, Desember 2022

9, Kepala Sekolah Mahasiswa Praktikan
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Nama Madrasah
Mata Pelajaran
Kelas/semester

Materi Pokok

Sub Materi

Alokasi Waktu

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
: MTs Riyadhotul Ulum

: Bahasa Arab
VI

O gl
3e) )

A. Kompetensi Dasar

: 1 x 45 menit (pertemuan ke-1)

1. Mensyukuri kesempatan
dapat mempelajari bahasa
Arab sebagai bahasa
pengantar komunikasi
internasional

2. Menunjukkan perilaku jujur
dan percaya diri dalam
berkomunikasi dengan
lingkungan social sekitar
rumah dan sekolah

3. Menunjukkan sikap
bertanggung jawab dalam
mempraktikan bahasa Arab
sebagai bahasa komunikasi

4. Mengungkapkan informasi
secara tertulis tentang

8] )-'\’d\ dalam berbagai
struktur bahasa yang
sederhana dan tepat

5. Menyusun teks sederhana

tentang topik O sindl

dengan memperhatikan
struktur teks dan unsure
kebahasaan yang benar

sesuai konteks.

B. Indikator Hasil Pembelajaran
1. Menemukan dan mengetahui ide pokok disetiap paragraf
2. Mengenali detail penting

3. Mengetahui kata kunci penuntun

C. Tujuan Pembelajaran
Melalui pembelajaran membaca) siswa mampu memhami bacaan yang

diberkaitan dengan tema O‘j:"-j‘

D. Metode Pembelajaran

Fahmul Maqru’
Ceramah
Tanya jawab

E. Media Pembelajaran

Buku LKS Bahasa Arab K13
Papan Tulis
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Langkah — langkah kegiatan
1. Pendahuluan

a. Guru mengawali pembelajaran dengan mengucapkan salam, berdoa,

b. kemudian guru mengecek kehadiran siswa.

c. Selanjutnya guru mengkondiskan kelas dengan memberikan
pertanyaan seputar materi. Dan mengoreksi hasil pekerjaan dirumah
yang minggu lalu telah diberikan sambil mengingatkan kembali
materi yang lalu

2. Inti

a. Guru menjabarkan materi pelajaran atas sejumlah unit pelajaran
yang dirangkai dengan menggunakan media gambar.

b. Kemudian Guru memberikan pelajaran secara Kklasikal, sesuai
dengan unit pelajaran yang sedang dipelajari .

c. memberikan tes kepada siswa pada akhir masing-masing unit
pelajaran. Untuk mengecek kemajuan masing-masing siswa dalam
mengelola materi pelajaran.

3. Penutup

a. Guru bersama siswa menyimpulkan kembali materi yang telah
dipelajari.

c. Guru memotivasi siswa yang mendapatkan nilai rendah dan
mengulang-ulang contoh yang telah dijelaskan, kemudian menutup
pembelajaran dengan berdoa kemudian mengucapkan salam

. Penutup

Guru bersama siswa menyimpulkan kembali materi yang telah dipelajari.

. Penilaian

Penilaian dilakukan dengan melaksanakan tes dengan mengisi tadrib yang
ada di LKS atau tadrib setelah materi.

-

//";\’,;,.‘,:,‘.\;5\(:\‘ engetahui, Metro, Desember 2022
e X Mahasiswya Praktikan
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‘administrasi Perpustakaan Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Metro Lampung.

Demikian Surat Keterangan ini dibuat, agar dapat dipergunakan seperlunya.

Metro 21 November 2022
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