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ABSTRAK 

DAMPAK LITERASI KEUANGAN TERHADAP PERILAKU 

KONSUMTIF DALAM PERSPEKTIF EKONOMI ISLAM  

(Studi Kasus Mahasiswa Ekonomi Syariah IAIN Metro Angkatan 2020) 

 

 Oleh: 

 M SYAFI’I MA’ARIF  

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis dampak literasi keuangan 

terhadap perilaku konsumtif mahasiswa jurusan Ekonomi Syariah di IAIN Metro 

angkatan 2020. Literasi keuangan didefinisikan sebagai kemampuan individu 

untuk memahami, mengelola, dan mengambil keputusan yang tepat terkait dengan 

aspek-aspek keuangan. Dalam konteks mahasiswa, pemahaman yang baik tentang 

literasi keuangan diharapkan dapat mempengaruhi perilaku konsumtif mereka, 

yang sering kali berpotensi berlebihan dan tidak terencana. 

Metode penelitian yang digunakan adalah kualitatif dengan pendekatan 

studi kasus, yang melibatkan pengumpulan data melalui wawancara mendalam, 

observasi, dan analisis dokumentasi. Responden penelitian terdiri dari mahasiswa 

yang memiliki berbagai latar belakang dalam pengelolaan keuangan pribadi. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa tingkat literasi keuangan yang baik berhubungan 

positif dengan pengelolaan keuangan yang lebih baik, yang pada gilirannya dapat 

mengurangi perilaku konsumtif yang tidak perlu.Penelitian ini mengidentifikasi 

beberapa faktor yang mempengaruhi literasi keuangan, termasuk pendidikan 

formal, pengalaman pribadi, dan pengaruh lingkungan sosial. 

Hasil Penelitian ini menunjukkan gambaran mengenai hubungan antara 

literasi keuangan dan perilaku konsumtif, dan juga menawarkan rekomendasi bagi 

lembaga pendidikan untuk mengembangkan program literasi keuangan yang lebih 

efektif. Rekomendasi ini diharapkan dapat membantu mahasiswa dalam membuat 

keputusan keuangan yang lebih bijak dan bertanggung jawab, sejalan dengan 

prinsip-prinsip ekonomi Islam yang menekankan pada pengelolaan sumber daya 

yang efektif dan etis. 

Kata kunci : Literasi keuangan, perilaku konsumtif, Mahasiswa Ekonomi 

Syariah 
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MOTTO 

 

"Itami o kanjiro, Itami o kangaero, Itami o uketore, Itami o shire, Itami o shiranu 

mono ni, honto no heiwa wa wakaran Koko yori sekai ni itami o" 

Rasakan sakitnya, pikirkan sakitnya, terima sakitnya, kenali sakitnya, yang tidak 

mengenal arti penderitaan takkan mengenal arti kedamaian sejati 

-Pain Akatsuki- 
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BAB I 

PENDAHULUAN  

 

A. Latar Belakang Masalah 

Perngerrtiran perngerlolaan keruangan me rrupakan bagi ran dari r manajerme rn 

keruangan pri rbadi r. Kermampuan untuk me rmbuat suatu perrtirmbangan dan 

merlakukan i rnverstasi r di rmasa derpan adalah bagi ran darir perngalaman keruangan. 

Supaya me rncapai r kerterntraman dan ke rnyamanan dalam hi rdup maka perrlu 

perrerncanaan dan pe rngerlolaan i rnverstasi r yang bernar dan bai rk. Permahaman 

serserorang akan konse rp keruangan dan kermampuan dalam merngatur keruangan 

sercara prirbadi r berrdasarkan perngambi rlan kerputusan jangka pernderk yang terpat 

di rjadirkan serbagai r tolak ukur ti rngkat permahaman terrhadap li rterrasi r keruangan
1
 

Konsumsi r mernurut Rosyi rdi r adalah permernuhan kerbutuhan ersernsi ral 

sersuai r derngan apa yang di rbutuhkan. Konsumsir yang berrgantung pada 

keri rngi rnan me rngarah pada perri rlaku konsumti rf. Perri rlaku konsumti rf bi rasanya 

mernggambarkan keri rngi rnan serserorang untuk me rnghabi rskan barang se rcara 

berrulang ulang dan be rrlerbi rhan yang se rbernarnya ti rdak di rperrlukan dan bukan 

merrupakan kerbutuhan pokok, serhi rngga perri rlaku yang ti rdak wajar pada 

umumnya akan me rmi rcu berrlerbi rhan (mermboroskan uang) yang me rndahulukan 

keri rngi rnan dari r pada kerbutuhan pokok.
2
 

                                                           
1
Saraswati, Ade Maya, and Arif Widodo Nugroho. "Perencanaan Keuangan dan 

Pengelolaan Keuangan Generasi Z di Masa Pandemi Covid 19 melalui Penguatan Literasi 

Keuangan." Warta Lpm. (2021). Vol.24. hal, 309-318. 
2
Aftika, Sonia, Hanif Hanif, and Yulistia Devi. "Pengaruh Penggunaan Sistem 

Pembayaran Shopeepaylater “Bayar Nanti” Terhadap Perilaku Konsumtif Mahasiswa Uin Raden 

Intan Lampung Dalam Perspektif Bisnis Syariah." REVENUE: Jurnal Manajemen Bisnis Islam. 

(2022). Vol.3. hal,3. 



2 
 

 
 

Salah satu hal yang be rrperngaruh terrhadap tirnggi rnya ti rngkat 

perri rlakukonsumti rf adalah li rterrasi r keruangan. Serorang i rndi rvi rdu perrlu 

perngertahuan keruangandasar untuk me rngerlola keruangannya atau bi rasa di rserbut 

li rterrasi r keruangan. Masalahkeruangan te rrjadi r bukan karerna perndapatan saja 

merlairnkan ti rdak ada perrerncanaankeruangan. Pe rri rlaku konsumti rf terrjadi r karerna 

sulirtnya me rngontrol perngerluarannya yang bi rsa mernye rbabkan mernjadir 

konsumtirf, untuk i rtu irndi rvi rdu serharusnya dapat me rngontrol di rri r dan paham 

terntang li rterrasi r keruangan. 

Perngerlolaan keruangan yang bai rk dapat di rukur darir ti rngkat li rterrasi r 

keruangan yang di rmi rli rki r. Li rterrasi r keruangan di rartirkan serbagai r komponern sumberr 

daya manusi ra yang dapat di rgunakan untuk me rni rngkatkan kerserjahterraan 

keruangan. Serserorang di rkatakan merlerk keruangan kerti rka mermi rlirki r perngertahuan 

dan kermampuan untuk mernerrapkan perngertahuan terrserbut.  

Li rterrasi r keruangan serbagai r kermampuan mermbaca, mernganali rsa, 

merngerlola, dan berrkomuni rkasi r terntang kondi rsir keruangan pri rbadi r yang 

mermerngaruhir kerserjahterraan materri r. Li rterrasi r keruangan merncakup kermampuan 

untuk mermirlah kerbutuhan keruangan, me rmbahas terntang perrmasalahan 

keruangan, me rrerncanakan masa derpan, dan me rnanggapi r derngan bi rjak untuk 

perri rsti rwa kerhi rdupan yang mermerngaruhi r kerputusan keruangan serharir harir, 

terrmasuk perri rsti rwa dalam perrerkonomi ran sercara umum
3
 

Mahasi rswa jurusan E rkonomi r syari rah IrAIrN Mertro merrupakan bagi ran 

darir rermaja yang di ranggap terlah merngi rkuti r perrkermbangan zaman dan juga 

                                                           
3
Yushita A N, “Pentingnya Literasi Keuangan Bagi Pengelolaan Keuangan Pribadi,” Jurnal 

Nominal 6, (2017). Vol.1,hal 14.  
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diranggap terlah mermirlirkir perngertahuan dan wawasan yang mermadair terrkairt irlmu 

erkonomir merngernair bagairmana merngerlola keruangan, waktu dan merngerndalirkan 

dirrir 

Mahasirswa Jurusan Erkonomir Syarirah anglatan 2020 IrAIrN Mertro 

mampu berrsirkap posirtirf dalam perrirlaku konsumsirnya. Merrerka juga sudah 

banyak merndapatkan materrir terntang keragamaan, dirmana kirta serbagair serorang 

muslirm tirdak dirperrbolerhkan untuk berrlerbirhan dalam merngkonsumsir suatu 

barang atau jasa. Seperti dijelaskan dalam Q.S Al-A’raf ayat 31 

لََ تسُۡي  ْ وَ وا بُ ْ وَٱشَۡۡ دٖ وَكُُوُا سۡجي ي مَ
كُل ندَ  َتَكُمۡ عي يين ْ ز ذُوا ٓ ءَادَمَ خُ َٰبَنِي ل لََ ۞يَ ُۥ هُ يَ ن   ْ وٓا فُوُ

ييَن   يبُّ ٱلمُۡسۡيف  ٣١يُُ
Arti rnya :Wahai r anak cucu Adam, pakai rlah pakai ranmu yang i rndah pada serti rap 

(mermasuki r) masji rd dan makan se rrta mirnumlah, tertapi r janganlah 

berrlerbi rhan. Sersungguhnya Di ra ti rdak mernyukai r orang-orang yang 

berrlerbi rhan  

Serserorang perrlu mermperrhatirkan tirndakan konsumtirfnya yang mana 

larangan terrserbut berrtujuan agar serorang muslirm mampu merngerndalirkan hawa 

nafsunya serhirngga tirdak mermbirarkan hawa nafsunya merngerndalirkan dirrirnya. 

Berrdasarkan kerterrangan mahasirswa terrdapat banyak kerperrluan serperrtir 

termpat tirnggal, biraya transportasir, alat tulirs, kerbutuhan makan serrta alat 

pernunjang lairnnya yang mernjadir kerperrluan saat perrkulirahan, agar sermua irtu 

dapat terrpernuhir terntunya ada perngerluaran yang harus  dirlakukan. Perrmasalahan 

yang terrjadir dirlapangan cernderrung kerpada mahasirswa yang merngutamakan 

gaya hirdup sosiral serhirngga lerbirh mermerntirngkan kerirngirnannya darir pada 

kerbutuhannya namun sudah bairk dalam perngerlolaan keruangannya 
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Pernerli rti r  merlakukan pra surveri r pada mahasi rswa IrAIrN Mertro khususnya 

jurusan Erkonomi r Syarirah angkatan 2020.Pe rnerli rti r merngamati r perri rlaku konsumsir 

mahasi rswa dalam perngerlolaan keruangannya dan di rperrolerh hasi rl serbagai r 

berri rkut: 

Tabel 1.1 

Data perilaku Mahasiswa jurusan Ekonomi Syariah dalam  

Perilaku konsumsi  

No Nama Bentuk Perilaku konsumi 

1 
Sinta Agustiana 

(SA) 

Mermberlanjakan uang sakunya untuk me rmberli r 

berrbagai r kosmerti rk.  

2. 
Herndrir Serti rawan 

(HS) 

Berrberlanja fashi ron mi rni rmal 3 kali r dalam 

serbulan dan me rnghabi rskan uang untuk 

berrkumpul di r cafer berrsama terman serti rap malam  

3. 
Wanda Hami rdah 

(WH) 

Lerbi rh Suka be rrberlanja di r onlirner shoppi rng dari r 

pada di rpasar atau dirtoko.  

4. 
Riras Cahya Serlvi ra 

(RSC) 

Suka me rngolerksi r hi rjab dan kermerja yang 

berrwarna gerlap atau pasterl  

5. Ircan Prayi rtno (IrP) 
mermerti rngkan fashi ron serperrtir mermberli r serpatu 

serbanyak 3 kali r dalam serbulan 

 

SA me rrupakan mahasi rswir jurusan E rkonomi r Syarirah tahun 2020 dan 

merrupakan salah satu mahasi rswir yang ti rdak ti rnggal berrsama orang tuanya. 

Irnformasi r yang di rdapat darir wawancara te rrserbut adalah  bahwa berntuk perri rlaku 

konsumsir nya adalah me rmberli r berrbagai r macam kosmerti rk. Ira ti rdak dapat 

mernahan di rri r untuk tirdak mermberli r dan merncoba berrbagai r kostermi rk yang 

di rmana hal terrserbut bi rsa saja mermbuatnya mernjadi r berrperri rlaku konsumti rf 
4
 

HS merrupakan Mahasi rswa Jurusan E rkonomi r Syarirah IrAIrN Mertro, 

berrdasarkan wawancara te rrserbut pernerli rti r merndapatkan i rnformasi r bahwa  

                                                           
4
Wawancara dengan Mega Kusuma , mahasiswi jurusan Ekonomi Syariah angkatan 

2020,Senin 29 April 2024, pukul 10.00 WIB 
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berntuk perri rlaku konsumsi r yang di rlakukan adalah be rrberlanja fashi ron mi rni rmal 3 

kali r dalam serbulan dan mernghabi rskan uang saku nya untuk be rrkumpul di r café 

berrsama terman serti rap malam.
5
 

Wawancara se rlanjutnya yai rtu derngan WH Mahasi rswa Jurusan erkonomi r 

syarirah IrAIrN Mertro, di rdapatkan i rnformasi r bahwa berntuk perri rlaku konsumsi r 

WH adalah le rbi rh suka berrberlanja onli rner shoppi rng darir pada di rpasar atau 

toko.Hal terrserbut dapat mernjurus ker arah konsumtirf ji rka ti rdak dapat me rngerlola 

keruangan derngan bai rk
6
 

Wawancara kerpada RCS Mahasi rswa Jurusan E rkonomi r Syari rah IrAIrN 

Mertro, di rdapatkan i rnformasi r bahwa berntuk perri rlaku konsumsi r yang di rlakukan 

RCS adalah suka me rngolerksi r hi rjab dan kermerja yang berrwarna gerlap atau 

pasterl.
7
 

Berrdasarkan wawancara de rngan IrP Mahasi rswa Jurusan E rkonomi r 

Syarirah  IrAIrN Mertro di rdapat i rnformasir bahwa berntuk perri rlaku konsumsi r yang 

di rlalukan olerh IrP adalah me rmernti rngkan fashi ron serperrtir mermberli r serpatu 

serbanyak 3 kali r dalam serbulan. Hal terrserbut dapat mernjurus ker arah konsumti rf 

ji rka ti rdak dapat merngerlola keruangan derngan bai rk.
8
 

Fernomerna di r atas mernunjukkan bahwa asperk boros i rnir cernderrung 

kerpada mahasi rswa, yang mermbuat mahasi rswa ti rdak mampu merngernali r 

                                                           
5
Wawancara dengan Hendri Setiawan, mahasiswa jurusan Ekonomi Syariah angkatan 2020, 

Senin 29 April 2024, pukul 10.00 WIB 
6
Wawancara dengan Wanda Hamidah, mahasiswi jurusan Ekonomi Syariah angkatan 2020, 

Senin29 April 2024, pukul 10.00 WIB 
7
Wawancara Rias Cahya Selvia,mahasiswi jurusan Ekonomi Syariah angkatan 2020, Selasa 

30 April 2024, pukul 11.00 WIB 
8
Wawancara Ican Prayitno,mahasiswa jurusan Ekonomi Syariah angkatan2020, Selasa  30 

April 2024, pukul 11.00 WIB 
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perrberdaan antara ke ri rngi rnan atau kerbutuhan, hal te rrserbutlah yang me rnjadi r 

perrmasalahan bahwa sudah bai rk dalam perngerlolaan keruangan merski rpun masi rh 

banyak dari r mahasi rswa yang me rlakukan si rkap boros karerna merngi rkuti r trernd 

masa ki rni r, untuk i rtu perrlunya merli rhat apakah ada dampak dari r li rterrasi r 

keruangan. Karerna serbagi ran darir merrerka masi rh bi rsa mermanager keruangannya 

dan mermanfaatkan keruangannya, se rbagi ran mahasi rswa juga merngatakan dari r 

latar berlakang kerluarga yang me rlerk firnansi ral dan mermirli rki r kerkayaan se rhi rngga 

mermpunyai r perngertahuan dan permahaman keruangan yang bai rk. 

Berrdasarkan latar be rlakang yang te rlah di rpaparkan diratas maka pernerli rti r 

terrtarirk untuk me rlakukan pernerli rti ran derngan judul “DAMPAK LITERASI 

KEUANGAN TERHADAP PERILAKU KONSUMTIF DALAM 

PERSPEKTIF EKONOMI ISLAM (STUDI KASUS MAHASISWA  

EKONOMI SYARIAH ANGKATAN 2020) 

B. Pertanyaan Penelitian 

Berrdasarkan urai ran yang terlah di rserbutkan di r atas, yang me rnjadi r 

perrnyataan perni rli rti ran adalah:  

1. Bagai rmanakah dampak lirterrasi r keruangan terrhadap mahasi rswa erkonomi r 

syarirah Angkatan 2020? 

2. Bagairmanakah  perrirlaku konsumtirf mahasi rswa erkonomir syarirah Angkatan 

2020 dalam perrsperktirf erkonomi rirslam?  

3. Bagairmanakah dampak lirterrasir keruangan terrhadap perrirlaku konsumtirf 

mahasirswa erkonomir syarirah angkatan 2020 dalam perrsperktirf erkonomirirslam? 
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C. Tujuan Penelitian 

1. Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan pernuli rsan skri rpsi ri rnir adalah untuk me rmberri rkan 

jawaban atas rumusan masalah yangdi rtuli rskandi ratas,yai rtu: 

a. Untuk merngertahui rdampak li rterrasi r keruangan terrhadap mahasi rswa 

erkonomi r syarirah Angkatan 2020 

b. Untuk merngertahui rperrirlaku konsumtirf mahasi rswaerkonomir syarirah 

Angkatan 2020 dalam perrsperktirferkonomirirslam 

c. Untuk merngertahui dampak lirterrasir keruangan terrhadap perrirlaku 

konsumtirf mahasirswa erkonomir syarirah angkatan 2020 

2. Manfaat Penelitian 

Hasi rl pernerli rti ran i rni rdi rharapkan dapat mermberri rmanfaat: 

a. Sercara terorirti rs, hasi rl pernerli rti ran i rni rdi rharapkan dapat me rlerngkapi r 

pernerli rti ran serberlumnya dan me rnambah khasanah atau wawasan 

perngertahuan konumsti rf  

b. Sercara prakti rs, serbagai rbahan perrtirmbangan dalam me rlakukan kergi ratan 

erkonomi r agar sersuai r derngan pri rnsi rp-prirnsi rp konsumsi rerkonomi r i rslam 

dan perngerlolaan  manajermern keruangan bagir mahasirswa dan masyarakat  

D. Penelitian Relevan 

Pernerli rti ran rerlervan berri rsi r terntang urai ran merngernai r hasi rl pernerli rti ran 

terrdahulu terntang perrsoalan yang akan di rkaji r.Berrdasarkan pernerlusuran yang 

pernerli rti r lakukan mernermukan berberrapa karya i rlmi rah yang te rrkai rt derngan 

permbahasan pernerli rti r yai rtu: 
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Tabel 1.2 

Penelitian Relevan 

No Penulis/tahun Judul Persamaan Perbedaan Novelti 

1 Dola 

Asmi rta/2019 

Perri rlaku 

Konsumti rf 

Mahasi rswir 

dalam Merngi rkuti r 

Trernd Fashi ron 

Masa Kirni r 

(Studi rKasus 

Mahasi rswir 

Sosirologi r FIrS 

UNP) 

Sama sama 

mernerli rti r 

terntang 

perri rlaku 

konsumtirf 

mernerkankan 

pada perri rlaku 

konsumtirf 

mahasi rswa 

dalam 

merngi rkuti r 

trernd fashi ron 

masa ki rni r yang 

merngerjar 

dui rskon dir 

mall, toko 

maupun onli rner 

shopi rng 

pernerli rti ran i rnir lerbi rh 

mernerkankan pada 

perri rlaku konsumti rf 

mahasi rswa dalam 

merngi rkuti r trernd 

fashi ron masa ki rni r 

yang merngerjar 

dui rskon dir mall, 

toko maupun onlirner 

shopi rng. serdangkan 

pernuli rs akan 

mernerli rti r perri rlaku 

konsumtirf 

Mahasi rswa  jurusan 

erkonomi r syarirah 

Angkatan 2020 

IrAIrN Mertro dan 

kai rtan nya derngan 

erkonomi ri rslam dalam 

manajermern 

keruangan
9
 

2. Yudaserlla & 

Kri rnswati r/2019 

Perngaruh li rterrasi r 

keruanga  

terrhadap 

perri rlaku 

konsumtirf si rswa 

serkolah 

mernerngah atas 

di r kota bandung  

Sama sama 

mernerli rti r 

terntang 

li rterrasi r 

keruangan 

dan perri rlaku 

konsumtirf  

Pernerli rti ran 

i rni rberrfokus 

pada rermaja 

yang 

terrperngaruh 

olerh erra 

globali rsasi r 

serhi rngga harus 

berlajar li rterrasi r 

keruangan.  

Pernerli rti ran 

i rni rberrfokus pada 

rermaja yang 

terrperngaruh olerh erra 

globali rsasi r 

mernjadirkonsumtirf 

serdangkan pernuli rs 

akan berrfokus 

dampak li rterrasi r 

keruangan terrhadap 

perri rlaku konsumti rf
10

 

3 Zahra 

Qurota’ayun & 

Astrirer 

Kri rsnawati r 

/2019 

Perngaruh 

Li rterrasi r 

Keruangan 

Terrhadap 

Perri rlaku 

Sama sama 

mernerli rti r 

li rterrasi r 

keruangan 

Pernerli rti ran 

lerbi rh 

mernerkankan 

tertang perri rlaku 

konsumsir nya 

Pernerli rti ran i rni r 

berrfokus pada 

perri rlaku konsumtsi r 

saja. serdangkan 

pernuli rs berrfokus 

                                                           
9
 Dola Asmita, Perilaku Konsumtif Mahasiswi dalam Mengikuti Trend Fashion Masa Kini 

(Studi Kasus Mahasiswi Sosiologi FIS UNP) 
10

Yudasella dan Krisnawati. Pengaruh literasi keuanga  terhadap perilaku konsumtif siswa 

sekolah menengah atas di kota bandung. 2019 
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No Penulis/tahun Judul Persamaan Perbedaan Novelti 

Konsumti rf 

Gernerrasi r 

Mi rlerni ral di r kota 

Bandung 

saja  pada Li rterrasi r 

keruangan mermi rli rki r 

perngaruh yang 

si rgni rfi rkan nergati rf 

terrhadap perri rlaku 

konsumtirf.
11

 

 

Pernerli rti ran Dola Asmi rta “Perri rlaku Konsumti rf Mahasi rswir dalam 

Merngi rkuti r Trernd Fashi ron Masa Kirni r (Studi r Kasus Mahasi rswir Sosi rologir FIrS 

UNP)” mernunjukkan bahwa pernerli rti ran i rni r lerbi rh mernerkankan pada perri rlaku 

konsumtirf mahasi rswa dalam me rngi rkuti r trernd fashi ron masa ki rni r yang merngerjar 

dui rskon dir mall, toko maupun onli rner shopirng serhi rngga me rnye rbabkan 

banyaknya pe rri rlaku kosumtirf khususnya di rkalangan mhasi rwa 

Pernerli rti ran Yudaserlla dan Kri rnawati r“ Perngaruh li rterrasi r keruangan  

terrhadap perri rlaku konsumti rf sirswa serkolah mernerngah atas di r kota bandung“. 

mernunjukkan bahwa Li rterrasi rkeruangan sercara si rgni rfi rkan mermperngaruhi r 

perri rlaku konsumti rf si rswa. li rterrasi r keruangan berrperngaruh posi rti rf si rgni rfi rkan 

terrhadap serlf control,serdangkan serlf control berrperngaruh nergati rf si rgni rfi rkan 

terrhadap perri rlakonsumti rf.  

Pernerli rti ran Zahra Qurota’ayun dan Astri rer Kri rnawati r“ Perngaruh Li rterrasir 

Keruangan Terrhadap Perri rlaku Konsumti rf Gernererrasi r Mi rlerni ral di r kota 

Bandung”. Mernunjukkan bahwa merngernai r li rterrasi r keruangan dan pe rri rlaku 

konsumtirf. Hasi rl pernerli rti ran mernunjukkan bahwa lirterrasi r keruangan me rmi rli rkir 

perngaruh nergati rf dan si rgni rfi rkan terrhadap perri rlaku kosumtirf. 

                                                           
11

Zahra Qurotaa’yun & AstrieKrisnawati. Pengaruh Literasi Keuangan Terhadap Perilaku 

Konsumtif Geneerasi Milenial Di kota Bandung. 2019 



 
 

 
 

BAB II 

`    LANDASAN TEORI 

 

A. Literasi Keuangan  

1. Pengertian Literasi Keuangan 

Manusi ra adalah makhluk erkonomi r yang di rtuntut untuk me rmernuhi r 

kerbutuhan dermi r kerlangsungan hi rdup, salah satunya adalah de rngan 

merngkonsumsi r barang dan jasa. Li rterrasi r keruangan serbagai r kermampuan 

untuk mermahami r kondi rsi r keruangan serrta konserp-konserp keruangan dan 

untuk merrubah perngertahuan i rtu sercara terpat ker dalam perri rlaku. Li rterrasi r 

keruangan dapat di rartirkan serbagai r suatu rangkai ran prosers atau kergi ratan 

untuk merni rngkatkan perngertahuan (knowle rdger), kerterrampi rlan (ski rll) dan 

keryaki rnan (confi rderncer) konsumern maupun masyarakat agar me rrerka 

mampu merngerlola keruangan prirbadi r derngan lerbi rh bai rk
1
 

2. Dasar Hukum Literasi Keuangan  

Li rterrasi r keruangan merrupakan salah satu i rntrumern yang pe rnti rng, i rslam 

mernuntut umatnya agar ti rdak mernghambur-hamburkan hartanya se rcara 

berrlerbi rh-lerbi rhan, hal i rni r sersuai r derngan fi rman Allah SWT. Al-Furqan :67 

يكَ قَوَامٗا   َٰل واْ وَكََنَ بَيۡنَ ذَ مَۡ يَقۡتُُُ واْ وَل مَۡ يسُۡيفُوُ واْ ل َفَقُ
َ

يذَآ أ نَ ن يي  ٦٧وَٱلَّهُ
Arti rnya :Dan orang-orang yang apabi rla mermberlanjakan (harta), me rrerka 

ti rdak berrlerbi rhan, dan tirdak (pula) ki rki rr, dan adalah 

(permberlanjaan i rtu) di r terngah-terngah antara yang dermi rki ran
2
 

 

Mernguti rp buku Tafsi rr Ayat-Ayat E rkonomi r olerh Dr. H. Azhari r 

                                                           
1
Yahya, Adibah. "Determinan Perilaku Konsumtif Mahasiswa." Jurnal Pengembangan 

Wiraswasta 23.1 (2021): hal, 37. 
2
Q.S Al-Furqan:67 
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AhmadTarirgan, surat Al Furqan ayat 67 me rmi rli rki r kerterrkai rtan yang e rrat 

derngan i rsti rlah al-i rqti rshad dan al-muqtashi rd.Kerdua kata te rrserbut 

merngandung me rngandung arti r pernghermatan dan tirdakberrlerbi rh-lerbi rhan. 

Arti rnya, ayat i rni r merngajarkan umat Muslirm untuk hirdup serderrhana dan 

ti rdak berrlerbi rhan dalam mermberlanjakan harta merrerka. 

 Dalam Hadi rst Ri rwayat Bukhari r 2552 di rjerlaskan  

يٌْْ لكََ  وَ خَ يكَ فَهُ ل كْ عَلَيكَْ بَعْضَ مَا مْسي
َ

أ لَ  مَ قاَ ي وسََلهُ ۥْ ُ عَلَي لَّهُ اللَّهُ ي صَ لِي وَإِلََ رسَُو
يبََْ  َ ي بِي ي هْمِي الَّهُ كُ سَ مْسي

ُ
ينّلي أ  قُلتُْ فُوإَ

 

Arti rnya :Maka Berli rau shallallahu 'alairhi r wasallam berrkata: "Sirmpanlah 

serbagi ran hartamu karerna i rtu lerbi rh bairk bagi rmu". Aku berrkata 

lagi r: "Sersungguhnya aku mernyi rmpan hartaku yai rtu bagi ranku 

yang ada di r tanah Khai rbar"
3
(H.R Bukharir) 

 

   Hadi rs i rni r mernerkankan pernti rngnya mernyi rsi rhkan serbagi ran harta 

serbagai r berntuk perrerncanaan keruangan yang bai rk, serrta mernjaga 

kerberrlangsungan erkonomi r dirri r dan kerluarga. Rasulullah me rngajarkan 

agar ki rta ti rdak mernghabi rskan sermua yang ki rta mi rlirki r serkali rgus, 

merlairnkan harus ada upaya untuk me rnabung dan berri rnverstasi r di r masa 

derpan. Pri rnsi rp i rni r rerlervan dalam kerhi rdupan moderrn, di r mana perngerlolaan 

keruangan yang bai rk dapat me rmberri rkan kerstabirlan dan keramanan jangka 

panjang, serkali rgus mermungki rnkan ki rta untuk tertap berrkontri rbusi r kerpada 

orang lai rn tanpa merngorbankan kerserjahterraan di rri r serndi rri r. 

   Berrdasarkan Perraturan Otori rtas Jasa Keruangan Nomor 

76/POJK.07/ 2016 terntang Perni rngkatan Li rterrasi r dan Irnklusi r Keruangan di r 

                                                           
3
Hadist Riwayat Bukhari 2552 
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Serktor Jasa Keruangan Bagi r Konsumern dan Masyarakat. 

Li rterrasi rkeruangan adalah perngertahuan, kerterrampi rlan, dan keryaki rnan yang 

mermperngaruhir si rkap dan perri rlaku untuk merni rngkatkan kuali rtas 

perngambi rlan kerputusan dan pe rngerlolaan keruangan dalam rangka 

merncapai r kerserjahterraan. Dalam Otori rtas Jasa Keruangan 

merngi rdernti rfi rkasi rkan li rterrasi r keruangan serbagai r perngertahuan dan 

permahaman atas konserp dan ri rsi rko keruangan, berri rkut kerterrampi rlan, 

motirvasi r serrta keryaki rnan untuk me rnerrapkan perngertahuan dan 

permahaman yang di rmi rli rki rnya terrserbut dalam rangka me rmbuat kerputusan 

yang erferkti rf, merni rngkatkan kerserjahterraan keruangan i rndi rvi rdu dan 

masyarakat, dan berrparti rsi rpasi r dalam bi rdang erkonomi r

4
 

   Li rterrasi r keruangan merrupakan kerbutuhan dasar bagi r serti rap orang 

agar terrhirndar dari r masalah keruangan. Kersuli rtan keruangan bukan hanya 

fungsi r darir perndapatan sermata (rerndahnya perndapatan), kersuli rtan 

keruangan juga dapat muncul ji rka terrjadi r kersalahan dalam pe rngerlolaan 

keruangan. Li rterrasi r keruangan yang bai rk mernjadirkan i rndi rvi rdu dapat 

mermi rlirh barang, merngatur keruangan derngan bai rk dan dapat 

merrerncanakan masa de rpan, serrta i rndi rvi rdu yang mermi rli rkir permahaman 

akan li rterrasi r keruangan akan lerbi rh cerrdas mermi rlirh dan mermerberri rkan 

komplai rn terrhadap barang atau jasa yang me rrerka
5
 

Berberrapa faktor yang me rmperngaruhir li rterrasi r keruangan mahasi rswa 

                                                           
44

Ramadhani, Dini Fitria, and Hendry Cahyono. "Pengaruh Literasi Keuangan Syariah 

Terhadap Rencana Investasi di Pasar Modal Syariah Pada Mahasiswa Ekonomi Islam di 

Surabaya." Jurnal Ekonomika Dan Bisnis Islam. (2020). Vol.3. 56-71. 
5
Ibid., 38  
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di rantaranya adalah pe rngaruh di rsi rpli rn keruangan di r kerluarga, permberlajaran 

keruangan di r perrguruan ti rnggi r, perngaruh terman serbaya, dan pe rri rlaku 

keruangan. Berrdasarkan berberrapa faktor te rrserbut, faktor permberlajaran 

keruangan di r perrguruan ti rnggi r mermergang perranan pernti rng dalam prosers 

permberntukan li rterrasi r keruangan dan kerberradaan merrerka di r li rngkungan 

erkonomi r yang sermakirn berragam dan komple rks, terntunya harus ada 

kerbutuhan yang le rbi rh bersar untuk di rpernuhi r.  

Permberlajaran yang di rajarkan di r bangku kuli rah terntunya me rnjadi r 

modal awal bagi r mahasi rswa dalam mermperrolerh perngertahuan terrkai rt 

li rterrasi r keruangan, bagai rmana mermberntuk karakterr atau kerbi rasaan 

bagai rmana merngerlola keruangan derngan bai rk. Karerna mahasi rswa 

merrupakan subjerk yang pali rng mudah untuk me rngi rkuti r perrubahan arus 

globali rsasi r yang i rdernti rk derngan hal-hal yang berrbau moderrn. Le rmahnya 

li rterrasi r keruangan pada mahasi rswa untuk berrfirki rr sercara rasi ronal dalam 

mermanfaatkan pernggunaan uang saku me rrerka, akan berrdampak pada 

rerndahnya keri rngi rnan untuk mernabung dan akan be rrujung pada pe rri rlaku 

konsumtirf. Untuk i rtu pernti rngnya li rterrasi r keruangan terrhadap perngambi rlan 

kerputusan keruangan mahasi rswa  

3. Faktor-faktor yang Mempengaruhi Literasi Keuangan  

Serti rap orang mermi rli rki r ti rngkat li rterrasi r yang berrberda-berda, Monti rcone r 

yang di rkuti rp olerh Nadya, me rnjerlaskan bahwa ti rngkat li rterrasi r keruangan 
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serserorang di rperngaruhir olerh berberrapa faktor serbagai r berri rkut:
6
 

a. Karakterri rsti rk Dermografir 

Irndi rvi rdu yang berrperndi rdi rkan mermi rlirki r perngertahuan fi rnansi ral/ 

merlerk keruangan yang le rbi rh bersar. Pengetahuan tentang keuangan 

berkolerasi positif dengan kekayaan atau penghasilan 

b. Latar Berlakang Kerluarga  

Serlairn faktor sosi ro-dermografi rs, merlerk firnansi ral/ perngertahuan 

terntang keruangan di rperngaruhir olerh latar berlakang kerluarga, te rrutama 

perndi rdi rkan orang tua. Bahwasannya pe rndi rdi rkan orang tua 

mermperngaruhir perngertahuan serserorang terntang keruangan.  

c. Kerkayaan  

Irndi rvi rdu yang kaya me rmi rlirki ri rnsernti rf yang lerbi rh bersar untuk 

mermi rlirki r perngertahuan firnansi ral (fi rnanci ral li rterracy). 

d. Pengetahuan keuangan 

Merupakan komponen penting dari literasi keuangan seorang 

individu dalam rangka membantu mereka dalam hal membandingkan 

produk dan jasa lembaga keuangan agar mereka bisa membuat 

keputusan keuangan yang tepat dan terinformasi dengan baik. 

e. Perilaku konsumen 

Selain pengetahuan keuangan yang penting dalam hal literasi 

keuangan, akan tetapi perilaku konsumenlah yang akhirnya  

membentuk keuangan, baik jangka pendek maupun jangka panjang. 

                                                           
   

6
 Nadya, “Analisis Tingkat Literasi Keuangan Pada Dosen Universitas Telkom Tahun 

2016,” 77. 
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Karena sebagain besar masyarakat belum menunjukkan perilaku yang 

dibutuhkan untuk lebih tahan terhadap goncangan (financial resilient), 

dalam bentuk perilaku menabung secara aktif, berfikir ulang sebelum 

membeli sesuatu, membayar tagihan tepat waktu, memperhatikan 

secara seksama permasalahan keuangan dan mempunyai tujuan 

keuangan jangka panjang. 

f. Prerferrernsi r Waktu  

Irndi rvi rdu dapat mernjerlaskan si rapa yang akan dan si rapa yang 

ti rdak akan mermi rli rh untuk mermi rlirki r perngertahuan firnansi ral 

4. Indikator Literasi Keuangan 

Indikator literasi keuangan (financial literacy) menurut Chen & Volpe  

yaitu:  

a. Pengetahuan tentang keuangan secara umum  

Pengetahuan tentang keuangan secara umum meliputi 

pemahaman beberapa hal mengenai pengetahuan dasar tentang 

keuangan seperti manfaat pengetahuan keuangan, pengetahuan tentang 

pengeluaran dan pemasukan, pengetahuan tentang perencanaan 

keuangan.  

b. Asuransi 

Asuransi merupakan salah satu bentuk pengendalian risiko yang 

dilakukan dengan cara mengalihkan/transfer risiko dari satu pihak ke 

pihak lain dalam hal ini adalah perusahaan asuransi. Ada beberapa 

jenis asuransi seperti asuransi jiwa, asuransi kendaraan bermotor, dan 
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sebagainya. 

c. Investasi 

 Investasi diartikan sebagai penempatan uang atau dana dengan 

harapan untuk memperoleh tambahan atau keuntungan tertentu atas 

uang atau dana tersebut. Pada bagian ini meliputi pengetahuan tentang 

investasi seperti jenis saham, investasi jangka panjang, dan risiko 

investasi, dan sebagainya.  

d. Tabungan dan pinjaman 

Tabungan dan pinjaman yaitu meliputi pengetahuan yang 

berkaitan dengan tabungan dan pinjaman seperti pengetahuan tentang 

manfaat menabung, jenis pinjaman, dan sebagainya. 

Remund (2010) indikator dalam mengukur literasi keuangan 

(financial literacy) yaitu: 

a. Penganggaran 

Seseorang yang memiliki financial literacy yang baik akan 

menyusun anggaran secara sistematis dalam bentuk angka untuk 

jangka waktu tertentu di masa yang akan datang.  

b. Tabungan 

Merupakan simpanan yang dimiliki oleh seseorang yang dapat 

digunakan pada masa mendatang. 

c. Pinjaman 

Merupakan suatu jenis hutang yang akan diganti pada suatu hari 

nanti. Seseorang yang memiliki financial literacy yang baik akan 
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memiliki pengetahuan yang baik pula mengenai pinjaman.  

d. Investasi 

Dapat disebut juga penanaman modal dengan harapan mendapat 

keuntungan di masa depan. Seseorang yang memiliki financial literacy 

yang baik cenderung memiliki pengetahuan yang baik tentang investasi 

dan memiliki investasi. 

Berdasarkan penjelasan indikator tersebut dalam penelitian ini 

menggunakan indikator menurut Chen & Volpe antara lain pengetahuan 

tentang keuangan pribadi, asuransi, investasi, serta tabungan dan pinjaman. 

Peneliti memilih indikator tersebut karena dirasa sudah mewakili dan 

relevan terhadap dampak literasi keuangan. Indikator tersebut akan 

digunakan dalam penelitian ini untuk menguji dampak literasi keuangan 

baik secara langsung terhadap perilaku konsumtif mahasiswa jurusan 

ekonomi syariah angkatan 2020 

5. Manfaat Literasi Keuangan  

Li rterrasi r keruangan merrupakan kermampuan i rndi rvi rdu untuk me rmahami r 

dan mernggunakan perngertahuan serrta kerterrampi rlan dalam me rngerlola 

keruangan pri rbadi r. Erra globali rsasi r dan di rgi rtali rsasi r saat i rni r, pernti rngnya 

li rterrasi r keruangan sermakirn merni rngkat. Banyak i rndi rvi rdu yang me rnghadapi r 

berrbagai r pi rli rhan keruangan yang komple rks, serperrtir pi rnjaman, i rnverstasi r, dan 

asuransi r. Mermi rli rki r li rterrasi r keruangan yang bai rk mernjadir suatu kerharusan 

untuk merncapai r kerserjahterraan fi rnansi ral. Berberrapa manfaat li rterrasi r 
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keruangan adalah serbagai r berri rkut:
7
 

a. Perngerlolaan Keruangan yang E rferkti rf 

Salah satu manfaat utama dari r li rterrasi r keruangan adalah 

kermampuan untuk me rngerlola keruangan sercara erferkti rf. Irndi rvi rdu yang 

mermahami r konserp dasar perngerlolaan uang dapat me rmbuat anggaran 

yang rerali rsti rs, mermi rsahkan antara ke rbutuhan dan keri rngi rnan, serrta 

merrerncanakan perngerluaran jangka pe rnderk dan jangka panjang. De rngan 

cara i rni r, merrerka dapat me rnghi rndari r perngerluaran i rmpulsirf yang se rri rng 

kali r berrujung pada utang. Se rlairn i rtu, merrerka juga dapat me rmanfaatkan 

terknologi r keruangan, serperrtir apli rkasi r perngerlolaan anggaran, untuk 

mermantau dan merngatur perngerluaran merrerka derngan lerbi rh mudah. 

b. Merni rngkatkan Kermampuan Mernabung dan Berri rnverstasi r 

Li rterrasi r keruangan ti rdak hanya me rmbantu dalam pe rngerlolaan 

perngerluaran, tertapir juga dalam me rnabung dan berri rnverstasi r. Irndi rvi rdu 

yang te rrerdukasi r sercara fi rnansi ral mermahami r pernti rngnya me rnabung 

untuk kerbutuhan darurat dan tujuan jangka panjang. Me rrerka tahu 

berrapa banyak yang pe rrlu dirtabung serti rap bulan dan bagai rmana cara 

merncapai r targert terrserbut. Serlairn i rtu, merrerka juga dapat me rngervaluasi r 

berrbagai r pi rli rhan i rnverstasi r, mulai r darir saham, obli rgasi r, hi rngga rerksa 

dana, dan me rmahami r ri rsi rko serrta i rmbalan darir serti rap jerni rs irnverstasi r. Irni r 

mermungki rnkan merrerka untuk me rmbuat kerputusan yang le rbi rh cerrdas 

dan stratergi rs dalam mermbangun kerkayaan. 

                                                           
7
Yushita, Amanita Novi. "Pentingnya literasi keuangan bagi pengelolaan keuangan 

pribadi." Nominal Barometer Riset Akuntansi dan Manajemen..(2017).vol.6.1.11-26. 
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c. Perngambi rlan Kerputusan yang Le rbi rh Bai rk 

Irndi rvi rdu dapat mermbuat kerputusan yang le rbi rh bai rk terrkai rt 

produk keruangan. Merrerka dapat mermbandirngkan berrbagai r tawaran 

pi rnjaman, mermahami r syarat dan ke rterntuan asuransi r, serrta mermi rli rh 

produk i rnverstasi r yang sersuai r derngan profi rl rirsi rko merrerka. Perngertahuan 

i rni r mermungki rnkan merrerka untuk me rnghi rndarir jerbakan fi rnansi ral yang 

serri rng kali r di rserbabkan olerh kerti rdaktahuan atau kurangnya i rnformasir. 

Mi rsalnya, me rrerka dapat merngernali r bi raya terrsermbunyi r dalam produk 

keruangan yang di rtawarkan ole rh lermbaga keruangan, serhi rngga dapat 

mermi rlirh opsi r yang lerbi rh mernguntungkan. 

d. Perrlirndungan dari r Perni rpuan Keruangan 

Li rterrasi r keruangan juga be rrperran pernti rng dalam me rli rndungi r 

i rndi rvirdu darir perni rpuan keruangan. Duni ra yang pernuh derngan i rklan dan 

promosi r yang mernye rsatkan, i rndi rvirdu yang terrerdukasi r sercara fi rnansi ral 

lerbi rh mampu me rngernali r tanda-tanda perni rpuan. Merrerka tahu cara 

merngervaluasir krerdi rbi rli rtas suatu i rnverstasi r dan dapat me rmberdakan 

antara tawaran yang sah dan yang me rncurirgakan. Derngan dermi rki ran, 

merrerka le rbi rh mampu merli rndungi r di rri r merrerka dari r kerrugi ran firnansi ral 

yang di rserbabkan olerh perni rpuan. 

e. Perrerncanaan Pernsi run yang Lerbi rh Bai rk 

Perrerncanaan pernsi run adalah aspe rk pernti rng dalam manaje rmern 

keruangan yang se rri rng kali r dirabai rkan. Li rterrasi r keruangan mermbantu 

i rndi rvirdu mermahami r pernti rngnya me rmperrsirapkan masa pernsi run serjak 
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di rni r. Merrerka dapat mernghi rtung berrapa banyak uang yang pe rrlu 

di rtabung untuk pernsi run dan mermi rlirh produk pernsi run yang te rpat, serperrtir 

dana pernsi run, tabungan pernsi run, atau i rnverstasi r jangka panjang. 

Perrerncanaan yang bai rk, i rndi rvi rdu dapat mermasti rkan bahwa merrerka 

mermi rlirki r cukup dana untuk mermernuhi r kerbutuhan hi rdup di r masa tua. 

f. Perni rngkatan Kerserjahterraan Erkonomi r 

Kesejahteraan ekonomi seseorang atau keluarga biasanya sangat 

dipengaruhi oleh pemahaman literasi keuangan mereka. Berikut 

perbedaan kesejahteraan ekonomi sebelum dan sesudah memiliki 

literasi keuangan:
8
 

1) Sebelum Memiliki Literasi Keuangan 

a) Pengelolaan Uang yang Kurang Efektif: Tanpa literasi 

keuangan, banyak orang sulit mengelola pendapatan dan 

pengeluaran. Mereka mungkin sering kehabisan uang sebelum 

akhir bulan atau bergantung pada utang konsumtif. 

b) Kurang Persiapan Keuangan untuk Masa Depan: Kurangnya 

pengetahuan tentang tabungan, investasi, dan asuransi bisa 

mengakibatkan ketidakpastian di masa depan. Banyak yang 

tidak punya dana darurat atau rencana pensiun. 

c) Pengambilan Keputusan yang Tidak Bijaksana: Tanpa 

pemahaman yang cukup, orang bisa terjebak dalam penawaran 

kredit atau investasi yang berisiko tinggi atau tidak sesuai 

                                                           
8
 Utami, Novia, and Teresia Angelia Kusumahadi. "Peningkatan Literasi Keuangan dan 

Teknologi Keuangan Terhadap Masyarakat Pedesaan." Prima Abdika: Jurnal Pengabdian 

Masyarakat 4.3 (2024): 435-451.
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kebutuhan mereka. 

d) Rentan terhadap Krisis Keuangan: Mereka yang kurang literasi 

keuangan cenderung kesulitan menghadapi situasi darurat atau 

perubahan ekonomi yang tiba-tiba, sehingga kesejahteraan 

ekonomi rentan terganggu. 

2) Setelah Memiliki Literasi Keuangan 

a) Pengelolaan Keuangan yang Lebih Baik: Orang yang paham 

literasi keuangan dapat mengatur anggaran dengan lebih efektif, 

menghindari pemborosan, dan memastikan pengeluaran sesuai 

dengan prioritas. 

b) Persiapan untuk Masa Depan yang Lebih Terencana: Dengan 

literasi keuangan, mereka bisa merencanakan tujuan keuangan 

jangka panjang seperti pendidikan, dana pensiun, dan membeli 

aset, serta mengamankan dana darurat. 

c) Pengambilan Keputusan Keuangan yang Bijak: Literasi 

keuangan memberikan kemampuan untuk mengevaluasi risiko, 

membandingkan produk keuangan, dan memilih opsi yang 

paling menguntungkan, sehingga menghindari investasi yang 

merugikan. 

d) Stabilitas dan Kesejahteraan yang Lebih Tinggi: Literasi 

keuangan membantu menciptakan stabilitas keuangan yang 

lebih kuat, memungkinkan orang untuk mengatasi kondisi 

darurat tanpa terlalu berdampak pada kesejahteraan mereka. 
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Li rterrasi r keruangan ti rdak hanya be rrmanfaat bagi r i rndi rvi rdu, tertapir 

juga dapat berrkontri rbusi r pada perni rngkatan kerserjahterraan erkonomi r 

masyarakat se rcara kerserluruhan. Kerti rka lerbi rh banyak i rndi rvi rdu mermirli rki r 

perngertahuan keruangan yang bai rk, merrerka dapat berrparti rsi rpasi r lerbi rh 

akti rf dalam perrerkonomi ran. Merrerka dapat berri rnverstasi r dalam bi rsni rs 

lokal, mermberli r produk dan layanan, se rrta berrkontri rbusi r pada 

perrtumbuhan erkonomi r. Serlairn irtu, masyarakat yang te rrerdukasi r sercara 

fi rnansi ral cernderrung lerbi rh stabi rl sercara erkonomi r, merngurangi r angka 

kermi rski rnan, dan merni rngkatkan kuali rtas hirdup.  

g. Perngurangan Strers Fi rnansi ral 

Strers firnansi ral adalah masalah umum yang di ralami r olerh banyak 

orang. Kerti rdakpasti ran merngernai r keruangan dapat me rnyerbabkan 

kercermasan dan masalah ke rserhatan me rntal. Li rterrasi r keruangan yang 

bai rk, i rndi rvi rdu dapat merrasa le rbi rh perrcaya di rri r dalam merngerlola 

keruangan merrerka. Merrerka mermi rli rki r perngertahuan dan ke rterrampi rlan 

untuk mernghadapi r tantangan ke ruangan, serhi rngga dapat me rngurangi r 

strers dan me rni rngkatkan kuali rtas hirdup. Mermahami r cara merngerlola 

utang, mernabung, dan berri rnverstasi r mermberri ri rndi rvi rdu rasa kontrol atas 

si rtuasi r keruangan merrerka. 

Li rterrasi r keruangan errat kai rtannya derngan manajermern keruangan 

di rmana sermakirn ti rnggi r ti rngkat li rterrasi r keruangan serserorang maka maki rn 

bai rk pula manajermern keruangan serserorang terrserbut. Li rterrasi r keruangan 

merrupakan alat yang be rrguna untuk me rrubah perri rlaku dari r ti rdak cerrdas 
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mernjadi r cerrdas serperrtir bagai rmana mermanfaatkan perndapatan untuk 

mernabung, berri rnverstasi r, proterksi r dan mermernuhi r kerbutuhan hi rdup
9
 

 

B. Perilaku Kosumtif 

1. Pengertian Perilaku Konsumtif  

Kata “Konsumti rf” serri rng di rarti rkan sama derngan “Konsumerri rsmer”. 

Padahal, kata konsumerri rsmer merngacu pada se rgala sersuatu yang 

berrhubungan derngan konsume rn. Merni rnjau perri rlaku konsumti rf 

serserorangmaka, perrlu di rterlusuri r merlalui r permahaman merngernai r perri rlaku 

konsumern. Mernurut Erri rc From merngungkapkan bahwa pe rri rlaku konsumti rf 

pada serserorang terrjadi r kerti rka i rndi rvi rdu mermpunyai r keri rngi rnan untuk serlalu 

merngkonsumsi r barang sercara berrlerbi rhan. Irndi rvi rdu serlalu merncarir kerpuasan 

akhi rr derngan merngkonsumsir barang yang bukan se rkerdar me rncukupi r 

kerbutuhannya te rtapir untuk mermernuhi r keri rngi rnan-keri rngi rnan i rndi rvi rdu 

terrserbut
10

. 

2. Dasar Hukum Perilaku Konsumtif  

Mernurut buya Hamka konsumti rf merrupakan si rfat yang sangat ti rdak 

di rbernarkan dalam agama Irslam dan perlakunya merrupakan kawan syai rtan, 

serhi rngga sermua ti rndak tanduknya akan di rperngaruhi r olerh syai rtan dan akan 

sernanti rasa terrjerrumus dalam kersersatan dan dosa. Me rnurut buya Hamka 

si rkap i rderal serorang musli rm adalah te rngah terngah tirdak royal (i rsraf) dan 

ti rdak bakhi rl (kirki rr), serbab royal akan me rmbawa serserorang kerpada 

                                                           
9
Nujmatul Laily, “Pengaruh Literasi Keuangan Terhadap Perilaku Mahasiswa Dalam 

Mengelola Keuangan,” 3.  
10

Lestarina, Eni, et al. Perilaku konsumtif di kalangan remaja. JRTI (Jurnal Riset Tindakan 

Indonesia), 2017,  hal,2.2. 
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kerhancuran dan bakhi rl akan di rjauhi r olerh masyarakat. Se rhi rngga dapat 

di rsirmpulkan bahwa perri rlaku konsumtirf i rtu di rlarang berrdasarkan dali rl  Al 

Quran terntang larangan tabzi rr dalam surat At-Taha ayat 81 

ۖ وَمَن  ضَبِي لهُ عَلَيۡكُمۡ غَ يَحي ي فَ ييۥ ْ ف وۡا َٰكُمۡ وَلََ تَطۡغَ نَ زقَۡ َٰتي مَا رَ يبَ ن طَيل ْ مي كُُوُا
هَوَىَٰ   غَضَبِي فَقَدۡ  ي  يلۡ عَلَيۡۥ ل  ٨١يَُۡ

Artirnya :“Makanlah serbagiran yang bairk-bairk darir rerzerkir yang terlah Kamir 

anugerrahkan kerpadamu. Janganlah merlampauir batas yang 

mernyerbabkan kermurkaan-Ku akan merni rmpamu. Sirapa yang dirtirmpa 

kermurkaan-Ku, maka sungguh birnasalah dira”
11

. 

 

Allah mernyuruh supaya me rrerka mermakan di r antara rerzerki r yang 

bai rk,yang le rzat ci rta rasanya dan yang te rlah Allah karuni rakan kerpada 

merrerka, jangan se rkali r-kali r merrerka mernyalahgunakannya, se rperrtir 

mernafkahkannya derngan boros, ti rdak mernsyukurirnya, me rnderrmakan 

kerpada kermaksi ratan, dan lai rn-lairn serbagai rnya, karerna kalau dermi rki ran 

berrarti r merrerka terlah merngundang kermurkaan Allah yang akan 

merni rmpakan si rksa-Nya. Cerlaka dan bi rnasalah orang-orang yang te rlah 

di rtirmpa kermurkaan Allah. 

 Hadi rst yang di rri rwayatkan ole rh Abu Dawud dan Ahmad dan Al-

Irmam Bukhari r, di rserbutkan bahwa  

يو بنْي شُعَيبْ   ي  ,وعََنْ عَمْر ييۥ ب
َ

ي قاَلَ  ,عَنْ أ ه ي ي صلَّ اللَّ عليۥ وسلم  :عَنْ جَدل قاَلَ رسَُولُ الَلَّهُ
بْ  ,كُْ  ) ف   ,وَالبْسَْ  ,وَاشَْۡ ي سَََ قْ فِي غَيْْ ييلةَ   ,وَتصََدهُ بوُ دَاوُدَ   (وَلََ مََ

َ
ُۥ أ خْرجََ

َ
حَْْدُ  ,أ

َ
 ,وَأ

ييُّ  ُۥ الَُْْخَار قَ  وعََلهُ
Artirnya :Darir‘Amr Irbnu Syu’airb, darir ayahnya, darir kakerknya Radhiryallahu 

‘anhum (sermoga Allah merrirdhair merrerka) berrkata, Rasulullah 

Shallallahu ‘alairhir wasallam berrsabda:”Makanlah dan mirnumlah 

dan berrpakairanlah dan berrserderkahlah tanpa berrlerbirhan (irsraf) 

                                                           
11

Q.S At-Taha:81 
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dan tanpa kersombongan
12
”. (HR. Abu Dawud dan Ahmad dan 

Al-Irmam Al-Bukharir merrirwayatkan sercara ta’lirq) 
 

Hadi rs i rni r mernerkankan pernti rngnya kerserderrhanaan, kerseri rmbangan, 

dan kertulusan dalam mernjalani r kerhi rdupan. Makan, mirnum, berrpakai ran, 

dan berrserderkah adalah hal-hal yang bai rk dan di ranjurkan, tertapir sermua 

harus di rlakukan tanpa berrlerbi rhan dan tanpa ke rsombongan. Pri rnsi rp 

moderrasi r yang di rajarkan olerh Rasulullah adalah cara untuk me rnjaga 

kerserjahterraan di rri r dan li rngkungan serki rtar, serrta mermperrkuat hubungan ki rta 

derngan Allah dan sersama manusi ra. 

Perri rlaku mermberli r yang berrlerbi rhan ti rdak lagi r merncerrmi rnkan usaha 

manusira untuk mermanfaatkan uang se rcara erkonomi rs namun perri rlaku 

mermberli r dirjadirkan  serbagai r suatu sarana untuk me rnghadi rrkan di rri r dalam 

cara yang kurang te rpat
13

 

Erri rc Fromm merngatakan bahwa ke ri rngi rnan masyarakat dalam e rra 

kerhi rdupan modern untuk me rngkonsumsi rsersuatu tampaknya te rlah 

kerhi rlangan hubungan derngan kerbutuhan yang se rsungguhnya. Me rmberli rsaat 

i rni r serri rng kali r di rlakukan sercara berrlerbi rhan serbagai r usaha serseroranguntuk 

mermperrolerh kersernangan atau ke rbahagi raan, merski rpun serbernarnya 

kerbahagi raan yang di rperrolerh berrsirfat sermu
14

 

Lerbi rh jauh Kartodi rharjo me rnjerlaskan bahwa perri rlaku konsumti rf 

serbagai rsosi ral erkonomi r perrkermbangannya di rperngaruhir olerh factor 

                                                           
12

HR. Abu Dawud dan Ahmad dan Al-Imam Al-Bukhari 
13

 Oktavia Dewi Lestari dan Ni Wayan Sukmawati Puspitadewi, “Hubungan Antara 

Konformitas Dengan Kecenderungan Perilaku Konsumtif Pada Siswa Sekolah X”,dalam Jurnal 

Psikologi Industri dan Organisasi, Vol. 05, No. 1, 2018., 2. 
14

Lestarina, Eni, et al. Perilaku konsumtif di kalangan remaja. JRTI (Jurnal Riset Tindakan 

Indonesia), 2017 hal, 2.2. 
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kultural,pernti rngnya mode ryang mudah me rnular atau me rnye rbabkan produk-

produk terrterntu. Di rsampi rng i rtu si rkap serserorang yang ti rdak mau kerti rnggalan 

darir termannya atau pe rnyaki rt kultural yang dirserbut “gerngsi r”serri rng 

mernjadi rmoti rvasi r dalam mermperrolerh produk
15

 

Perndapat lai rn di rkermukakan ole rh Serti raji r, perri rlaku konsumtirf adalah 

kercernderrungan serserorang berrperri rlaku berrlerbi rhan dan mermberli rsersuatu atau 

mermberli r sercara ti rdak terrerncana. Serbagai r aki rbatnya me rrerka kermudi ran 

mermberlanjakan uangnya untuk merndapatkan barang-barang yang me rnurut 

anggapan merrerka dapat mernjadi simbol  keri rstirmerwaan
16

 

Berrdasarkan perndapat di ratas perri rlaku konsumti rf adalah perri rlaku 

i rndi rvirdu yang di rtujukanuntuk konsumsi r atau mermberli r sercara berrlerbi rhan 

terrhadap barang atau jasa,ti rdak rasi ronal,sercara erkonomi rmerni rmbulkan 

permborosan,dan lerbi rh merngutamakan kersernangan dari rpada kerbutuhan 

3. Dampak  Perilaku Konsumtif  

Perri rlaku konsumti rf dapat me rni rmbukan dampak posi rtirf dan dampak 

nergati rf bai rk yang di rrasakan olerh konsumern i rtu serndi rri r maupun olerh 

pi rhaklairn. Dampak posi rti rf darir perri rlaku konsumtirf adalah me rmberri rkan 

kerpuasaan kerpada konsumern, mermberri rkan keruntungan lerbi rh bersar kerpada 

produsern dan mermperrcerpat roda perrerkonomi ran  

a. Mermberri rkan kerpuasan kerpada konsumern: Derngan adanya ke rgi ratan 

permberli ran terrhadap barang dan jasa yang di ri rngi rnkan olerh konsumern, 

                                                           
15

Ibid., 3  
16

Dewi, Anggi Putri Kumala, Cahyo Apri Setiaji, and Sugeng Eko Putro Widoyoko. 

"Pengaruh Literasi Ekonomi dan Life Style Terhadap Perilaku Konsumtif Mahasiswa." Surya 

Edunomics 6.1 (2022): hal, 9 
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serti rap konsumern akan mermperrolerh dan merrasakan kerpuasan terrserndi rri r. 

b. Mermberri rkan keruntungan yang le rbi rh bersar kerpada produse rn: Perri rlaku 

konsumtirf akan mermbuat barang-barang yang di rproduksi r            nnn olerh produsern 

akan mudah te rrjual serhi rngga produsern akan merndapatkan keruntungan 

yang lerbi rh bersar. 

c. Mermperrcerpat roda perrerkonomi ran 

Perri rlaku konsumti rf akan mernye rbabkan perrputaran uang me rnjadir lerbi rh 

cerpat, perrputaran modal me rnjadi r lerbi rh cerpat dan i rnverstasi r mernjadir 

lerbi rh bersar. Adanya hal i rtu mermbuat skala nasi ronal perrputaran roda 

perrerkonomi ran akan mernjadi r sermaki rn cerpat
17

. 

Dampak nergati rf darir adanya pe rri rlaku konsumti rf adalah permborosan, 

merni rmbulkani rnflasi r dan merni rmbulkan kersernjangan sosi ral, antara lai rn 

yai rtu: 

a. Permborosan: Serserorang yang me rmi rli rki r perri rlaku konsumtirf akan lerbi rh 

boros.Mi rsalnya kerti rkaberrberlanja hanyauntuk mermernuhi rkeri rngi rnannya, 

bukan untuk me rmernuhi r kerbutuhan. Merli rhat bernda-bernda bagus yang 

di rtawarkan,orang yang be rrperri rlaku konsumti rf akan terrtarirk untuk 

mermberli rnya merski rpun barang te rrserbut ti rdak dirperrlukan. Perri rlaku 

serperrti ri rtu di rserbut permborosan. 

b. Merngurangi r kersermpatan serserorang untuk me rnabung. Terrjadi r  karerna 

serserorang cernderrung lerbi rh suka me rmberlanjakan uangnya di rbandi rngkan 

mernyi rsi rhkan uang untuk mernabung. 
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c. Ti rdak mermi rki rrkan kerbutuhan yang akan datang: Se rserorang yang 

merngkonsumsi r barang tanpa mermi rki rrkan kerbutuhan yang akan datang. 

4. Aspek Aspek Perilaku Konsumtif 

Asperk-asperk perri rlaku konsumtirf terrdapat ti rga macam aspe rk perri rlaku 

konsumtirf yai rtu
18

: 

a. Irmpulsi rver Buyi rng (Permberli ran sercara i rmplusi rf), Mernunjukkan bahwa 

serserorang yang be rrperri rlaku konsumtirf sermata-mata hanya di rdasarir olerh 

hasrat yang ti rba-ti rba atau keri rngi rnan sersaat, di rlakukan tanpa me rlalui r 

perrtirmbanga, tanpa di rrerncanakan, kerputusan di rlakukan di r termpat 

permberli ran. 

b. Permberli ran Ti rdak Rasi ronal; Permberli ran yang di rdasarir si rfat ermosi ronal, 

yai rtu Suatu dorongan untuk me rngi rkuti r oranglairn atau berrberda derngan 

orang lai rn tanpa perrtirmbangan dalam me rngambi rl kerputusan dan adanya 

perrasaan bangga. 

c. Wasterful Buyi rng (Permborosan), yai rtu permberli ran yang me rngutamakan 

keri rngi rnan darir pada kerbutuhan dan me rnye rbabkan rermaja merngerluarkan 

uang untuk berrmacam-macam kerperrluan yang ti rdak sersuai r derngan 

kerbutuhan pokoknya serndi rri r 

5. Faktor-faktor yang Mempengaruhi Perilaku Konsumtif  

Perri rlaku konsumtirf mernurut Kotle rr di rperngaruhir olerh berrbagai r faktor 

yai rtu : 

 

                                                           
18

Erli Ermawati dan Indriyati,“Hubungan Antara Konsep Diri Dengan Perilaku Konsumtif 

Pada Remaja DI  SMPN1 Piyungan”, Jurnal Spirits, November 2011., vol 2, hal,4. 
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a. Faktor Budaya 

Faktorbudayamermi rli rki rperngaruhyangluasdanme rndalamterrhadapp

errirlaku.Faktor budaya antara lai rn terrdirri rdarir: 

1) Perran budaya. Budaya adalah pernerntu kerirngirnan dan perrirlaku yang 

palirngmerndasar. Serorang anak merndapatkan kumpulan nirlair, 

perrserpsir, prerferrernsir dan perrirlaku darir kerluarganya dan lermbaga-

lermbaga perntirng lairn. 

2) Sub budaya. Sertirap budaya terrdirrir darir sub budaya yang lerbirh kercirl 

yang mermberrirkan cirrir-cirrir sosiralirsasir khusus bagir anggota-

anggotanya 

b. Faktor Sosiral 

Serbagi rtambahan atas faktor budaya, pe rri rlaku serorang konsume rn 

di rperngaruhir olerh faktor-faktor sosi ral antara lairn: 

1) Kerlompok Acuan. Irndi rvi rdu sangat di rperngaruhi r olerh kerlompok 

acuan merrerka serkurang-kurangnya dalam ti rga hal. Kerlompok 

acuan me rnghadapkan serserorang pada perri rlaku dan gaya baru. 

Merrerka juga mermperngaruhi r perri rlaku dan konse rp perri rbadi r 

serserorang dan mernci rptakan te rkanan untuk merngertahui r apa yang 

mungki rn mermperngaruhir pi rlirhan produk dan me rrk actual serserorang. 

Ti rngkat perngaruh kerlompok acuan te rrhadap produk dan me rrk 

berrberda-berda, perngaruh utama atas pirli rhan merrk dalam barang-

barang serperrtir perrabot dan pakai ran. 

2) Kerluarga. Kerluarga adalah organi rsasi r permberli ran konsumern 
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yangpali rng pernti rng dalam masyarakat, dan te rlah me rnjadir obyerk 

pernerli rti ran yang erksternsi rf. Anggota kerluarga merrupakan kerlompok 

acuan pri rmerr yang pali rng berrperngaruh. Kerluarga pri rmerr terrdirri r dari r 

orangtua dan saudara kandung. Dari r orang tua i rndi rvi rdu 

merndapatkan orirerntasir atas agama, poli rti rk, erkonomi r, ambi rsi r 

perri rbadi r, harga di rri r, dan ci rnta, merski rpun permberli r ti rdak berri rnterraksi r 

sercara i rnternsi rf derngan kerluarganya maka perngaruh kerluarga 

terrhadap perri rlaku permberli r dapat tertap sirgni rfi rkan. 

3) Perran dan Status. Pe rran me rli rputi r kergi ratan yang di rharapkan akan 

di rlakukan olerh serserorang. Se rti rap perran akan me rmperngaruhir 

berberrapa perri rlaku permberli ran. Serti rap perran mermi rlirki r status. 

Irndi rvi rdu mermi rli rh produk yang me rngkomuni rkasi rkan perran dan 

status merrerka dalam masyarakat. 

c. Faktor Prirbadir 

Kerputusan permberli ran juga di rperngaruhir olerh karakte rri rsti rk prirbadi r, 

karakterri rsti rk prirbadi r terrserbut terrdirri r darir: 

1) Usi ra dan Tahap Si rklus Hirdup. Orang me rmberli r barang dan jasa yang 

berrberda serpanjang hi rdupnya. Tahap si rklus hi rdup, si rtuasir keruangan 

dan mi rnat produk berrberda-berda dalam masi rng-masirng kerlompok. 

Permasar serri rng mermi rli rh kerlompok berrdasarkan si rklus hirdup serbagai r 

pasar serbagai r sasaran me rrerka, berberrapa pernerli rti r baru terlah 

merngi rdernti rfi rkasi rkan tahap si rklus hi rdup psi rkologi rs. Orang de rwasa 

merngalami r “perrjalanan dan transformasi r” serpanjang perrjalanan 
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hi rdupnya. Permasar mermberri rkan perrhati ran yang bersar pada si rtuasi r 

hi rdupnya. Permasar mermberri rkan perrhati ran yang bersar pada si rtuasi r 

hi rdup yang berrubah, berrcerrai r dan dampak merrerka terrhadap perri rlaku 

konsumtirf. 

2) Perkerrjaan.Perkerrjaan serserorang juga mermperngaruhi rpola 

konsumsirnya. 

Perkerrja kerrah birru akan mermberlir pakairan kerrja, serpatu kerrja. 

Dirrerktur perrusahaan akan mermberlir pakairan yang mahal, perrjalanan 

derngan persawat udara. Permasar berrusaha merngirderntirfirkasirkan 

kerlompok perkerrjaan yang mermirlirkir mirnat dir atas rata-rata atas 

produk dan jasa merrerka. Serbuah perrusahaan bahkan dapat 

merngkhususkan produknya untuk kerlompok perkerrjaan terrterntu. 

3) Keradaan Erkonomir. Pirlirhan produk sangat dirperngaruhir olerh keradaan 

erkonomir serserorang. Keradaan erkonomir terrdirrir darir pernghasirlan yang 

dapat dirberlanjakan (tirngkat, kerstabirlan, pola, waktu) tabungan dan 

aktirva (prerserntaser yang lancar atau lirkuird), hutang, kermampuan 

untuk mermirnjam dan sirkap atas berlanja dan mernabung. Permasar 

barang- barang yang perka terrhadap harga terrus mermperrhatirkan 

trernd pernghasirlan prirbadir, tabungan, dan tirngkat bunga. 

4) Gaya Hirdup. Orang-orang yang berrasal darir sub budaya, kerlas 

sosiral, dan perkerrjaan yang sama dapat mermirlirkir gaya hirdup yang 

berrberda. Gaya hirdup irndirvirdu merrupakan pola hirdup dir dunira yang 

direrksprersirkan dalam aktirvirtas, mirnat, dan opirnir. Gaya hirdup 
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mernggambarkan “kerserluruhan dirrir serserorang”, yang be rrirnterraksir 

derngan lirngkungannya. 

5) Kerprirbadiran dan Konserp Dirrir. Sertirap orang mermirlirkir kerprirbadiran 

yang berrberda yang mermperngaruhir perrirlaku permberliran. Kerprirbadiran 

merrupakan karakterrirstirk psirkologirs yang berrberda darir serserorang 

yang mernyerbabkan tanggapan yang rerlatirver konsirstern dan berrtahan 

lama terrhadap lirngkungannya. Kerprirbadiran birasanya dirjerlaskan 

derngan mernggunakan cirrir-cirrir serperrtir perrcaya dirrir, domirnasir 

otonomir,kertaatan, kermampuan berrsosiralirsasir, daya tahan, dan 

kermampuan berradaptasir. Kerprirbadiran dapat mernjadir variraberl yang 

berrguna dalam mernganalirsa perrirlaku konsumern. 
19

 

 

C. Ekonomi Islam 

1. Pengertian Ekonomi Islam  

Erkonomi rIrslam adalah serbuah si rsterm i rlmu perngertahuan yang 

mernyoroti r masalah perrerkonomi ran. Sama se rperrtir konserp erkonomi r 

konvernsi ronal lai rnnya. Hanya dalam si rsterm erkonomi rirni r, ni rlai r-ni rlairIrslam 

mernjadir landasan dan dasar dalam se rti rap akti rfi rtasnya. Berberrapa ahli r 

mernderfi rni rsi rkan erkonomi rIrslam serbagai r suatu i rlmu yang me rmperlajari r 

perri rlaku manusi ra dalam usaha untuk mermernuhi r kerbutuhan derngan alat 

permernuhan kerbutuhan yang te rrbatas dalam ke rrangka syari rah. Derfi rni rsi r 

terrserbut merngandung kerlermahan karerna mernghasi rlkan konserp yang ti rdak 

                                                           
19

Solichah, Nimatus, and Damajanti Kusuma Dewi. "Hubungan antara konformitas dengan 

perilaku konsumtif terhadap produk fashion pada mahasiswa." Character: Jurnal Penelitian 

Psikologi 6.3 (2019): hal, 8. 
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kompati rberl dan tirdak uni rverrsal. Karerna darir derfi rni rsi r terrserbut merndorong 

serserorang te rrperrangkap dalam kerputusan yang apri rorir (aprirory judgermernt) 

bernar atau salah tertap harus di rterri rma
20

 

Irslam merrumuskan suatu sirsterm erkonomi r yang berrberda dari r si rsterm 

si rsterm lairnnya. Hal i rni r karerna erkonomi rIrslam mermi rlirki r akar dari r syarirah 

yang mernjadi r sumberr dan panduan bagi r serti rap muslirm dalam me rlaksanakan 

akti rvi rtasnya. Irslam mermpunyai r tujuan-tujuan syari rah (Maqosi rd Asy-

Syarir’ah) serrta pertunjuk operrasi ronal (stratergi r) untuk merncapai r tujuan 

terrserbut. Tujuantujuan i rtu serndi rri r serlai rn merngacu pada kerpernti rngan manusi ra 

untuk merncapai r kerserjahterraan dan kerhi rdupan yang lerbi rh bai rk, juga mermi rli rki r 

ni rlair yang sangat pe rnti rng bagi r perrsaudaraan dan keradi rlan sosi ral erkonomi r, 

serrta mernuntut tirngkat kerpuasan yang se ri rmbang antara kerpuasan materri r dan 

ruhani r Erkonomi r Irslam adalah serbuah si rsterm i rlmu perngertahuan yang 

mernyoroti r masalah perrerkonomi ran. Sama se rperrtir konserp erkonomi r 

konvernsi ronal lai rnnya. Hanya dalam si rsterm erkonomi rirni r, ni rlai r-ni rlairIrslam 

mernjadir landasan dan dasar dalam se rti rap akti rfi rtasnya
21

. 

Konsumsi r juga di rjerlaskan dalam Irslam yang terrdapat dalam fi rrman 

Allah SWT., Fi rrman Allah dalam QS. Al Irsra’:26-27 

يرًا   رۡ تَبۡذي ي ذل لي وَلََ تُبَ يي ب يَن وَٱبۡنَ ٱلسهُ سۡكي ل وَٱلمۡي ُۥ بَََٰ حَقهُ تي ذَا ٱلۡقُرۡ ينهُ  ٢٦وَءَا ن
يۦ كَفُورٗا   يۥ يرَبل َٰنُ ل يۡطَ ۖ وَكََنَ ٱلشهُ يني َٰطي يَ شهُ َٰنَ ٱل يخۡوَ يينَ كَََوُٓاْ ن ر ي ذل  ٢٧ٱلمُۡبَ

Arti rnya :Dan berri rkanlah haknya kerpada kerrabat derkat, juga kerpada 

orangmirski rn dan orang yang dalam pe rrjalanan; dan janganlah 

                                                           
20

Muhammad Abdul Mannan, Teori Dan Praktik Ekonomi Islam, (Yogyakarta : PT. Dana 

Bhakti Wakaf, 1997), hal 20-22.  
21

Kurniasih Setyagustina, S. E.; AK, M. S. A. Pengertian Ekonomi Islam. Pasar Modal 

Syariah, 2023, 25. 
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kamu mernghambur-hamburkan (hartamu) se rcara boros. 

Sersungguhnya orang-orang yang pe rmboros i rtu adalah saudara 

sertan dan sertan i rtu sangat i rngkar kerpada Tuhannya. 

 

Ayat di ratas mernjerlaskan merngernai rkerwaji rban ki rta serbagai r serorang 

muslirm untuk sali rng berrbagi r dan ti rdak berrsirkap boros dalamberrkonsumsi r. 

Boros merrupakan sersuatu yang ti rdak di rsukai r olerh Allah SWT.  

Erkonomi r Irslam mernurut Manan adalah i rlmu perngertahuan sosi ral yang 

mermperlajarai r i rlmu erkonomi r rakyat yang di ri rlhami r olerh ni rlai r-ni rlairIrslam. 

Perngerrtiran erkonomi rIrslam yang lai rn di rkermukakan olerh Hali rdai r, 

erkonomi ri rslam merrupakan kumpulan dasar-dasar umum erkonomi r yang 

di rsirmpulkan dari r al-Qur’an dan sunnah yang ada hubungannya de rngan 

perrmasalahan perrmasalahan erkonomi r

22
 

Perngerrtiran terntang erkonomi rIrslam yang di rkermukakan ole rh para ahli r 

erkonomi r      Ir   slam, yai rtu: 

a. Muhammad Abdul Manan 

Mernurut Abdul Manan i rlmu erkonomi ri rslam adalah i rlmu 

perngertahuan sosi ral yang me rmperlajarir masalah-masalah erkonomi r 

masyarakat yang di ri rlhami r olerh ni rlair-ni rlairIrslam. 

b. M. Umerr Chapra 

Mernurut Chapra erkonomi r Irslam adalah serbuah perngertahuan yang 

mermbantu upaya re rli rsasi r kerbahagi raan manusi ra merlaluir alokasir dan 

di rstri rbusir sumberr daya yang te rrbatas yangbe rrada dalam kori rdor yang 

merngacu pada pe rngajaran Irslam tanpa me rmerberri rkan kerberbasan 
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THO’IN, Muhammad. Konsep Ekonomi Islam Jalan Tengah (Kapitalis-Sosialis). Jurnal 

Ilmiah Ekonomi Islam, 2015, 1.03. 
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i rndi rvirdu atau tanpa perri rlaku makro erkonomi r yang berrkersi rnambungan 

dan tanpa kerti rdakseri rmbangan li rngkungan. 

c. Mernurut Syerd Nawab Hai rderr Naqvi r, i rlmu erkonomi rIrslam,  

Sirngkatnya merrupakan kaji ran terntang perri rlaku erkonomi r orang 

Irslam rerprerserntati rf dalam masyarakat musli rm moderrern. 

Berrdasarkan urai ran di r atas, dapat di rkertahuir bahwa erkonomi rIrslam 

adalah suatu cabang i rlmu perngertahuan yang berrupaya untuk 

mermandang, me rnganali rsi rs, dan akhi rrnya mernyerlersai rkan perrmasalahan-

perrmasalahan erkonomi r derngan cara-cara yang Irslami r

23
.  

Erkonomi r Irslam merrupakan i rlmusosi ral yang me rmperlajari r 

perrmasalahan perrerkonomi ran masyarakat. Kersuksersan serorang musli rm 

di rukur dari r akhlak agama Irslam,bukan dari r banyaknya harta yang 

di rmirli rki rnya. Olerh karerna i rtu, Allah SWT ti rdak mernyukai r orang-orang 

yang me rngkonsumsi r barang sercara berrlerbi rhan dan orang-orang yang 

merngkonsumsi r barang-barang yang ti rdak mermernuhi r kerbutuhannya.  

2. Prinsip-prinsip dasar ekonomi Islam  

Pri rnsirp-prirnsi rp erkonomi rIrslam yang me rrupakan bangunan 

erkonomi rIrslam di rdasarkan atas li rma ni rlair uni rverrsal yakni r : tauhird 

(keri rmanan), ‘adl (keradi rlan), nubuwwah (kernabi ran), khi rlafah (permerri rntah) 

dan ma’ad (hasi rl). Kerli rma ni rlairi rnir mernjadir dasar i rnspi rrasi r untuk mernyusun 

terorir-terorir                                                                                                                                                       ekonomi r  Irslam
24

: 

 

                                                           
23

 Syed Nawab Haider Naqvi, Menggagas Ilmu Ekonomi Islam, terj. M. Saiful Anam dan 

Muhammad Ufuqul Mubin, (Yogyakarta: Pustaka Pelajar, 2009), h. 28  
24

 Adiwarman Karim, Ekonomi Mikro Islami (Jakarta: III T, 2002),hal,17  
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a. Tauhi rd ( keri rmanan ) 

Tauhi rd merrupakan pondasi r ajaran Irslam. Derngan tauhi rd, manusira 

mernyaksi rkan bahwa “Ti rada sersuatu pun yang layak di rsermbah serlairn 

Allah dan “ti rdak ada permi rlirk langi rt, bumi r dan i rsi rnya, serlai rn darirpada 

Allah” karerna Allah adalah pe rnci rpta alam sermersta dan i rsirnya dan 

serkali rgus permi rli rknya, terrmasuk permi rli rk manusi ra dan serluruh sumbe rr 

daya yang ada. Kare rna i rtu, Allah adalah pe rmi rli rk haki rki r. Manusi ra hanya 

di rberri r amanah untuk mermi rli rkir untuk sermerntara waktu, se rbagai r uji ran 

bagi r merrerka.  

Tauhi rd mernerkankan bahwa se rgala sersuatu, terrmasuk kergi ratan 

erkonomi r, harus di rdasarkan pada ke ryaki rnan bahwa Allah adalah satu-

satunya permi rli rk, pernci rpta, dan pe rngatur alam sermersta. Erkonomi rIrslam 

harus merngi rkuti r aturan yang di rtertapkan Allah. Di rjerlaskan dalam surat al 

Mulk ayat 15 : 

يۖۦ  يۥ يزۡق ن رل ْ مي وُا يهَا وَكُُ يب اك فِي مَنَ  ْ وا رۡضَ ذَلوُلَٗ فُوَٱمۡشُ
َ
ي جَعَلَ لَكُمُ ٱلۡۡ ي هُوَ ٱلَّهُ

ي ٱلنُّشُورُ   ۥ  ١٥وَإِلََۡ
Arti rnya :"Diralah yang mernjadi rkan bumiri rtu mudah bagi r kamu, maka 

berrjalanlah dir sergala pernjurunya dan makanlah se rbagi ran 

dari r rerzerki r-Nya. Dan hanya ke rpada-Nya-lah kamu (ke rmbali r 

serterlah) di rbangki rtkan."
25

 

 

Sergala sersuatu yang ada ti rdak di rci rptakan derngan si ra-si ra, tertapi r 

mermi rlirki r tujuan. Tujuan di rci rptakannya manusi ra adalah untuk be rri rbadah 

kerpada-Nya. Karerna i rtu sergala akti rvi rtas manusi ra dalam hubungannya 

derngan alam dan sumbe rr daya se rrta manusi ra (mu’amalah) di rbi rngkai r 
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derngan kerrangka hubungan derngan Allah. Kare rna kerpada-Nya manusi ra 

akan mermperrtanggungjawabkan se rgala perrbuatan, terrmasuk akti rvirtas 

erkonomi r dan bi rsni rs
26

 

b. Adl (keradi rlan) 

Keradi rlan adalah salah satu pri rnsi rp utama dalam Irslam, yang harus 

di rterrapkan dalam serti rap asperk kerhi rdupan, terrmasuk erkonomi r. Irslam 

merlarang sergala berntuk kerti rdakadi rlan, rirba, dan erksploi rtasir.Dalam 

banyak ayat, Allah me rmerri rntahkan manusi ra untuk berrbuat adi rl. Ada 

juga dalam salah satu hadi rst Dari r Abdullah birn Amr, Rasulullah SAW 

berrsabda:"Orang-orang yang berrlaku adi rl akan berrada di r mi rmbar-

mi rmbar dari r cahaya di r si rsir Allah… yai rtu merrerka yang berrlaku adi rl 

dalam mernertapkan hukum, adi rl terrhadap kerluarga, dan apa yang 

di rberbankan kerpada merrerka." (HR. Musli rm)
27

 

Irslam mernderfi rni rsi rkan adi rl serbagai r ti rdak mernzali rmi r dan tirdak 

di rzalirmi r. Irmpli rkasi rerkonomi r darir nirlairi rni r adalah bahwa perlaku erkonomi r 

ti rdak di rbolerhkan untuk merngerjar keruntunlgan pri rbadi r bi rla hal irtu 

merrugi rkan orang lai rn atau merrusak alam. Tanpa keradi rlan, manusi ra akan 

terrkotak-kotak dalam berrbagai r golongan. Golongan yang satu akan 

mernzali rmir golongan yang lai rn, serhi rngga terrjadi rerksploirtasir manusi ra atas 

manusi ra. Masi rng-masirng berruasaha merndapatkan hasi rl yang le rbi rh bersar 
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darirpada usaha yang di rkerluarkannya karerna kerrakusannya
28

. 

c. Nubuwwah ( kernabi ran ) 

Nubuwwah berrhubungan derngan perngajaran yang di rberri rkan ole rh 

para nabi r, terrmasuk terntang cara hi rdup yang bernar, erti rka, dan aturan-

aturan yang harus di rpatuhi r, terrmasuk dalam erkonomi r. Serperrti r di rerjlaskan 

dalam surat Al- Baqarah ayat 151  

ييكُمۡ  ينَا وَيُزَكل َٰت ْ عَلَيۡكُمۡ ءَايَ نكُمۡ يَتۡلُوا ي ييكُمۡ رسَُولَٗ مل رسَۡلۡنَا ف
َ

أ  ٓ كَمَا
ا لمَۡ تكَُوَوُاْ تَعۡلمَُونَ   يمُكُم مهُ يكۡمَةَ وَيُعَلل لۡۡ َٰبَ وَٱ تَ يمُكُمُ ٱلۡكي  ١٥١وَيُعَلل

Arti rnya :"Serbagai rmana (Kami r terlah mernyermpurnakan ni rkmat Kami r 

kerpadamu) Kami r terlah merngutus kerpadamu serorang rasul 

dari r golonganmu serndi rri r yang mermbacakan ayat-ayat Kami r 

kerpadamudan mermberrsi rhkanmu dan merngajarkan kerpadamu 

Al Ki rtab dan hi rkmah (sunnah), se rrta merngajarkan kerpadamu 

apa yang berlum kamu kertahui r."
29

 

 

Karerna si rfat rahi rm dan kerbi rjaksanaan Allah, manusi ra ti rdak 

di rbi rarkan bergi rtu saja di r duni ra tanpa me rndapat bi rmbirngan. Karerna i rtu 

di rutuslah para Nabi r dan Rasul untuk mernyampai rkan pertunjuk darir 

Allah kerpada manusi raterntang bagai rmana hi rdup yang bai rk dan bernar di r 

duni ra, dan me rngajarkan jalan untuk ke rmbali r (taubat) kerasal-muasal 

sergala sersuatu yai rtu Allah. Fungsi r Rasul adalah untuk me rnjadir moderl 

terrbai rk yang harus di rterladani r manusi ra agar merndapat kerserlamatan di r 

duni ra dan akhi rrat. Untuk umat Muslirm,Allah terlah merngi rri rmkan 

manusi ra moderl yang terrakhi rr dan sermpurna untuk di rterladani r sampair 

akhi rr zaman, Nabi r Muhammad Saw. Si rfat-si rfat utama sang mode rl yang 
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harus di rterladani r olerh manusi ra pada umumnya dan pe rlaku erkonomi r serrta 

bi rsnirs pada khususnya adalah Si rdi rq (bernar, jujur), amanah ( tanggung 

jawab, dapat di rperrcaya, krerdi rbi rli rtas),fathonah (kercerrdirkan, 

kerbi rjaksanaan, i rnterlerktuali rtas) dan tablirgh (komuni rkasi r kerterrbukaan dan 

permasaran).
30

 

d. Khirlafah (permerri rntah)  

Status khalirfah atau perngermban amanat Allah i rtu berrlaku umum 

bagi r sermua manusi ra, ti rdak ada hak i rsti rmerwa bagi r irndi rvi rdu atau bangsa 

terrterntu serjauh berrkai rtan derngan tugas kerkhali rfahan i rtu. Namun ti rdak 

berrarti r bahwa umat manusi ra serlalu atau harus me rmi rli rkir hak yang sama 

untuk merndapatkan keruntungan dari r alam sermersta i rtu. Merrerka mermi rli rki r 

kersamaan hanya dalam hal ke rsermpatan, dan serti rap irndi rvi rdu birsa 

merndapatkan keruntungan i rtu sersuai r derngan kermampuannya.  

Khirlafah merrujuk pada tanggung jawab manusi ra serbagai r 

permi rmpi rn dir bumi r yang di ramanahkan olerh Allah untuk me rmakmurkan 

dan mernjaga keradi rlan di r muka bumir, terrmasuk dalam kergi ratan 

erkonomi r. Serperrtir dirjerlaskan dalam Hadi rst Rirwayat Bukhari r dan Musli rm 

Rasulullah SAW berrsabda:"Sertirap kamu adalah permi rmpirn, dan serti rap 

permi rmpi rn akan di rmi rntai r perrtanggungjawaban atas ke rpermi rmpirnannya." 

(HR. Bukhari r dan Musli rm)
31

 

Irndi rvi rdu-i rndi rvi rdu di rci rptakan ole rh Allah derngan kermampuan yang 

berrberda-berda serhi rngga merrerka sercara i rnsti rnktirf di rperri rntahh untuk hi rdup 
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berrsama, berkerrja berrsama, dan sali rng mermaafkan kerterrampi rlan merrerka 

masirng-masirng
32

.  

 Allah berrfirrman bahwa manusi ra di rci rptakan untuk mernjadi r khali rfah 

di rbumir artirnya untuk me rnjadir permi rmpirn dan permakmur bumi r. Karerna 

i rtu pada dasarnya se rti rap manusi ra adalah permi rmpi rn. Serperrti r di rjerlaskan 

dalam surat Al-Baqarah ayat 30  

ن  هَا مَ يي تََۡعَلُ ف
َ

ْ أ لوُٓا ۖ قاَ ييفَةٗ رۡضي خَل
َ
لٞ فِي ٱلۡۡ ينّلي جَاعي يكَةي ن ئ يلۡمَلََٰٓ كَ ل وَإِذۡ قاَلَ رَبُّ

عۡلَمُ 
َ

ٓ أ ينّلي ۖ قاَلَ ن لكََ سُ  ي كَ وَنُقَدل مَۡدي يحُ بِي نُ نسَُبل اءَٓ وَنََۡ مَ ي لل كُ ٱ هَا وَيسَۡفي يي دُ ف يُفۡسي
تَعۡلمَُونَ    ٣٠مَا لََ 

Arti rnya :Irngatlah kerti rka Tuhanmu berrfi rrman kerpada para Malairkat: 

"Sersungguhnya Aku herndak mernjadi rkan serorang khali rfah di r 

muka bumir". Merrerka berrkata: "Merngapa Erngkau herndak 

mernjadi rkan (khali rfah) di r bumirirtu orang yang akan mermbuat 

kerrusakan padanya dan mernumpahkan darah, padahal kami r 

sernanti rasa berrtasbirh derngan mermuji rErngkau dan mernsuci rkan 

Erngkau?" Tuhan berrfi rrman: "Sersungguhnya Aku merngertahui r 

apa yang ti rdak kamu kertahui r” (Q.S Al-Baqarah:30)  

 

Ni rlair irni r merndasarir pri rnsi rp kerhi rdupan kolerkti rf manusi ra dalam 

Irslam (si rapa mermi rmpi rn sirapa). Fungsi r utamanya adalah untuk 

mernjagakerterraturan i rnterraksi r antar kerlompok terrmasuk dalam bi rdang 

erkonomi r agar kerkacauan dan ke rri rbutan dapat di rhi rlangkan, atau 

di rkurangi r

33
 

e. Ma’ad ( Hasi rl ) 

Al-ma’ad (keruntungan atau hasi rl), merrupakan tujuan akhi rr dari r 

serluruh kergi ratan erkonomi r. Ma’ad me rrujuk pada keryaki rnan bahwa 
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sergala perrbuatan manusi ra, terrmasuk akti rvi rtas erkonomi r, akan 

di rperrtanggungjawabkan di r akhi rrat. Sertirap ti rndakan mermi rlirki r aki rbat, 

bai rk di r dunira maupun akhi rrat. Serperrtir djerlaskan dalam surat Al-

Zalzalah ayaat 7-8 : 

ا يرََهُل   ة  خَيْۡٗ ذَرهُ ثۡقَالَ  يذٖ مي ا يرََهُل   ٧لهََا يوَۡمَئ ةٖ شَۡلٗ الَ ذَرهُ ثۡقَ يَعۡمَلۡ مي  ٨وَمَن 
Arti rnya :"Barangsirapa yang merngerrjakan kerbai rkan serberrat 

zarrah,ni rscaya di ra akan merli rhat (balasan)nya. Dan 

barangsi rapa yang merngerrjakan kerjahatan serberrat zarrah, 

ni rscaya di ra akan merli rhat (balasan)nya pula."
34

 

 

Irmam Al-ghazali r terlah me rngatakan bahwa para pe rlaku erkonomi r 

mermpunyai r moti rf yai rtu untuk me rmperrolerh profirt (laba/keruntungan). 

Di rdalam erkonomi i rslam, ada profi rt atau laba di r duni ra dan juga ada 

profi rt atau laba di r akhi rrat, karerna yang me rnjadi r ukuran bukanlah 

materri ri rlnya saja merlairnkan dalam aspe rk agamanya juga.Allah swt te rlah 

mermberri r perri rngatan bahwa hi rdup di r duni ra i rni r hanyalah sermerntara yang 

kerkal adalah di r akhi rrat nanti r. Di rmana di rakhi rratlah manusi ra akan 

merndapat kerbahagi raan, kersermpurnaan, dan ke rsernangan hi rdup yang 

ti rdak perrnah i ra dapatkan di r duni ra, namun apabi rla i ra merlakukan 

kerbaji rkan serlama hi rdup di r duni ranya.  

Berntuk kergi ratan erkonomi r harus mermpunyai r ni rlai r ganda dan 

berri rmpli rkasi r pada usaha yang se rri rus karerna ada perrtanggungjawaban di r 

duni ra dan di r akhi rrat. Supaya tujuan e rkonomi r bi rsa terrcapai r derngan 

maksi rmal maka para perlaku erkonomi r bai rk i rndi rvi rdu maupun kerlompok 

harus mermpunyai r karakterr ti rmer horirzon. Jadirkan duni ra serbagai r ladang 
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untuk di rakhi rrat kerlak. Tujuan te rrserbut yai rtu kerserjahterraan di r duni ra dan 

di rakhi rrat
35

 

Irslam mermandang pri rnsi rp terrserbut serbagai r sersuatu yang sangat 

fundamerntal, yakni r serti rap berntuk permi rki rran dan ti rndakan manusi ra 

harus bernar-bernar berrlandaskan hukum Irslam yang serluruhnya di ratur 

olerh hukum syari rah. Irslam me ryaki rni r bahwa kergi ratan erkonomi r ti rdak 

hanya se rkerdar mermernuhi r kerbutuhan dan keri rngi rnan saja, namun harus 

di rlakukan derngan bernar, tanpa perrbuatan salah atau kerti rdakadi rlan. 
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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

A. Jenis dan Sifat Penelitian  

1. Jenis Penelitian  

Pernerli rti ran irni r merrupakan pernerli rti ran yang mernggunakan me rtoder 

pernerli rti ran kuali rtati rf derngan jerni rs pernerli rti ran lapangan (fi rerld rerserarch). 

Pernderkatan yang di rpakai r dalam pernerli rti ran i rni r adalah pernderkatan kuali rtati rf 

derngan mertoder derskrirpti rf. Mertoderi rni r merncoba mernerli rti r suatu kerlompok 

manusira atau obyerk, suatu si rsterm permi rki rran atau suatu pe rri rsti rwa pada 

masa serkarang. Mernurut Whirtnery berrperndapat bahwa me rtoder derskrirpti rf 

adalah perncapai ran fakta derngan i rnterprertasir yang terpat. Mertoderi rni r 

mermperlajarir masalah-masalah dalam masyarakat be rserrta tatacara yang 

berrlaku di r dalamnya
1
. 

Pernerli rti ran yang pernuli rs lakukan me rnggunakan mertode rfi rerld rerserarch 

(pernerli rti ran lapangan) yai rtu pernerli rti rturun kerlapangan untuk 

merngamati rperri rlaku konsumtirf mahasi rswa. Lerbi rh khususnya, pernuli rs 

mernggunakan me rtoder derskrirpti rf kuali rtatirf yai rtu pernerli rti r mernderskrirpsi rkan 

apa yang di rli rhat, di rderngar, di rrasakan dan di rtanyakan. Karerna i rtu pernuli rs 

mernderskri rpsi rkan terntang anali rsi rs perri rlaku konsumtirf mahasi rswa  jurusan 

erkonnomi r syari rah Angkatan 2020 IrAIrN Mertro di rtirnjau dari r perrsperkti rf 

erkonomi r                                        Islam. 
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2. Sifat Penelitian  

Pernerli rti ran i rni r berrsirfat derskri rpti rf kuali rtati rf, yai rtu data yang bukan 

berrberntuk angka atau nomi rnal terrterntu, tertapi r lerbi rh serri rng berrberntuk 

kali ramat perrtanyaaan, urai ran, derskri rpsi r, yang me rngandung suatu makna 

dan ni rlai r terrterntu yang di rperrolerh merlalui ri rnstrumern pernggali ran data khas 

kuali rtati rf serperrtir wawancara, obse rrvasi r, anali rsi rs dokumern dan 

serbagai rnnya
2
.
 

Pernerli rti ran i rnir mernggunakan derskrirpti rf kuali rtati rf derngan maksud 

untuk mermberri rkan data yang se rterli rti r mungki rn merngernai r keradaan yang 

sersuai r derngan pernerli rti ran i rni r. Hasi rl dari r pernerli rti ran i rni r bukan berrupa data 

sercara stati rsti rk ataupun nomi rnal kuanti rfi rkasi r, merlairnkan derskri rpti rf hasi rl 

termuan di rlapangan. 

B. Sumber Data 

Data pernerli rti ran i rni r berrsumberr dari r pernerli rti ran data pri rmerr dan pernerli rti ran 

serkunderr : 

1. Sumber Data Primer 

Sumberr data prirmerr adalah sumbe rr perrtama di rmana serbuah data 

di rhasi rlkan
3
. Derngan dermi rki ran,data dalam pernerli rti ran i rni r berrupa i rnformasir 

yang di rperrolerh dariri rnforman kunci ryai rtu Mahasi rswa jurusan erkonomir 

syarirah Angkatan 2020 IrAIrN Mertro yang berrperri rlaku konsumti rf dan 

di rperrolerh dari r i rnforman perndukung yai rtu termpat di rmana mahasi rswa 
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merlakukan permberli ran atau berrperri rlaku konsumtirf, Irnformasi r yang 

di rperrlukan dari r masirng-masirng i rnforman terrserbut adalah terntang 

bagai rmana perri rlaku konsumtirf mahasi rswa 

2. Sumber Data Sekunder 

Data serkunderr adalah data pe rndukung yang di r perrolerh merlaluir 

dokumerntasi r yang berrsumberr darir  buku-buku, hasi rl pernerli rti ran yang te rrkai rt 

derngan judul skri rpsi r, werbsi rte rterrkai rt derngan judul skri rpsi r, serrta dokumern-

dokumern lai rnnya yang berrkai rtan derngan perrmasalahan yang di rterli rti r.  

C. Teknik Pengumpulan Data 

1. Interview/wawancara 

Ersterrberrg mernderfi rni rsi rkan wawancara adalah me rrupakan perrtermuan 

antara dua orang ntuk be rrtukar i rnformasi r dan i rder merlalui r tanya jawab, 

serhi rngga dapat di rkontruksi rkanmakna dalamsuatutopirkterrterntu.
4
 Metode 

wawancara yang digunakan peneliti adalah Wawancara Mendalam (In-

depth Interview) yaitu  Wawancara mendalam sangat berguna untuk 

memahami pengalaman, persepsi, dan pandangan mahasiswa secara lebih 

detail dan personal. Pendekatan ini sangat cocok untuk studi kasus karena 

memberikan keleluasaan bagi mahasiswa untuk berbagi informasi tanpa 

dibatasi oleh daftar pertanyaan yang kaku. 

         Data yang dihasilkan juga akan lebih mendalam dan komprehensif, 

yang membantu peneliti mendapatkan wawasan yang lebih menyeluruh 

tentang kasus atau fenomena yang diteliti, seperti faktor-faktor yang 
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mempengaruhi perilaku atau pengalaman mahasiswa. 

Perdoman wawancara yai rtu daftar perrtanyaan dalam me rlakukan tanya 

jawabatau di ralog langsung derngan i rnforman serhubungan derngan hal-hal 

yang te rrkai rt derngan rantai rnirlair    (valuerchai rn) anali rsi rs dampak lirterrasi r 

keruangan te rrhadap mahasi rswa jurusan erkonomir syarirah Angkatan 2020 

IrAIrN Mertro. 

2. Observasi 

Pernggunaan fi rerld noter atau lermbar perngamatan dalam me rlakukan 

obserrvasi ryai rtu perngumpulan data de rngan cara me rngadakan perngamatan 

langsung te rrhadap objerk yang di rterli rti ryakni rhal-hal yang te rrkai rt derngan 

anali rsi rs dampak li rterrasi r keruangan te rrhadap mahasi rswa  jurusan e rkonomi r 

syarirah Angkatan 2020 IrAIrN Mertro. 

3. Dokumentasi 

Dokumerntasi ryai rtu data yang di rperrolerh di rlapangan berrupa dokumern-

dokumern pernti rng yang terrkai rt derngan topi rk pernerli rtiran. Adapun i rnstrumernt 

yang di rgunakan berrupa kamerra dan hp atau alat pe rrerkam lai rnnya. 

Dokumernterr adalah salah satu me rtoder perngumpulan data yang di rgunakan 

dalam mertodologi r sosi ral, pada i rntirnya me rtoder dokumernterr adalah me rtode r 

yang di rgunakan untuk me rnerlusuri r hi rstori r.
5
Serhi rngga dokumern i rnir 

di rbutuhkan untuk me rncarir data-data me rngernai r hal-hal serperrtir catatan, 

buku, surat kabar, laporan, profi rl daerrah dan lai rnnya yang be rrhubungan 

derngan dampak li rterrasi r keruangan te rrhadaap perri rlaku konsumtirf mahasi rswa 
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jurusan erkonomi r syarirah Angkatan 2020 

D. Teknik Sampling 

           Sampling dalam penelitian empirik diartikan sebagai proses pemilihan 

atau penentuan sampel (contoh). Secara konvensional, konsep sampel 

(contoh)menunjuk pada bagian dari populasi. Akan tetapi, dalam penelitian 

kualitatif tidak bermaksud untuk menggambarkan karakteristik populasi atau 

menarik generalisasi kesimpulan yang berlaku bagi suatu populasi, melainkan 

lebih berfokus kepada representasi terhadap fenomena sosial. Data atau 

informasi harus ditelusuri seluas-luasnya sesuai dengan keadaan yang ada. 

Hanya dengan demikian, peneliti mampu mendeskripsikan fenomena 

yanfditeliti secara utuh.  Menurut Sugiyono, dalam penelitian kualitatif teknik 

sampling yang lebih sering digunakan adalah purposive sampling dan 

snowball sampling. Purposive sampling adalah teknik pengambilan sampel 

sumber data dengan pertimbangan tertentu, misalnya orang tersebut dianggap 

paling tahu tentang apa yang kita harapkan. Snowball sampling adalah teknik 

pengambilan sampel sumber data yang pada awalnya jumlahnya sedikit, 

lama-lama menjadi besar. Sementara itu menurut Burhan dalam prosedur 

sampling yang paling  penting adalah bagaimana menentukan informan kunci 

(key informan) atau situasi sosial tertentu yang sarat informasi. Memilih 

sampel, dalam hal ini informan kunci atau situasi sosial lebih tepat dilakukan 

dengan sengaja atau bertujuan, yakni dengan purposive sampling. Penelitian 

ini mengunakan teknik purposive sampling. Karena peneliti merasa sampel 
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yang diambil paling mengetahui tentang masalah  yang akan diteliti oleh 

peneliti.  

E. Teknik Penjamin Keabsahan Data  

Permerri rksaan terrhadap kerabsahan data pada dasarnya, se rlai rn di rgunakan 

untuk mernyanggah bali rk yang di rtuduhkan kerpada pernerli rti ran kuali rtati rf yang 

merngatakan ti rdak i rlmi rah, juga merrupakan serbagai r unsur yang ti rdak terrpirsahkan 

darir tubuh perngertahuan pernerli rti ran kuali rtati rf
6
.Kerabsahan data di rlakukan untuk 

mermbukti rkan apakah pernerli rti ran yang di rlakukan bernar-bernar me rrupakan 

pernerli rti ran i rlmi rah serkali rgus untuk mernguji r data yang di rperrolerh. Uji r kerabsahan 

data dalam pernerli rti ran kuali rtati rf merli rputi r uji r, crerdi rbi rli rty, transferrabi rlirty, 

derperndabi rli rty, dan confi rrmabi rli rty. Agar data dalam pe rnerli rti ran kuali rtati rf dapat 

di rperrtanggungjawabkan se rbagai r pernerli rti ran i rlmirah perrlu di rlakukan uji r 

kerabsahan data. Adapun uji r kerabsahan data yang dapat di rlaksanakan. 

1. Credibility 

 Uji r crerdi rbi rli rty (krerdi rbi rli rtas) atau uji r kerperrcayaan te rrhadap data hasi rl 

pernerli rti ran yang di rsaji rkan olerh pernerli rti r agar hasi rl pernerli rti ran yang di rlakukan 

ti rdak merragukan serbagai r serbuah karya i rlmi rah di rlakukan 

2. Transferability 

 Transferrabi rli rty merrupakan vali rdi rtas erksterrnal dalam pernerli rtiran 

kuali rtati rf. Vali rdi rtas erksterrnal mernunjukkan derrajat kerterpatan atau dapat 

di rterrapkannya hasi rl pernerli rtiran ker populasi r di r mana samperl terrserbut di rambi rl. 

Perrtanyaan yang be rrkai rtan derngan ni rlair transferr sampai r saat i rni r masirh dapat 
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di rterrapkan/di rpakai r dalam si rtuasir lai rn. Bagi r pernerli rti r nirlair transferr sangat 

berrgantung pada si r permakai r, serhi rngga kerti rka pernerli rti ran dapat di rgunakan 

dalam konterks yang berrberda di r sirtuasi r sosi ral yang berrberda vali rdi rtas ni rlair 

transferr masi rh dapat di rperrtanggungjawabkan. 

3. Dependability  

 Derperndabi rli rty di rserbut juga derngan rerli rabi rli rtas. Rerlirabi rli rtas atau 

pernerli rti ran yang dapat di rperrcaya, derngan kata lai rn berberrapa perrcobaan yang 

di rlakukan serlalu merndapatkan hasi rl yang sama. Pe rnerli rti ran yang 

derperndabi rli rty atau rerli rabi rlirtas adalah pernerli rti ran apabi rla pernerli rti ran yang 

di rlakukan olerh orang lai rn derngan prosers pernerli rti ran yang sama akan 

mermperrolerh hasi rl yang sama pula. Pe rnguji ran derperndabi rli rty di rlakukan 

derngan cara me rlakukan audi rt terrhadap kerserluruhan prosers pernerli rti ran. 

Derngan cara audi rtor yang i rnderperndern atau permbi rmbirng yang i rnderperndern 

merngaudi rt kerserluruhan aktirvi rtas yang di rlakukan olerh pernerli rti r dalam 

merlakukan pernerli rti ran. Mi rsalnya bi rsa di rmulai r kerti rka bagai rmana pernerli rti r 

mulai r mernerntukan masalah, terrjun ker lapangan, mermirli rh sumberr data, 

merlaksanakan anali rsi rs data, merlakukan uji r kerabsahan data, sampai r pada 

permbuatan laporan hasi rl perngamatan 

 Vali rdi rtas atau kerabsahan data adalah data yang ti rdak berrberda antara 

data yang di rperrolerh olerh pernerli rti r derngan data yang te rrjadi r sersungguhnya 

pada objerk pernerli rti ran serhi rngga kerabsahan data yang te rlah di rsaji rkan dapat 
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di rperrtanggung jawabkan
7
 

F. Teknik Analisi Data 

Anali rsi rs data adalah prose rs merncarir dan mernyusun sercara si rstermati rs 

data yang di rperrolerh dari r hasi rl wawancara, catatan lapangan, dan dokume rntasi r, 

derngan merngorgani rsasi rkan data ker dalam katergorir, mernjabarkan ker dalam 

uni rt-uni rt, merlakukan si rntersa, mernyusun kerdalam pola, mermi rlirh mana yang 

pernti rng dan yang akan di rperlajarir dan me rmbuat kersi rmpulan serhi rngga mudah 

di rpahami r olerh di rri r serndi rri r maupun orang lai rn 

Pernerli rti ran i rni r mernggunakan terkni rk anali rsi rs data sercara kuali rtati rf derngan 

mernggunakan mertoder berrfi rki rr i rndukti rf yai rtu suatu terkni rk berrdasarkan data 

yang di rperrolerh, serlanjutnya di rkermbangkan derngan hi rpotersi rs.
8
 anali rsi rs data 

di rperrolerh dari r hasi rl wawancara, catatan lapangan, dan dokume rntasi r, derngan 

cara merngorgani rsasi rkan data kerdalam katergorir, mernyusun kerdalam pola, 

mermi rlirh mana yang pe rnti rngdan yang akan di rperlajari r, dan mernghasi rlkan data 

derskrirpti rf berrupa kata-kata terrtuli rs atau li rsan darir orang-orang atau pe rri rlaku 

yang di ramati r. 

Anali rsi rs kuali rtati rf yang di rmaksudkan dalam pernerli rti ran i rni r di rlakukan 

serjak perngumpulan data yang be rrupa data me rlalui r wawancara dan 

dokumerntasi r kermudi ran di rserlerksi r. Arti rnya, data-data yang ti rdak di rbutuhkan 

kermudi ran di rsorti rr dan di rambi rl sersuai r derngan data yang te rrfokus pada 

pernerli rti ran i rni r.  Prosers anali rsi rs data yang di rlakukan pernerli rti ran i rni r mernggunakan 

ti rga Langkah yai rtu : 

                                                           
7
Sugiyono, Metode Penelitian Kuantitatif Kualitatif dan R & D (Bandung: Elfabeta, 2007), 

273- 276 
8
 Sugiyono,MetodePenelitianKombinasi.., 333 
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1. Reduksi Data (DataReduction) 

Merrerduksi r data berrarti r merrangkum, me rmi rli rh hal-hal yang pokok, 

mermfokuskan padahal-hal yang pe rnti rng, di rcari rterma dan polanya. 

Rerduksi rdata dalam pernerli rti ran i rni ryai rtu data yang te rlah di rperrolerh 

di rlapangan merngernai r perri rlaku konsumtirf mahasi rswa jurusan 

erkonomi rsyarirah angkatan 2020 IrAIrN Mertro di rtirnjau dari rperrsperkti rf 

erkonomi rIrslam. Derngan wawancara, obse rrvasi r dan dokumerntasir akan 

di rpi rlirh dan di rfokuskan padahal-hal yang berrkai rtan derngan pe rrirlaku 

konsumtirf mahasi rswa  jurusan erkonomi r syari rah Angkatan 2020 IrAIrN Me rtro.  

2. Peyajian Data(DisplayData) 

 Serterlah data di rrerduksi r kermudi ran tahap serlanjutnya adalah di rsplay 

data atau pernyaji ran data. Pernyaji ran data dalam pernerli rti ran kuali rtati rf 

di rlakukan dalam berntuk urai ran si rngkat, bagan, hubungan antar kate rgorir, 

flowchart dan se rjerni rsnya. Pernyaji ran data dalam pernerli rti ran i rni r berrfungsi r 

untuk lrbi rh mermudahkan pernerli rti rmermahami rdata yang di rperrolerh 

di rlapangan. Derngan dermi rki ran dapat di r li rhat perri rlaku konsumti rf 

mahasi rswa  jurusan e rkonomi r syari rah Angkatan 2020 IrAIrN Mertro di rti rnjau 

darir                                perrsperkti rf erkonomi rIrslam. 

3. Penarikan Kesimpulan (Conclusing Drawing Verivication) 

Langkah kerti rga dalam prosers anali rsi rs data adalah pernari rkan 

kersi rmpulan atau ve rri rfi rkasi r. Kersi rmpulan awal yang di rkermukakan masi rh 

berrsirfat sermerntara, dan akan berrubah bi rla ti rdak di rtermukan buktir –bukti r 

yang kuat yang me rndukung pada tahap pe rngumpulan data be rri rkutnya.  
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Kersi rmpulan data dapat mernjawab rumusan masalah yang di rrumuskan 

serjak awal dan ke rsi rmpulan berrupa derskrirpsi r atau gambaran me rngernai r 

objerk yang di rterli rti r. 



 
 

 
 

BAB IV 

PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

 

A. Gambaran Umum Lokasi Penelitian 

1. Sejarah Singkat Berdirinya IAIN Metro 

IrAIrN Mertro di rbangun pada tanggal 23 hirngga 25 Apri rl 1997 

berrdasarkan surat ke rputusan prersi rdern RIr No. 11 tahun 1997 pada tanggal 

21 Marert 1997. Pe rmberntukan IrAIrN ti rdak terrlerpas darir serjarah IrAIrN Radern 

Irntan Bandar Lampung yang di rmulai r darir upaya tokoh erli rt dan agama dari r 

Yayasan Kerserjahterraan Irslam Lampung (YKIrL). Dalam di rskusi r YKIrL, 

kerserpakatan untuk me rnye rlersai rkan dua fakultas, fakultas Pe rndi rdi rkan dan 

fakultas hukum Irslam, yang berrdomi rsi rlir di r Tanjung Karang. Merrujuk pada 

kerputusan Prersi rdern Irndonersi ra No. 27, 1963, untuk me rncapai r Al-Jamir'ah, 

YKIrL serti rdaknya harus me rmi rlirki r ti rga fakultas. Karerna i rtu, YKIrL mermbuka 

fakultas Ushuludi rn yang berrdomirsi rli r di r Tanjung Karang. Te rrakhi rr, i ra 

merwujudkan i rmpi ran masyarakat Lampung untuk me rnermukan IrAIrN Al-

Jamir'ah berrdasarkan Kerputusan Mernterri r Agama No. 187/68 yang di rnamai r 

“Irnsti rtut Irslam Nergerri r Radern Irntan Tanjung Karang”1 

IrAIrN Mertro terrlertak di r kota Mertro, provirnsi r Lampung. IrAIrN Mertro 

merrupakan satu-satunya Lermbaga Studi r   Irslam Nergerri r yang di r kota Mertro. 

Serbagai r lermbaga Irslam yang me rrupakan salah satu uni rverrsi rtas favorirt, 

IrAIrN Mertro mermi rli rki r vi rsi r dan mi rsi r. Virsi rIrAIrN Mertro adalah untuk 

mernci rptakan i rnsti rtusirIrslam yang berrkuali rtas dan kompertirti rf. Kermudi ran, 

                                                           
1
Kurikulum dan Profil Kelulusan IAIN Metro 
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untuk merncapai r vi rsi r, i ra mernyusun berberrapa mi rsi r, yai rtu: merngermbangkan 

ti rga pi rlar un i rverrsirtas (perndi rdi rkan, pernerli rti ran dan perngermbangan, dan 

layanan masyarakat), me rngermbangkan dan me rnyerbarkan terknologi r dalam 

budaya Irslam, dan mernci rptakan orang-orang akadermi rs yang ce rrdas, 

kompertern, dan me rmi rli rkir moral yang bai rk. Dermi rki ran juga, serbagai r lermbaga 

Irslam, IrAIrN mernyi rapkan budaya akadermi r tirdak hanya dalam 

merngermbangkan i rlmu agama Irslam te rtapir juga merngermbangkan i rlmu 

umum. Serlairn i rtu, budaya Irslam adalah karakte rri rsti rk khusus dalam budaya 

akadermi rk lermbaga i rni r dirbandi rngkan derngan uni rverrsi rtas umum. 

Serlanjutnya, IrAIrN Mertro serbagai r Lermbaga Irslam mermi rli rki r si rsterm 

perndi rdi rkan yang di rdasarkan pada ni rlai r-ni rlairIrslam. 

Tahun 1967, fakultas pe rndi rdi rkan dan hukum Irslam di rdirri rkan di r kota 

mertro berrdasarkan perrmi rntaan masyarakat me rtro. Serjalan derngan i rtu, 

berrdasarkan surat se rli rr Dirrerktur Jernderral Bi rmas Irslam No. Er.IrIrIr / OT.00 / 

AZ / 1804/1996, permbayaran fakultas ke rlermbagaan IrAIrN di r luar le rmbaga 

pusat harus di rubah mernjadir Perrguruan Ti rnggi r Agama Irslam Nergerri r 

(STAIrN). Kermudi ran, berrdasarkan SK Pre rsi rdern RIr No. 11, 1997, STAIrN 

di rlergalkan. Dan akhi rrnya, pada 1 Agustus 2016 di rubah mernjadirIrnsti rtut 

Nergerri r untuk Studi rIrslam (IrAIrN) dan di rsahkan. Irtulah serjarah perndi rri ran 

IrAIrN Mertro2. 

 

                                                           
2
Kurikulum dan Profil Kelulusan IAIN Metro 
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IrAIrN Mertro saat ini mermi rlirki r                              ermpat fakultas yai rtu Fakultas Tarbi ryah 

dan Irlmu Kerguruan, Fakultas Ushuludi rn, Adab dan Dakwah, Fakultas 

Erkonomi r dan Bi rsni rs Irslam, dan Fakultas Syari rah. Pada Fakultas Tarbi ryah 

dan Irlmu Kerguruan terrdapat 8 program studi r, yai rtu Tadrirs Matermati rka, 

Tadrirs IrPS, Tadri rs Bi rologi r, Perndi rdi rkan Agama Irslam, Perndi rdi rkan Bahasa 

Arab, Tadri rs Bahasa Irnggrirs, Perndi rdi rkan Guru,Madrasah Irbti rdai ryah, dan 

Perndi rdi rkan Irslam Anak Usi ra Dirni r. Kermudi ran fakultas Ushuludi rn, Adab dan 

Dakwah mermi rli rki r 3 program studi r, yai rtu Komuni rkasi r Pernyi raran Irslam, 

Bahasa dan Sastra Arab dan Bi rmbi rngan Pernyuluhan Irslam. 

 a. Visi Misi IAIN Metro  

      1) Vi rsi r 

Mernjadir Perrguruan Ti rnggi r Keragamaan Irslam yang unggul dalam 

Sirnerrgi r Soci ro-Erco-Terchno-Prernerurshi rp berrlandaskan ni rlair-ni rlair 

keri rslaman dan keri rndonersi ran. 

2) Mi rsi r 

a) Mermberntuk sarjana yang me rmi rli rki r perngertahuan keri rslaman 

dalam perlaksanaan perndi rdi rkan, pernerli rti ran, dan perngabdi ran 

kerpada masyarakat. 

b) Merngermbangkan ni rlai r-ni rlair keri rslaman dalam perlaksanaan 

perndi rdi rkan, pernerli rti ran, dan perngabdi ran kerpada masyarakat. 

c) Merlaksanakan si rsterm tata kerlola manajermern kerlermbagaan yang 

berrkuali rtas. 

d) Mernye rlernggarakan tata ke rlola program studi r yang profersi ronal, 
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akuntaberl, dan transparan, dalam rangka me rncapai r kerpuasan 

perngguna dan stakerholderr
3
. 

2. Sejarah Singkat Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam Jurusan Ekonomi 

Syariah 

Lergali rtas Prodi rErSy di rbukti rkan de rngan adanya Surat Kerputusan Dirrerktur 

Jernderral Perndi rdirkan Irslam Nomor: DJ.IrIr/320A/2002 SK Tanggal 27 Serptermbe rr 

2002 Terntang Irzi rn Perndirriran Program Studir Strata1(S1) Erkonomi r Syarir’ah (Ersy) 

pada perrguruan Tirnggi r Agama Irslam Ne rgerrir STAIrN Jurair Sirwo Me rtro. Terntang 

Perrpanjangan Irzi rn Pernye rlernggaraan Program Studi r Pada Perrguruan Tirnggi r Agama 

Irslam (PTAIr) dan Surat Ke rputusan Badan Akre rdirtasir Nasironal Perrguruan Tirnggi r 

Nomor: DJ.Ir/385/2008 Tanggal 27 Oktoberr 2008. Surat Kerputusan Badan 

Akre rdi rtasir Nasironal Perrguruan Tirnggi r Nomor: 001/BAN- PT/AkXIrIr/S1/IrIrIr/2009 

Tanggal 14 Marert 2009 Terntang Status, Perrirngkat, dan Hasirl Akre rdirtasir Program 

Sarjana (S1) dir Perrguruan Tirnggi r

4
. 

Pernerlirtiran Tahun 2009 de rngan nirlair 332 (B). Surat Kerputusan Badan 

Akre rdi rtasir Nasironal Perrguruan Tirnggi r Nomor: 364/SK/BANPT/Akre rd/ S/IrX/2014 

Tanggal 11 Serptermberr 2014 Terntang Ni rlair dan Perrirngkat Akre rdi rtasir Program 

Studir Pada Program Sarjana dan hasi rl Akre rdirtasir Program Sarjana (S1) Di r 

Perrguruan Tirnggi r Dalam pe rnirlairan Tahun 2014 derngan ni rlair 325 (B). Program 

StudirErkonomi r Syari r’ah (Ersy) dan Erkonomi r Irslam STAIrN Jurair Si rwo Mertro
5
. 

a. Visi dan Misi Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam Jurusan 

Ekonomi Syariah  

1) Vi rsi r 

                                                           
3
Kurikulum dan Profil Kelulusan IAIN Metro 

4
Kurikulum dan Profil Kelulusan IAIN Metro 

5
Ibid  
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Jurusan S1 E rkonomir Syarirah mermi rli rki r vi rsi r “Mernjadir Pusat 

Study E rkonomi r Syarirah yang unggul dalam si rnerrgi r Soci ro-Erco-

Terchno-Prernerurshi rp berrlandaskan ni rlair-ni rlair keri rndonersi raan 

dankeri rslaman pada tahun 2034”. 

2) Mi rsir 

a) Mermberntuk sarjana erkonomi r yang unggul dan be rrakhlakul 

karirmah. 

b) Mernye rlernggarakan kergi ratan akadermi rk yang produkti rf, i rnovati rf, 

dan rerponsi rf dalam perngerlolaan sumberr daya merlalui r kaji ran 

keri rlmuan pernerli rti ran dan perngabdi ran. 

c) Mernci rptakan sarjana erkonomi r syarirah yang berrjirwa mandi rri r dan 

berrdaya sai rng. 

d) Mernye rlernggarakan tata ke rlola program studi r yang profersi ronal, 

akuntaberl, dan transparan, dalam rangka merncapai r kerpuasaan 

perngguna dam stakerholderr
6
 

 

B. Dampak Literasi Keuangan Terhadap Perilaku Konsumtif Dalam 

Perspektif Ekonomi Islam 
 

1. Dampak Literasi Keuangan Terhadap Perilaku Konsumtif 

Mahasiswa Ekonomi Syariah Angkatan 2020  
 

Terrkai rt li rterrasi r keruangan dan pe rri rlaku keruangan di r kalangan 

mahasi rswa jurusan E rkonomi r Syari rah Angkatan 2020 di rmana mahasi rswa 

terrserbut terlah mernye rlersai rkan dan lulus mata kulirah manajermern keruangan, 

dan mermperlajarir terrkai rt li rterrasi r keruangan dari r jurnal maupun arti rkerl.  

                                                           
6
Ibid 
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Terkait perilaku konsumtif, mahasiswa jurusan Ekonomi Syariah 

sering kali terpapar pada konsep keuangan yang sesuai dengan prinsip 

syariah. Perilaku konsumtif mereka tetap beragam, dipengaruhi oleh 

berbagai faktor seperti lingkungan sosial, iklan, dan pemahaman terhadap 

literasi keuangan. 

Berrdasarkan kerterrangan di ratas untuk me rngertahui r dampak li rterrasi r 

keruangan terhadap perilaku konsumtif mahasi rswa erkonomi r syarirah 

Angkatan 2020. Pe rnerli rtir merlakukan wawancara de rngan berberrapa 

mahasi rswa serbagai rmana di rjerlaskan di rbawah i rni r : 

Wawancara oleh AW, terkait perilaku konsumtif AW dalam 

wawancaranya mengatakan:  

“Biasanya sih aku nongkrong seminggu sekali, terutama pas 

weekend. Itu jadi waktu yang aku tunggu-tunggu setelah kuliah dan 

ngurus usaha ternak ayam. Aku biasanya siapin sekitar Rp 100.000 

setiap kali nongkrong. Tapi kadang-kadang, kalau ada promo atau 

makanan enak, bisa aja aku lebihin. Aku suka menikmati hidup, jadi 

kalau ada yang menarik, ya kenapa enggak? Teman-temanku juga 

sering ngajak, jadi kadang pengeluaran bisa lebih dari yang 

direncanakan. Nongkrong bikin aku lebih relaks dan bisa lepas dari 

stres. Plus, setelah ngobrol sama teman, aku jadi lebih semangat 

buat belajar dan kerja. Kadang ngaruh juga sama kehidupan pribadi 

ku kaya kadang dompet agak menipis, tapi pengalaman dan 

kenangan itu berharga.” 

 

AW menunjukkan perilaku konsumtif yang mencerminkan nilai-

nilai sosial dan emosional yang kuat. Ia menganggarkan sekitar Rp 100 

ribu untuk setiap sesi nongkrong, tetapi sering kali merasa terdorong 

untuk mengeluarkan lebih ketika ada promo atau menu menarik. Ini 

menunjukkan bahwa AW memiliki kecenderungan untuk memprioritaskan 
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pengalaman sosial dan kuliner yang unik, yang ia anggap sebagai bagian 

penting dari kualitas hidup. 

Perilaku konsumtif yang ditunjukkan AW sesuai dengan teori 

terkait aspek-aspek perilaku konsumtif yaitu Impulsive Buying. 

Menunjukkan seseorang yang berperilaku konsumtif semata-mata hanya 

didasari oleh hasrat yang tiba-tiba atau keinginan sesaat, dilakukan tanpa 

melalui pertimbangan, tanpa direncanakan, keputusan dilakukan di tempat 

pembelian. 

AW tidak hanya berfokus pada pengeluaran, tetapi lebih kepada 

nilai dari pengalaman tersebut, seperti kebahagiaan dan koneksi yang 

terjalin. Hal ini mencerminkan bahwa ia menganggap pengeluaran untuk 

nongkrong sebagai investasi dalam hubungan sosial dan kesejahteraan 

emosional. 

Wawancara terkait dampak literasi keuangan ole rh AW, mahasi rswa 

Erkonomi r Syarirah  Angkatan 2020. Di peroleh informasi bahwa AW adalah 

mahasi rswa yang me rmi rli rki r usaha terrnak ayam. Ira mernerri rma perndapatan 

bulanan serbersar Rp 1,2 juta. Uang te rrserbut di rrasa sudah cukup untuk 

mermernuhi r kerbutuhan nya. AW birasanya mernyi rsi rhkan uang nya se rbersar 

Rp.300 ri rbu untuk dirtabung.  

Berrdasarkan kerterrangan diratas, AW adalah serorang mahasi rswa 

yang me rmi rli rki r usaha terrnak ayam, yang me rnunjukkan bahwa i ra mampu 

merngerlola waktu dan sumbe rr daya se rcara erferkti rf. Gaji r bulanan yang 
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di rterri rma serbersar Rp 1,2 juta, AW me rrasa bahwa jumlah te rrserbut cukup 

untuk mermernuhi r kerbutuhannya serhari r-harir.  

AW me rrasakan serdi rki rt banyaknya dampak dari rli rterrasi r keruangan 

dan sudah mernerrapkan nya yai rtu salah satu nya yai rtu derngan mernabung.  

Dalam wawancara AW merngatakan : 

“aku punya usaha te rrnak ayam dan se rti rap bulan dapert serki rtar 

Rp 1,2 juta. Uang i rtu udah cukup bange rt buat mermernuhi r kerbutuhan 

serharir-harir. Bi rasanya, aku nyi rsi rhi rn Rp 300 ri rbu buat di rtabung. 

Sirsanya, ya buat jajan dan ke rbutuhan lairnnya. Ngerrasa ernak si rh bi rsa 

ngatur uang se rndi rri r, jadi r bi rsa lerbi rh berbas. Derngan ngerrtir cara 

ngatur dui rt, aku jadi r lerbi rh paham pernti rngnya nabung dan 

merrerncanakan perngerluaran. Jadi r, aku bi rsa bi rki rn anggaran yang pas 

dan nggak boros.”
7
 

 

AW me rnunjukkan kermampuan dalam me rngatur anggaran de rngan 

bi rjak. Ira terlah mermprirori rtaskan kerbutuhan dasar dan me rmasti rkan bahwa 

gaji r yang di rterri rma cukup untuk me rncukupi r sermua kerbutuhannya. 

Tindakan AW ini sesuai dengan faktor faktor literasi keuangan yaitu 

pengetahuan keuangan. Irni r adalah contoh nyata dari r li rterrasi r keruangan 

yang bai rk, di r mana i rndi rvi rdu mampu me rngerlola perndapatan sersuai r derngan 

kerbutuhan. 

AW mernyi rsi rhkan Rp 300 ri rbu sertirap bulan untuk dirtabung, AW 

mernunjukkan kersadaran akan pernti rngnya mernabung. Kerbi rasaan i rni r ti rdak 

hanya me rmbantu AW untuk me rmirli rkir dana darurat, te rtapir juga 

mernci rptakan kerbi rasaan fi rnansi ral yang bai rk untuk masa derpan. Mernabung 

                                                           
7
Arianto Wibowo, Mahasiswa Ekonomi Syariah Angkatan 2020 IAIN Metro, wawancara 

pada tanggal  18 September 2024 
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adalah salah satu pri rnsi rp dasar li rterrasi r keruangan yang bai rk, yang 

merndorong i rndi rvi rdu untuk mermperrsirapkan kerbutuhan dir masa merndatang. 

Perrnyataan AW se rsuai r derngan terorir  terrkai rt li rterrasi r keruangan yai rtu 

manfaat dari r li rterrasi keuangan. Salah satu manfaat li rterrasi r keruangan 

adalah merni rngkatkan kermampuan mernabung dan berri rnverstasi r. Irndi rvi rdu 

yang te rrerdukasi r sercara firnansi ral mahami r pernti rngnya mernabung untuk 

kerbutuhan darurat dan tujuan jangka panjang. Pe rngertahuan yang bai rk 

terntang perngerlolaan keruangan, AW ti rdak hanya dapat me rmernuhi r 

kerbutuhan serharir-harir, tertapir juga mermbangun fondasi r yang kuat untuk 

masa derpannya. Berdasarkan pernyataan diatas AW memiliki tingkat 

literasi keuangan yang tinggi dimana AW sangat memahami pentingnya 

menabung dan mengelola pendapatan dengan baik . 

Wawancara selanjutnya yaitu oleh AH. Terkait perilaku konsumtif 

AH memiliki kecenderungan kuat untuk mengikuti tren fashion yang 

sedang berkembang. Setiap bulan, ia dengan antusias memantau 

perkembangan dunia fashion melalui media sosial dan influencer. AH 

merasa perlu untuk selalu tampil fashionable, sehingga ia sering 

mengalokasikan sebagian besar uang saku untuk membeli pakaian dan 

aksesori terbaru. 

Dalam wawancaranya, AH mengatakan:  

“Aku dapat Rp. 1,5 juta setiap bulan. Cukup sih buat 

kebutuhan sehari-hari, tapi ya kadang boros juga untuk fashion. 

Kalau ada baju baru yang keren, rasanya nggak bisa nunggu. 

Meskipun kadang bikin pusing, belanja fashion bikin aku lebih 

percaya diri. Penampilan yang oke bikin aku lebih nyaman saat 

berinteraksi dengan orang lain. Dan aku juga jadi lebih kreatif 
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dalam mix and match pakaian. Itu membantu aku dalam presentasi 

di kelas atau acara kampus. Teman-teman jadi sering minta saran 

fashion ke aku. Rasanya seru bisa berbagi tips dan ide, jadi kayak 

influencer kecil-kecilan gitu. Cuma ngaruh banget ke kehidupan 

akademis atau pribadi aku sih kaya jadii makin boros dan susah 

nahan diri buat ga belanja baju terus” 

 

AH tidak ragu untuk mengeluarkan uang demi mendapatkan item-

item yang dianggapnya wajib dimiliki. Ia sering kali membeli pakaian 

yang hanya dipakai sekali atau bahkan tidak terpakai sama sekali, hanya 

untuk mengikuti mode terbaru. Hal ini menciptakan pemborosan dan 

penumpukan barang-barang yang tidak berguna di lemari pakaiannya. 

Pernyataan AH ini sesuai dengan teori terkait dampak negatif 

perilaku konsumtif dan aspek perilaku konsumtif yaitu pemborosan dan 

pembelian tidak rasional. Meskipun AH juga berinvestasi dalam reksa 

dana syariah, perilaku konsumtifnya yang berlebihan dalam dunia fashion 

menunjukkan bahwa ia lebih mementingkan penampilan dan citra sosial 

dibandingkan dengan pengelolaan keuangan yang bijaksana. 

Ketergantungan pada tren fashion ini bisa berdampak negatif pada 

kesehatan finansialnya di masa depan, terutama jika ia terus mengabaikan 

kebutuhan lainnya demi memenuhi hasrat belanjanya.  

Wawancara se rlanjutnya terkait dampak literasi keuangan, AH 

merrupakan mahasi rswa jurusan E rkonomi r syarirah angkatan 2020. AH 

adalah mahasi rswa yang ti rdak berkerrja dan serti rap bulan me rndapatkan 

permasukan dari r uang saku yang di rterri rma darir orang tuanya yai rtu serbersar 

Rp.1,5 juta. Ira merngaku uang te rrserbut sudah cukup untuk me rmernuhi r 
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kerbutuhan nya.AH te rrkadang me rnyi rsi rhkan uangnya se rbersar untuk 

di rtabung. Tertapi r lerbi rh serri rng merngi rnverstasi rkan nya ker rerksa dana syari rah. 

AH dalam wawancara mermberri rkan perrnyataan bahwa : 

“aku dapert uang saku dari r orang tua serki rtar Rp 1,5 juta ti rap 

bulan. Uang i rtu udah cukup bange rt buat kerbutuhan serharir-harir, 

kayak makan dan jajan. Kadang-kadang si rh, aku nyi rsi rhi rn serdi rki rt 

buat nabung, tapi r lerbi rh serri rng aku i rnverstasi rkan ker rerksa dana 

syari rah. Dir kuli rahan aku berlajar banyak soal manage rmern keruangan 

jadi r birki rn lerbi rh faham serdi rki rt banyaknya soal i rnverstasi r syarirah. 

Rasanya le rbi rh kerrern bi rsa bi rki rn uangku kerrja buat aku, gi rtu. Aku 

sadar, nabung i rtu pernti rng, tapi ri rnverstasi r juga nggak kalah se rru. Jadi r, 

aku bi rsa bi rki rn uangku tumbuh dan nggak cuma di rerm aja. Li rterrasi r 

keruangan bi rki rn aku lerbi rh birjak dalam ambi rl kerputusan, jadi r uang 

saku yang aku te rri rma birsa di rmaksirmalkan.”
8
 

 

Berrdasarkan wawancara de rngan AH, di rkertahui r bahwa AH 

mernerri rma uang saku se rbersar Rp 1,5 juta dari r orang tuanya se rti rap bulan. Ira 

merrasa bahwa jumlah te rrserbut cukup untuk me rmernuhi r kerbutuhan serharir-

harirnya. AH me rmi rli rki r permahaman yang bai rk terntang perngerlolaan 

anggaran, di r mana i ra dapat me rngatur perngerluaran sersuai r derngan 

perndapatan yang di rterri rma. Perngertahuan terntang berrbagai r i rnstrumern 

keruangan me rmungki rnkannya untuk ti rdak hanya me rnabung, tertapi r juga 

berri rnverstasi r, yang dapat me rmberri rkan i rmbal hasi rl lerbi rh ti rnggi r 

di rbandi rngkan mernabung di r bank. 

Perrnyataan AH juga se rsuai r derngan terorir yai rtu terrkai rt faktor faktor 

yang me rmperngaruhir li rterrasi r keruangan. Salah satu faktornya adalah 

karakterri rsti rk dermografir yang yai rtu i rnduvi rdu yang berrperndi rdi rkan mermi rli rkir 

perngertahuan fi rnansi ral/merlerk keruangan yang le rbi rh bersar. Salah satunya 
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contohnya adalah de rngan berri rnverstasi r. AH mernunjukkan kersadaran akan 

pernti rngnya mermperrsirapkan kerbutuhan fi rnansi ral di r masa merndatang, 

bukan hanya berrgantung pada uang saku saat i rni r.  

Perngertahuan merngerlola uang saku dan be rri rnverstasi r, AH serdang 

mermbangun kermandirri ran firnansi ral. Ira berlajar untuk me rnggunakan 

uangnya se rcara bi rjak, yang akan me rmbantunya dalam pe rngerlolaan 

keruangan di r masa derpan. Berdasarkan pernyataan diatas AH memiliki 

tingkat literasi keuangan yang tinggi dimana AH sudah memahami dan 

bisa menerapkan literasi keuangan secara baik dalam mengatur 

pendapatan nya.  

Wawancara selanjutnya yaitu dengan MK terkait perilaku 

konsumtif. MK memiliki kecenderungan kuat untuk berbelanja makeup, 

yang menjadi salah satu hobi dan passion-nya. Setiap kali ada produk 

makeup terbaru yang diluncurkan, MK tidak bisa menahan diri untuk 

membelinya. Ia sering menghabiskan sebagian besar uangnya untuk 

membeli berbagai produk makeup, mulai dari foundation, lipstik, hingga 

skincare. 

Dalam wawancaranya, MK mengatakan: 

“Dari online shop, biasanya aku bisa dapat sekitar Rp 1 juta 

sebulan. Makeup tuh udah kayak hobi buatku. Kalau ada produk baru, 

rasanya pengen banget beli. Aku selalu nabung Rp 100 ribu setiap bulan. 

Kadang suka terpengaruh temen juga sih kalau belanja make up ada 

produk baru selalu pengen nyoba. Makeup bikin aku ngerasa lebih siap 

menghadapi hari. Selain itu, aku juga sering bikin tutorial di media sosial. 

Jadi, bisa berbagi tips dan trik ke teman-teman. Selain itu, banyak yang 

DM minta rekomendasi produk. Rasanya senang bisa bantu orang lain 

juga. Plus, itu nambah followers buat online shopku. Kalo ke kehidupan 
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akademis suka ngaruh kaya ga sadar tiba tiba uang nya sisa sedikit karena 

ga sadar belanja make up nya berlebihan” 

 

MK menganggap makeup bukan hanya sekadar alat kecantikan, 

tetapi juga cara untuk mengekspresikan diri dan meningkatkan rasa 

percaya diri. MK memiliki kecenderungan untuk menghabiskan sebagian 

besar penghasilannya untuk membeli berbagai produk makeup, sering kali 

tanpa mempertimbangkan kebutuhan sebenarnya. Ketika ada produk baru 

yang diluncurkan, ia merasa terpaksa untuk membelinya. 

MK rutin menyisihkan Rp 100 ribu untuk ditabung dan 

memberikan sejumlah nominal untuk disedekahkan, namun perilaku 

belanjanya yang impulsif sering kali mengganggu rencana keuangannya. 

Ia sering kali merasa bersalah setelah berbelanja, tetapi tetap tidak bisa 

menahan diri untuk membeli produk makeup yang sebenarnya tidak 

terlalu diperlukan. 

Pernyataan MK tersebut sesuai dengan teori terkait dampak negatif 

perilaku konsumtif, yaitu pemborosan. Seseorang yang memiliki perilaku 

konsumtif akan lebih boros, misalnya ketika berbelanja hanya untuk 

memenuhi keinginannya, bukan untuk memenuhi kebutuhan. 

Pernerli rti r juga merlakukan wawancara de rngan MK terkait dampak 

literasi keuangan, yang juga me rrupakan mahasi rwi r jurusan E rkonomi r 

Syarirah Angkatan 2020. Be rrdasarkan wawancara de rngan MK di rdapatkan 

i rnformasi r bahwa MK merrupakan mahasi rswir yang kuli rah sambi rl berrbirni rs 

onli rner shop. MK dapat me rngumpulkan uang se rbersar Rp. 1 juta dalam 
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serbulan.MK bi rasa mernyi rsi rhkan uangnya untuk di rtabung bi rasanya serbersar 

Rp.100 ri rbu dan nomi rnal terrterntu untuk di rserderkahkan.  

MK dapat me rngumpulkan uang se rbersar Rp 1 juta dalam se rbulan 

darir bi rsni rs onlirner shop-nya.  

MK dalam wawancara nya me rmberri rkan perrnyataan bahwa : 

“Serti rap bulan, aku bi rsa ngumpuli rn serki rtar Rp 1 juta. Dari r si rtu, 

aku nyi rsi rhi rn Rp 100 rirbu buat nabung. Serlairn i rtu, aku juga si rsi rhi rn 

uang buat se rderkah, bi rar bi rsa berrbagi r. Li rterrasi r keruangan i rtu bernerr-

bernerr ngerferk bangert ker cara aku ngatur dui rt. Aku jadi r paham 

pernti rngnya nabung dan me rrerncanakan perngerluaran, jadi r nggak asal 

habi rsi rn sermua dui rt yang aku dape rt. Plus, lirterrasi r keruangan juga 

ngajari rn aku buat perduli r sama orang lai rn, jadir aku terrmoti rvasi r buat 

nyi rsi rhi rn uang buat serderkah.” 
9
 

 

Perrnyataan MK di ratas sersuai r derngan terorir terrkai rt manfaat li rterrasi r 

keruangan salah satunya yai rtu perngerlolaan keruangan yang erferkti rf. Irndi rvi rdu 

yang me rmahami r konserp dasar perngerlolaan uang dapat me rmbuat anggaran 

yang rerali rsti rs, mermi rsahkan antara kerbutuhan dan keri rngi rnan, serrta 

merrerncanakan perngerluaran jangka pe rnderk dan jangka panjang. Penyataan 

tersebut juga sesuai dengan teori terkait faktor yang mempengaruhi literasi 

keuangan yaitu salah satu nya adalah pengetahuan keuangan. MK 

mernunjukkan bahwa i ra mampu me rrerncanakan keruangannya de rngan bai rk. 

Irni r mernunjukkan bahwa i ra ti rdak hanya me rnghabi rskan sermua 

perndapatannya, te rtapir juga mermi rki rrkan tujuan jangka panjang, bai rk untuk 

di rri r serndi rri r maupun untuk orang lai rn. 
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Berdasarkan pernyataan diatas MK memiliki tingkat literasi 

keuangan yang tinggi dimana MK sudah mengerti cara mengatur 

keuangan salah satunya dengan mengatur anggaran pengeluaran nya dan 

juga bersedekah.  

Wawancara selanjutnya dengan DIS terkait perlaku konsumtif, 

mahasiswa Jurusan Ekonomi Syariah Angkatan 2020. DIS adalah seorang 

mahasiswa yang aktif menjalankan bisnis jualan kue. Dengan penghasilan 

sekitar Rp 1,5 juta per bulan dari usahanya, DIS merasa cukup untuk 

memenuhi kebutuhan sehari-harinya. Meskipun memiliki penghasilan 

yang stabil, Dira memiliki kebiasaan suka jajan, terutama saat berkumpul 

dengan teman-temannya. 

DIS sering kali mengunjungi kafe atau tempat makan untuk 

mencoba berbagai makanan dan minuman baru. Ia menikmati pengalaman 

berbagi makanan dengan teman-temannya dan merasa bahwa jajan adalah 

cara untuk merayakan keberhasilan kecil dalam hidupnya. DIS kadang-

kadang tidak menyadari seberapa banyak uang yang ia habiskan untuk 

jajan. 

DIS dalam wawancaranya mengatakan: 

“Dari jualan kue, aku dapat sekitar Rp 1,5 juta sebulan. Biasanya 

sih aku merasa cukup dengan penghasilan itu. Tapi, kadang aku juga suka 

impulsif jajan. Apalagi kalau lagi nongkrong sama teman-teman, susah 

banget nahan diri. Tapi jajan bareng teman itu seru banget. Kita bisa 

berbagi pengalaman dan makanan. Meski kadang boros, tapi hubungan 

sosial jadi lebih kuat. Ke kehidupan akademis atau pribadi aku sih ngaruh 

banget ya kaya jadi harus hemat diakhir bulan karena uang buat 

nongkrong atau jajan sudah menipis” 
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DIS memiliki kebiasaan buruk yang sering kali mengganggu 

keuangannya: suka jajan secara impulsif. Setiap kali berkumpul dengan 

teman-temannya, ia merasa terdorong untuk mencoba berbagai makanan 

dan minuman baru, sering kali tanpa mempertimbangkan anggaran yang 

telah ditetapkan. 

Sikap konsumtif ini membuat DIS menghabiskan sebagian besar 

uangnya untuk jajan, kadang-kadang mencapai setengah dari 

penghasilannya. Meskipun ia menyisihkan sedikit untuk diberikan kepada 

orang tua dan menabung, kebiasaan jajan yang berlebihan sering kali 

mengganggu rencana keuangannya. DIS sering kali merasa menyesal 

setelah menghabiskan uang untuk makanan yang sebenarnya tidak terlalu 

diperlukan. 

Pernyataan dari DIS tersebut sesuai dengan teori terkait aspek-

aspek perilaku konsumtif, yaitu wasteful buying (pemborosan). Pembelian 

yang mengutamakan keinginan daripada kebutuhan menyebabkan remaja 

mengeluarkan uang untuk berbagai keperluan yang tidak sesuai dengan 

kebutuhan pokoknya sendiri.  

Terkait literasi keuangan di rdapatkan i rnformasi r bahwa DIrS 

merrupakan mahasi rswir yang mermi rli rki r bi rsnirs berrjulan kuer. Pernghasi rlan 

yang di rdapat serlama 1 bulan serki rtar Rp 1,5 juta rupi rah. Uang te rrserbut 

di rrasa sudah cukup untuk me rmernuhi r kerbutuhan nya. DIrS bi rasanya 

mernyi rsi rhkan serdi rki rt uang nya untuk di rberri rkan kerpada orang tua dan 

di rtabung atau di ri rnverstasi rkan.  



69 
 

 
 

DIrS dalam wawancara nya  me rngatakan bahwa :  

“ serti rap bulan saya dapat se rki rtar Rp 1,5 juta dari r jualan kuer. Irtu 

udah cukup buat ke rbutuhan serharir-harir saya. Bi rasanya, saya 

si rsirhkan serdi rki rt buat orang tua, karerna merrerka serlalu dukung saya. 

Serlairn i rtu, saya juga nabung dan kadang i rnverstasi r serdi rki rt. Jadir, saya 

bi rsa merrasa lerbi rh aman dan sirap kalau ada ke rbutuhan 

merndadak.Derngan tahu cara ngatur uang, saya jadi r lerbirh bi rjak dalam 

be rlanja dan birsa birki rn anggaran. Jadir, saya birsa me rnabung le rbirh banyak 

dan nggak gampang boros. Rasanya e rnak bange rt birsa punya kontrol atas 

ke ruangan, jadir saya birsa fokus ke r birsnirs dan kulirah tanpa khawatirr 

terntang uang.”
10

 

 

DIrS mampu mernghasi rlkan serki rtar Rp 1,5 juta dalam se rbulan darir 

bi rsnirsnya. DIrS mernyi rsi rhkan serbagi ran uangnya untuk dirberri rkan kerpada 

orang tua. Irni r mernunjukkan bahwa i ra mermi rli rki r rasa tanggung jawab dan 

mernghargai r kontrirbusi r orang tua. Li rterrasi r keruangan me rmbantunya 

mermahami r pernti rngnya berrbagi r dan merndukung kerluarga. 

Perrnyataan DIrS sersuai r derngan terorir terrkai rt manfaat li rterrasi r 

keruangan salah satu nya yai rtu perngambi rlan kerputusan derngan bai rk. 

Perngertahuan i rni r mermungki rnkan me rrerka untuk mernghi rndarir jerbakan 

fi rnansi ral yang se rri rng kali r di rserbabkan olerh kerti rdaktahuan atau kurangnya 

i rnformasi r. Pernyataan tersebut juga sesuai dengan teori faktor yang 

mempengaruhi literasi keuangan yaitu salah satunya latar belakang 

keluarga. Yang bahwasanya DIS sealu menyisihkan uangnya untuk 

diberikan kepada orang tuanya. Literasi keruangan mermberri rnya 

perngertahuan terntang pernti rngnya me rnabung serbagai r langkah perrsirapan 

masa derpan dan berri rnverstasi r untuk merni rngkatkan ni rlair asertnya. Irni r 
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merncerrmi rnkan si rkap proakti rf dalam me rrerncanakan keruangan jangka 

panjang. 

Berdasarkan pernyataan diatas DIS memiliki tingkat literasi 

keuangan yang tinggi dimana ia sudah mempraktekkan tentang 

pengelolaan uang dengan cara ditabung dan bisa menerapkan literasi 

keuangan secara baik dalam mengatur pendapatan nya. 

Wawancara selanjutnya yaitu dengan MN yang juga merupakan 

salah satu mahasiswa Jurusan Ekonomi Syariah IAIN Metro angkatan 

2020. MN adalah seorang mahasiswa yang memiliki usaha menjual madu 

dengan penghasilan sekitar Rp 2 juta per bulan. Meskipun ia menyisihkan 

Rp 400 ribu untuk ditabung, MN memiliki kebiasaan buruk yang sering 

kali mengganggu keseimbangan keuangannya: suka melakukan kegiatan 

hiking, terutama naik gunung. 

MN dalam wawancaranya memberikan keterangan: 

“Dari jualan madu, aku dapat sekitar Rp 2 juta sebulan. Tapi, 

kadang aku lebih banyak habis buat hiking. Setiap kali ada waktu, aku 

langsung cari gunung buat didaki. Tapi, kadang pengeluarannya bisa 

membengkak, mulai dari transportasi, tiket, sampai makanan. Faktor yang 

bikin pengen terus naik gunung tuh ya karena stres kerjaan atau masalah 

rumah, tapi yang jelas ketagihan karena pemandangan di atas gunung itu 

keren banget. Kadang sekali naik gunung bisa sampai Rp 500 ribu dalam 

sekali jalan. Kadang setelah pulang, aku mikir, ‘Kenapa ya aku habisin 

uang segitu?’ Tapi, di satu sisi, naik gunung bikin aku lebih fresh dan bisa 

fokus lagi buat kuliah. Aku sadar ini perilaku konsumtif dan ini ngaruh 

sama kehidupan akademikku, kaya jadi susah ngelola uang.” 

 

Setiap kali ada kesempatan, MN cenderung menghabiskan uangnya 

untuk perjalanan ke berbagai destinasi alam. Ia merasa bahwa naik 
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gunung adalah cara untuk merelaksasi diri dan menghindari stres dari 

kuliah. 

Kebiasaan ini sering kali berujung pada pengeluaran yang tidak 

terencana dan berlebihan, mulai dari biaya transportasi, tiket masuk, 

hingga makanan selama perjalanan. 

Pernyataan MN tersebut sesuai dengan teori terkait dampak negatif 

perilaku konsumtif, yaitu tidak memikirkan kebutuhan yang akan datang. 

Sikap konsumtif ini menunjukkan ketidakmampuan MN untuk mengelola 

keuangannya dengan bijak. Ia sering kali mengabaikan tabungannya demi 

memenuhi hasrat untuk hiking, yang pada akhirnya membuatnya merasa 

terjebak dalam siklus pengeluaran yang tidak sehat. 

Terkait dampak literasi keuangan Pernerli rti r juga merlakukan 

wawancara derngan MN, mahasi rswa jurusan E rkonomi r Syari rah angkatan 

2020 yang dalam wawancata te rrserbut di rkertahui r bahwa MN adalah 

mahasi rswa yang mermi rli rki r usaha mernjual madu darir lerbah terrserbut. Uang 

yang di rdapat nya se rlama serbulan bi rasanya serki rtar Rp. 2 juta. Te rrkadang i ra 

mernyi rsi rhkan nya untuk di rtabung serbersar Rp 400 ri rbu.  

Dalam wawancara MN me rngatakan bahwa : 

“aku dapert serki rtar Rp 2 juta se rbulan dari r usaha te rrnak lerbah 

dan jualan madu. Dari r si rtu, aku suka nyi rsi rhi rn Rp 400 ri rbu buat 

nabung, bi rar ada cadangan gi rtu. Pernti rng bangert buat punya 

si rmpanan, jadir aku usahai rn nabung ti rap bulan. Si rsanya, ya buat 

kerbutuhan serharir-harir dan kadang buat be rli r perrlerngkapan buat 

usaha, kayak pakan le rbah atau alat-alat yang lai rn.Derngan ngerrtir 

cara ngatur dui rt, aku jadi r bi rsa bi rki rn anggaran yang je rlas, jadi r nggak 
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boros. Aku jadi r lerbirh paham kapan harus nabung dan kapan bi rsa 

i rnverstasi r serdi rki rt buat usaha”.
11

 

 

Perrnyataan MN sersuai r derngan terorir terrkai rt manfaat li rterrasi r 

keruangan yai rtu salah satunya pe rngerlolaan keruangan yang erferktirf. 

Pernyataan tersebut juga sesuai dengan teori terkait faktor yang 

mempengaruhi literasi keuangan salah satunya yaitu tentang pengetahuan 

keuangan. MN dapat merrerncanakan pernggunaan uangnya ti rdak hanya 

untuk kerbutuhan serhari r-harir, tertapir juga untuk i rnverstasi r di r usaha 

terrnaknya. Irni r mermungki rnkan perrtumbuhan usaha dan pe rni rngkatan 

perndapatan di r masa derpan.Usaha te rrnak lerbah yang di rjalankan MN ti rdak 

hanya me rmberri rkan perndapatan, tertapir juga mermbangun kermandi rri ran 

fi rnansi ral. Berdasarkan pernyataan diatas MN memiliki tingkat literasi 

keuangan yang tinggi dimana MN sudah dapat mengatur keuangan nya 

menjadi seorang mahasiswa dan juga pengusaha madu dan bisa 

menerapkan literasi keuangan secara baik dalam mengatur pendapatan nya 

Li rterrasi r keruangan mermbantunya me rmbuat kerputusan yang le rbi rh 

bai rk dalam me rngerlola perndapatan, serhi rngga i ra dapat mandi rri r dan ti rdak 

serpernuhnya berrgantung pada orang lai rn.  

Berrdasarkan i rnformasir di ratas mernunjukkan bahwa li rterrasi r 

keruangan berrdampak si rgni rfi rkan pada pe rri rlaku keruangan mahasi rswa 

jurusan E rkonomi r Syari rah, khususnya dalam hal pe rmahaman dan 

pernerrapan pri rnsi rp-prirnsi rp keruangan syari rah. Perrnyataan di ratas pun se rsuai r 
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derngan terorir pada bab serberlumnya te rrkai rt faktor dan juga manfaat li rterrasi r 

keruangan. Mahasi rswa yang me rmi rli rki r li rterrasi r keruangan yang bai rk 

cernderrung le rbi rh serlerkti rf dalam me rmi rli rh produk keruangan, mernghi rndarir 

transaksi r yang berrterntangan derngan syari rah, dan le rbi rh berrhati r-hati r dalam 

merngerlola ri rsi rko keruangan. 

Mahasiswa yang memiliki literasi keuangan rendah cenderung 

lebih mudah terpengaruh oleh lingkungan sosial dan iklan, yang sering 

kali mendorong mereka untuk melakukan pembelian tanpa pertimbangan 

yang matang. Mereka juga lebih rentan terhadap perilaku konsumtif, 

seperti sering membeli barang-barang terbaru, mengikuti tren, atau 

menggunakan penghasilan untuk kegiatan yang bersifat rekreasi, seperti 

nongkrong dan traveling, tanpa memperhitungkan dampak jangka 

panjangnya terhadap kondisi keuangan mereka. Hal ini mengarah pada 

kecenderungan pemborosan dan, dalam beberapa kasus, berdampak pada 

kesehatan finansial mereka di masa depan. 

Selain itu, lingkungan sosial juga memiliki pengaruh yang kuat 

dalam membentuk perilaku konsumtif mahasiswa. Mahasiswa yang sering 

berinteraksi dalam kelompok yang memiliki gaya hidup konsumtif, 

misalnya, akan merasa tekanan sosial untuk mengikuti gaya hidup 

tersebut, baik dalam bentuk fashion, gaya hidup, maupun hobi. Tekanan 

ini bisa mengakibatkan mahasiswa merasa perlu mengeluarkan uang lebih, 

bahkan mengesampingkan anggaran untuk kebutuhan pokok atau 
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tabungan. Pada akhirnya, perilaku ini menciptakan ketidakseimbangan 

keuangan yang mengarah pada pemborosan. 

Idealnya konsep literasi keuangan yang mereka pelajari dapat 

membentuk sikap keuangan yang sesuai dengan prinsip-prinsip syariah, 

seperti menghindari perilaku boros, menjaga keseimbangan keuangan, 

serta memperhatikan aspek kebutuhan daripada keinginan. Namun, hasil 

penelitian menunjukkan bahwa tingkat literasi keuangan syariah saja tidak 

cukup untuk mengubah perilaku konsumtif secara signifikan tanpa adanya 

komitmen pribadi mahasiswa untuk menerapkannya dalam kehidupan 

sehari-hari. 

2. Dampak Literasi Keuangan Terhadap Perilaku Konsumtif dalam 

Perspektif Ekonomi Islam  

 Dampak li rterrasi r keruangan te rrhadap perri rlaku konsumtirf mahasi rswa 

sangat si rgni rfi rkan dan dapat di rlirhat merlalui r berrbagai r perngalaman nyata 

yang di ralami r olerh mahasi rswa dalam kerhi rdupan serharir-hari r merrerka. 

Li rterrasi r keruangan bukan hanya serkadar perngertahuan terntang cara 

merngerlola uang, te rtapi r juga merncakup kermampuan untuk me rmbuat 

kerputusan yang bi rjak terrkai rt perngerluaran, tabungan, dan i rnverstasi r.  

 Li rterrasi r keruangan mermi rlirki r dampak yang si rgni rfi rkan terrhadap 

perri rlaku konsumti rf di r kalangan mahasi rswa, mermbantu merrerka merngerlola 

perngerluaran dan me rrerncanakan anggaran de rngan lerbi rh erferkti rf. Mi rsalnya, 

serorang mahasi rswa yang mermi rlirki r kerbi rasaan nongkrong sermi rnggu serkali r 

atau lerbi rh. Merski rpun serri rng terrgoda untuk me rngerluarkan lerbi rh banyak 
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uang saat ada promo, ke rsadaran akan pernti rngnya me rnabung mermbuatnya 

lerbi rh berrhati r-hati r dalam perngerluaran. 

Mahasi rswa yang akti rf merngi rkuti r trern dapat merngalami r tantangan 

dalam merngerlola perngerluaran. li rterrasi r keruangan me rmungki rnkan me rrerka 

untuk mermbuat kerputusan konsumsi r yang lerbi rh bi rjak. Mermahami r cara 

mermbagi r uang antara konsumsir, tabungan, dan i rnverstasi r, merrerka dapat 

merngi rkuti r trern tanpa merngganggu alokasir untuk kerbutuhan utama. Irni r 

mernunjukkan bahwa li rterrasi r keruangan ti rdak hanya me rmbantu dalam 

mernghi rndarir perngerluaran i rmpulsirf tertapir juga dalam me rnjaga 

kerseri rmbangan keruangan sercara kerserluruhan. 

Perri rlaku konsumti rf dalam berlanja maker up juga dapat 

di rkerndali rkan merlalui r li rterrasi r keruangan. Mahasi rswa yang me rmi rli rkir 

kercernderrungan untuk berrberlanja kosmerti rk dapat me rnggunakan 

perngertahuan keruangan untuk me rngatur perngerluaran merrerka. Merski rpun 

ada keri rngi rnan bersar untuk mermberli r produk terrbaru, li rterrasi r keruangan 

mermbantu merrerka untuk tirdak i rmpulsi rf dan lerbi rh mermpri rorirtaskan 

perngerlolaan uang. Me rrerka dapat me rnjaga kerseri rmbangan antara ke ri rngi rnan 

untuk berrberlanja dan tanggung jawab fi rnansi ral, terrmasuk mernyi rsi rhkan 

uang untuk tabungan dan se rderkah. 

Kerbi rasaan jajan yang be rrlerbi rhan serri rng kali r mernjadi r godaan bagi r 

mahasi rswa. Merrerka dapat me rnahan di rri r darir perngerluaran yang ti rdak 

terrerncana. Kersadaran akan dampak ne rgati rf darir perngerluaran jajan yang 

ti rdak terrkontrol mermbantu me rrerka mernye ri rmbangkan hasrat untuk 
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merni rkmati r makanan favori rt derngan tanggung jawab untuk me rnabung dan 

berri rnverstasi r. Li rterrasi r keruangan me rmberri rkan kontrol atas kerbi rasaan 

konsumtirf.  

Mahasi rswa yang merrasa perrlu untuk merlerpaskan strers merlalui r 

kergi ratan luar ruangan dapat me rnggunakan permahaman keruangan untuk 

merrerncanakan perngerluaran merrerka. Merski rpun merrerka sangat me rnyukai r 

akti rvi rtas terrserbut, li rterrasi r keruangan mermbantu me rrerka untuk 

mernyi rsi rhkan serbagi ran uang untuk di rtabung dan le rbi rh hatir-hati r dalam 

merrerncanakan kapan dan be rrapa banyak uang yang akan di rkerluarkan. Irni r 

mernunjukkan bahwa li rterrasi r keruangan ti rdak hanya berrfungsi r serbagai r alat 

untuk mernghi rndarir permborosan, tertapir juga serbagai r panduan untuk 

merrerncanakan perngerluaran yang le rbi rh bi rjak dan berrtanggung jawab. 

 Anali rsi rs berrdasarkan pernerli rti ran yang di rlakukan terrkai rt dampak 

li rterrasi r keruangan terrhadap perri rlaku konsumti rf mahasi rswa jurusan 

erkonomi r syarirah Angkatan 2020 bahwa hal te rrserbut sudah sersuai r derngan 

prirnsi rp prirnsi rp dasar erkonomi Islam : 

a. Tauhi rd ( keri rmanan )  

Prirnsirp tauhird mernergaskan bahwa Allah adalah satu-satunya 

pernci rpta dan permi rli rk sergala sersuatu di r alam sermersta. Pri rnsi rpirni r 

merngi rnstruksi rkan umat Irslam untuk mernyadarir bahwa sermua barang 

dan jasa yang me rrerka gunakan adalah ci rptaan Allah yang harus 

di rhargai r dan di rgunakan derngan bi rjaksana. 
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Konsumern yang me rmahami r dan mernghayati r konserp tauhird 

akan merrasa lerbi rh berrtanggung jawab dalam se rti rap pi rlirhan konsumsi r. 

Prirnsirp tauhird merngajarkan bahwa Allah adalah satu-satunya pernci rpta 

dan permi rli rk sergala sersuatu.Setiap ti rndakan, terrmasuk perngerluaran, 

harus di rlakukan derngan kersadaran akan tanggung jawab te rrhadap 

sumberr daya yang di rberri rkan olerh Allah. Tauhi rd merndorong i rndi rvi rdu 

untuk mernyadarir bahwa serti rap perngerluaran harus me rmperrti rmbangkan 

ni rlai r dan dampaknya,bai rk sercara spirrirtual maupun sosiral. 

   Perrnyataan di ratas dapat di rsersuai rkan derngan dampak li rterrasi r 

keruangan perri rlaku konsumtirf mahasi rswa salah satunya se rperrtir 

kerbi rasaan nongkrong yang berrlerbi rhan.  

Perri rlaku konsumtirf mahasi rswa yang suka nongkrong dapat 

di ranali rsi rs merlalui r prirnsi rp dasar erkonomi r                Irslam, khususnya konse rp 

tauhi rd. Serti rap ti rndakan manusi ra harus merngakui r bahwa sergala sersuatu 

berrasal dari r Allah. Mahasi rswa derngan li rterrasi r keruangan yang bai rk 

cernderrung lerbi rh mampu me rngerlola anggaran me rrerka. Merrerka 

mermahami r pernti rngnya perrerncanaan keruangan dan dapat me rnertapkan 

batasan perngerluaran saat nongkrong. Pe rngertahuan te rntang tauhird 

merncerrmirnkan kersadaran akan tanggung jawab te rrhadap rerzerki r yang 

di rberri rkan Allah. 

Prirnsirp tauhird merndorong i rndi rvi rdu untuk me rngutamakan 

kerbutuhan yang le rbi rh pernti rng. Mahasi rswa harus dapat me rmberdakan 

antara kerbutuhan sosi ral dan pe rngerluaran yang berrsirfat konsumti rf. 
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Mahasi rswa yang li rterrasi r keruangannya ti rnggi r lerbi rh mampu 

mernerntukan prirorirtas dalam perngerluaran. Merrerka akan me rmi rli rh untuk 

mernghabi rskan uang untuk ke rgi ratan yang lerbi rh berrmanfaat, serperrtir 

berlajar atau merngi rkuti r sermi rnar, di rbandi rngkan serkadar nongkrong di r 

termpat mahal. Hal i rni r serjalan derngan prirnsi rp tauhird yang me rndorong 

i rndi rvirdu untuk mernggunakan sumberr daya derngan bi rjak dan ti rdak 

boros. 

Irslam merngajarkan untuk tirdak berrlerbi rhan dalam se rgala hal, 

terrmasuk dalam hal konsumsi r. Perri rlaku konsumtirf yang ti rdak 

terrkontrol saat nongkrong dapat di ranggap serbagai r permborosan, yang 

berrterntangan derngan pri rnsirp tauhi rd. Mahasi rswa perrlu mernyadarir 

bahwa serti rap perngerluaran harus di rlakukan derngan bi rjak dan ti rdak 

merlanggar batas yang wajar.  

Serti rap perngerluaran serharusnya di rarahkan untuk ke rbai rkan. 

Mahasi rswa dapat mermanfaatkan waktu nongkrong untuk be rrdirskusi r 

terntang hal-hal posi rti rf, berrbagi r perngertahuan, atau me rrerncanakan 

kergi ratan sosi ral yang berrmanfaat.  

b. Adl ( Keradi rlan ) 

Prirnsirp adl mernerkankan pernti rngnya keradi rlan dalam di rstrirbusi r 

sumberr daya dan perrlakuan terrhadap i rndi rvi rdu. Dalam konte rks 

konsumsir, prirnsi rp i rni r berrarti r bahwa serti rap orang berrhak merndapatkan 

aksers Cyang sama te rrhadap barang dan jasa, tanpa di rskri rmi rnasi r atau 

perni rndasan.  
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Keradi rlan dalam konsumsir merndorong i rndi rvi rdu untuk 

mermperrtirmbangkan dampak dari r pi rlirhan merrerka terrhadap 

kerserjahterraan orang lai rn. Konsumern yang adi rl akan lerbi rh cernderrung 

mermi rlirh untuk mermberli r produk dari r produsern yang me rnerrapkan 

prakti rk bi rsni rs yang erti rs dan ti rdak merngerksploi rtasir perkerrja. Merrerka 

akan berrusaha untuk merndukung usaha ke rci rl dan lokal, se rrta mermi rli rh 

barang yang di rhasi rlkan derngan cara yang adi rl. Mirsalnya, saat 

mermberli r pakai ran, merrerka mungki rn mermi rli rh untuk me rmberli r darir 

merrerk yang me rmberri rkan upah yang adi rl kerpada perkerrjanya. Atau 

bagi r Wani rta saat mermberli r kosmerti rk mermi rlirh untuk mermberli r kosmerti rk 

dalam nergrir yang BPOM dan halal.   

Perrnyataan di ratas dapatdi rsersuai rkanderngan danpak li rterrasi r 

keruangan te rrhadap perri rlaku konsumti rf serperrtir salah satunya  

berrberlanja maker up sercara berrlerbi rhan Perri rlaku konsumtirf mahasi rswa 

yang be rrberlanja maker-up sercara berrlerbi rhan dapat di ranali rsi rs merlalui r 

prirnsi rp dasar erkonomi rIrslam, khususnya konse rp keradi rlan. 

Prirnsirp keradi rlan dalam erkonomi rIrslam mernerkankan perntirngnya 

kerseri rmbangan dalam perngerluaran. Mahasi rswa yang li rterrasi r 

keruangannya ti rnggi r akan lerbi rh mermperrtirmbangkan keradi rlan dalam 

perngerluaran merrerka, bai rk untuk dirri r serndi rri r maupun untuk orang lai rn. 

Merrerka akan berrpirki rr dua kali r serberlum mernghabi rskan uang untuk 

makerup, terrutama ji rka ada kerbutuhan lai rn yang lerbi rh merndersak.  
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.Mahasi rswa yang me rmi rlirki r li rterrasi r keruangan yang bai rk 

cernderrung lerbi rh fokus pada pe rngermbangan di rri r. Merrerka akan le rbi rh 

mermi rlirh untuk merngi rnverstasi rkan uang dalam perndi rdi rkan atau 

kerterrampi rlan yang berrmanfaat dari rpada mermberli r makerup sercara 

berrlerbi rhan. Irni r serjalan derngan pri rnsi rp keradi rlan, di r mana i rndi rvi rdu 

berrhak untuk merndapatkan perndi rdi rkan dan perngermbangan di rri r yang 

layak. 

c. Nubuwwah ( Kernabi ran ) 

Prirnsirp nubuwwah berrkai rtan derngan terladan yang di rberri rkan 

olerh para nabi r, yang mernunjukkan cara hi rdup yang bai rk dan erti rs. 

Dalam konterks konsumsir, irni r berrartir merngi rkuti r ajaran dan contoh nabi r 

dalam berrberlanja dan mernggunakan sumberr daya. 

Nubuwwah merrujuk pada ajaran dan te rladan yang di rberri rkan 

olerh para nabi r, yang merngajarkan ni rlair-ni rlair moral dan e rti rka dalam 

kerhi rdupan serharir-harir, terrmasuk dalam perngerlolaan harta. Para nabi r 

merngajarkan pernti rngnya kerjujuran, keradi rlan, dan perngerlolaan sumberr 

daya sercara bi rjaksana. 

Perrnyataan di ratas dapat dirsersuai rkan derngan dampak lirtrasi r 

keruangan te rrhadapperri rlaku konsumti rf mahasi rswa salah satunya  

serperrtir berrlerbi rhan dalam fashi ron. Perri rlaku konsumtirf mahasi rswa yang 

berrlerbi rhan dalam fashi ron dapat di ranali rsi rs merlalui r prirnsi rp dasar 

erkonomi rIrslam, khususnya konserp nubuwwah (kernabi ran). 
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Nabi r Muhammad SAW mermberri rkan terladan dalam hal 

kerserderrhanaan dan ti rdak berrlerbi rhan dalam berrpakai ran. Berli rau 

mernganjurkan umatnya untuk be rrpakai ran derngan bai rk, tertapir ti rdak 

berrlerbi rhan. Li rterrasi r keruangan mermbantu mahasi rswa mernyadari r 

dampak nergati rf darir perri rlaku konsumtirf yang berrlerbi rhan, bai rk dari r 

sergi r fi rnansi ral maupun sosi ral Ajaran nubuwwahpara nabi r 

merngi rngatkan umat untuk ti rdak terrjerbak dalam materri rali rsmer. 

Mahasi rswa derngan li rterrasi r keruangan yang bai rk cernderrung 

lerbi rh mermahami r pernti rngnya kerseri rmbangan dalam perngerluaran. 

Dalam konterks nubuwwah, para nabi r merngajarkan pernti rngnya hi rdup 

serderrhana dan ti rdak berrlerbi rhan. Mahasi rswa yang li rterrasi r keruangannya 

ti rnggi r akan lerbi rh mampu mernahan di rri r darir permberli ran fashi ron yang 

ti rdak perrlu. 

Pernti rng untuk mernghi rndarir si rfat rirya' (pame rr) dalam 

berrpakai ran. Berrberlanja fashi ron sercara berrlerbi rhan serri rng kali r di rdorong 

olerh keri rngi rnan untuk di rpandang bai rk olerh orang lai rn. Mahasi rswa 

serharusnya berrusaha untuk be rrpakai ran derngan ni rat yang bai rk, bukan 

untuk mernunjukkan status sosi ral atau kerkayaan, me rlai rnkan untuk 

mernampi rlkan irdernti rtas dirri r yang sersuai r derngan ni rlair-ni rlai rIrslam.  

d. Khi rlafah ( permi rmpi rn ) 

Prirnsirp khi rlafah mernerkankan tanggung jawab manusi ra serbagai r 

waki rl Allah di r bumi r untuk me rngerlola sumberr daya derngan bi rjaksana 

dan berrtanggung jawab. Dalam konte rks konsumsi r, i rni r berrarti r bahwa 
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i rndi rvirdu harus berrtirndak serbagai r perngerlola yang bai rk terrhadap 

sumberr daya yang ada. 

Khirlafah dalam erkonomi rIrslam adalah pri rnsirp yang 

mernerkankan bahwa manusi ra adalah khali rfah (permi rmpi rn) di r bumir 

yang be rrtugas merngerlola sumbe rr daya yang ada se rsuai r derngan ajaran 

Irslam. Serbagai r khali rfah, manusi ra di rberri rkan amanah olerh Allah SWT 

untuk mernjaga, merngerlola, dan me rmanfaatkan alam se rrta sergala 

i rsirnya de rngan pernuh tanggung jawab dan adi rl, ti rdak hanya untuk 

kerpernti rngan prirbadi r tertapir juga untuk kerbai rkan umat manusira dan 

li rngkungan. 

Perrnyataan di ratas dapat di rsersuai rkan derngan dampak li rterrasi r 

keruangan te rrhadap perri rlaku konsumtirf mahasi rswa serperrtir kergi ratan 

herali rng ker alam yang te rrlalu serri rng atau berrlerbi rhan. Perri rlaku 

konsumtirf mahasi rswa yang me rlakukan kergi ratan herali rng ker alam, 

serperrtir merndaki r gunung, dapat di ranali rsi rs merlalui r prirnsirp dasar 

erkonomi rIrslam, khususnya konserp khi rlafah (kerpermi rmpirnan).  

Irslam mernganggap se rti rap irndi rvi rduserbagai r khali rfah di r bumir, 

yang be rrarti r merrerka mermi rli rkir tanggung jawab untuk me rngerlola 

sumberr daya derngan bi rjak. Mahasi rswa yang mermi rli rki r li rterrasi r 

keruangan yang bai rk akan le rbi rh mermahami r tanggung jawab i rni r, 

serhi rngga merrerka cernderrung ti rdak merlakukan permborosan dalam 

kergi ratan herali rng yang ti rdak perrlu.  
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Kergi ratan herali rng ker alam serperrtir merndaki r gunung dapat 

mernjadi r sarana untuk perngermbangan di rri r, mermperrkuat merntal, dan 

merni rngkatkan kerserhatan firsi rk. Serbagai r khali rfah, mahasi rswa harus 

mernggunakan perngalaman irni r untuk merngermbangkan di rri r dan 

berrkontri rbusi r kerpada masyarakat. Me rrerka dapat berrbagi r perngertahuan 

dan perngalaman posi rti rf derngan orang lai rn, merndorong gaya hi rdup 

serhat dan ci rnta alam. 

Perngertahuan lirterrasir keruangan yang bairk mernjadirkan 

mahasirswa dapat merngalokasirkan dana untuk kergiratan heralirng 

yang tirdak hanya berrsirfat firsirk tertapir juga merntal dan 

spirrirtual. Irnir merncerrmirnkan permahaman merrerka terntang 

perntirngnya kerserirmbangan dalam hirdup dan tanggung jawab 

serbagair khalirfah 

3. Ma’ad ( Hasi rl ) 

 Prirnsirp maad merngacu pada keryaki rnan akan kerhi rdupan serterlah 

mati r dan perrtanggungjawaban atas se rti rap ti rndakan di r duni ra i rnir. Dalam 

konterks konsumsi r, i rnir berrartir bahwa serti rap pi rli rhan yang di rbuat harus 

mermperrtirmbangkan konserkuernsi r di r akhi rrat. 

 Konsumern yang me rnyadari r pernti rngnya maad akan le rbi rh berrhati r-

hati r dalam mermirli rh barang dan jasa. Me rrerka akan mernghi rndarir 

konsumsir yang berrsirfat merrugi rkan atau ti rdak berrmanfaat, serrta 

berrusaha untuk me rnggunakan ke rkayaan merrerka untuk hal-hal yang 

posi rtirf. Kersadaran akan ke rhi rdupan serterlah mati r merndorong i rndi rvi rdu 
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untuk merngutamakan ni rlair-ni rlai r spi rri rtual dalam serti rap asperk kerhi rdupan, 

terrmasuk konsumsi r. 

 Perrnyaataan di ratas dapat di rsersuai rkan derngan dampak lirterrasi r 

keruangan te rrhadap perri rlaku konsumtirf mahasi rswa serperrtirsuka jajan 

sercara berrlerbi rhan.Perri rlaku konsumtirf mahasi rswa yang suka jajan 

berrlerbi rhan dapat di ranali rsirs merlalui r prirnsi rp dasar erkonomi rIrslam, 

khususnya konserp ma'ad (hasi rl atau tujuan akhi rr). 

 Prirnsirp ma'ad merngajarkan bahwa se rti rap ti rndakan harus di rarahkan 

pada tujuan akhi rr yang bai rk, yai rtu merncapai r kerbahagi raan di r duni ra dan 

akhi rrat. Mahasi rswa yang li rterrasi r keruangannya bai rk akan le rbi rh di rsi rpli rn 

dalam merngerlola uang me rrerka, serhi rngga merrerka dapat me rnghi rndarir 

perri rlaku konsumti rf yang berrlerbi rhan. Hal i rni r serjalan derngan prirnsi rp 

ma'ad yang me rndorong i rndi rvi rdu untuk mernggunakan sumberr daya 

derngan bi rjak. 

 Mahasi rswa di rharapkan untuk me rncarir hasi rl yang bai rk darir serti rap 

ti rndakan, terrmasuk perngerluaran.Merrerka harus me rmi rli rh untuk 

mernghabi rskan uang pada hal-hal yang me rmberri rkan ni rlair tambah, 

serperrti r makanan serhat yang berrmanfaat bagi r kerserhatan dan me rndukung 

akti rvi rtas berlajar, darirpada jajan yang ti rdak serhat dan berrlerbi rhan. 



 
 

 
 

BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Mahasi rswa Erkonomi r Syarirah umumnya me rmi rli rki r kersadaran yang ti rnggir 

akan pernti rngnya konsume rri rsmer yang berrtanggung jawab dan se rsuai r derngan 

prirnsi rp-prirnsi rp syarirah.Mahasi rswa E rkonomi r Syarirah mermi rli rki r landasan 

permahaman yang bai rk merngernai r konsumsi r yang berrtanggung jawab dan se rsuai r 

syarirah, namun me rrerka tertap perrlu mernghadapi r tantangan darir asperk sosi ral 

agar dapat me rnerrapkan prirnsirp terrserbut sercara lerbi rh konsi rstern dalam 

kerhi rdupan serharir-harir. Mahasiswa ekonomi syariah juga sudah mempraktekan 

prinsip prinsip dasar ekonomi Islam seperti Tauhid, Adl, Nubuwwah, Khilafah 

dan Ma’ad dalam kegiatan konsumsi. Meskipun belum maksimal dalam 

penerapan nya tetapi mahasiswa ekonomi syariah sudah faham akan 

pentingnya prinsip ekonomi Islam terhadap praktek konsumsi.  

Mahasi rswa mermi rli rkir permahaman li rterrasi r keruangan yang bai rk serhi rnga 

mampu mermberdakan antara kerbutuhan dan ke ri rngi rnan, serrta mernghi rndari r 

perri rlaku boros atau i rsraf yang di rlarang dalam Irslam. Mahasi rswa lerbi rh sadar 

akan pernti rngnya hi rdup serderrhana dan me rnghi rndarir konsumsi r berrlerbi rhan serrta 

gaya hi rdup herdoni rs yang ti rdak sersuai r derngan ajaran Irslam. Li rterrasi r keruangan 

yang bai rk dalam perrsperkti rf erkonomi r Irslam ti rdak hanya me rngurangi r perri rlaku 

konsumtirf yang berrlerbi rhan, tertapir juga merni rngkatkan kersadaran akan 

pernti rngnya mernjalani r hi rdup sersuai r derngan ni rlair-ni rlairIrslam dalam serti rap asperk 

keruangan. 
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B. Saran  

Berrdasarkan pernerli rti ran yang perni rli rti r lakukan, ada berberrapa hal yang 

serbagai r masukan untuk me rni rngkatkan khasanah ke ri rlmuan merngernai r perngaruh 

permahaman erkonomi rIrslam terrhadap perri rlaku konsumtirf mahasi rswir dalam 

manajermern keruangan. Dalam hal i rni r saran terrserbut adalah: 

1.  Bagi r pernerli rti r serlanjutnya di rsarankan untuk me rngermbangkan me rtodologi r 

yang lerbi rh komprerhernsi rf, mungki rn derngan mernambahkan vari raberl baru 

yang dapat me rmperngaruhi r hasi rl pernerli rti ran. 

2. Di harapkan mahasiswa/i dapat memahami literasi keuangan serta 

mempraktekan nya dalam mengelola manajemen keuangan dalam 

kehidupan sehari-hari  
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