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ABSTRAK

IMPLEMENTASI KHALWAT DALAM MENINGKATKAN AKHLAK
ANGGOTA MAJELIS AT-TADZKIR KAUMAN KOTA METRO

Oleh:
AHMAD SOFYAN JAMRONI

Khalwat adalah kegiatan menyepi atau sebuah cara yang digunakan dalam
mendekatkan diri kepada Allah SWT, Akhlak adalah tabiat atau tingkah-laku
baik, terhadap sesama makhluk. Dengan mematuhi aturan agama berdasarkankan
Alqurran dan hadis. Dalam Latar belakang penelitian ini adalah menganalis
implementasi khlawat berdasarkan data, untuk mengetahui kegiatan ibadah
khalawat sebagai motode/cara dalam kegiatan sholat, zikir dan doa Penelitian
dengan judul (Implementasi Khalwat Dalam Meningkatkan Akhlak Anggota
Majelis At-Tadzkir Kauman Kota Metro), Memiliki pertanyaan penelilian pada
akhlak anggota vang sebelumnya mempunyai latar belakang yang berbeda-beda
seperti, Perampok, Penjual Miras, percaya ilmu hitam, Narkoba, KDRT dan
melaksanakan ibadah Sholat tetapi kurang penghayatan kepada Allah SWT.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui mengapa Implementasi khalwat
sangal mempengaruhi akhlak anggota sehingga lebih baik. sebelum dan sesudah
berkhalwat dengan cara sholat, dzikir dan doa dalam proses meningkatkan akhlak
(mahmuddal). Peneliti menggunakan metode, Wawancara/ Inferview, Observasi,
Dokumentasi atau Penelitian kualitatif’ lapangan (field research). Adapun sumber
data yang digunakan data primer dan sekunder, teknik penjaminan keabsahan data
penulis menggunakan triangulasi sumber dengan membandingkan apa yang
dikatakan Pembina AT-tadzkir terhadap apa yang di dalamnya dengan
menggunakan teknik analisis data secara induktif, landasan teori yang digunakan
khalwat dan akhlak.

Berdasarkan analisis data yang dilakukan, diperoleh kesimpulan bahwa
penerapan  khalwat batin maupun  khalwat lahir yang digunakan sebagai
metode/cara dalam mendekatkan diri kepada Allah SWT, diterapkan oleh
pembina sebagaisarana ibadah dzikir, shalat, Doa sudah dalam kategori baik
(99%). Di antaranya pembina melakukan teladan atau contoh kepada anggota
dalam kegiatan agama seperti ibadah shalat, zikir dan Doa. Maka hal ini
memberikan pengaruh besar bagi sikap Anggota. Adapun sikap yang kurang baik
dilakukan anggota adalah kurangnya istikhomah dalam mengikuti kajian dan
bimbingan ibadah dalam mencapai ketenangan dan prilaku baik (Mahmuddah).
Maka dengan penerapan khalwat ini sebagai cara tepat dalam membina dan
memperbaiki hubungan kepada Allah SWT dan sesama makhluk, semata untuk
meningkat kan iman dan Tagwa dalam mencapai Riddho-Nya.

Kata kunci: Khalwat, Fahfiro illaulah, dan Akhlak (Mahmuddah)
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