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MENINGKATKAN KETERAMPILAN MENULIS MELALUI PENERAPAN
STRATEGI PERMAINAN BAHASA PADA SISWA KELAS VII MTs
DARUL HUDA MATARAM BARU LAMPUNG TIMUR
TAHUN PELAJARAN 2016/2017

ABSTRAK

TONI KUSNANTO
NPM. 1286472

Proses pembelajaran menulis bukan merupakan aktifitas yang mudah dan
bersifat pembawaan, tetapi merupakan aktifitas yang diusahakan yang berpijak
pada pembelajaran, praktik dan latihan, serta menuntut kesungguhan hati,
kemampuan mengungkapkan dan pemikiran yang matang. Proses menulis
menuntut pengekspresian sesuatu dalam hati berupa pemikiran, dan gambaran
dalam bentuk teks tertulis, dan kalimat yang tersusun yang mempunyai makna dan
tujuan yang dapat dipahami. Hal ini menegaskan bahwa dalam proses
pembelajaran menulis membutuhkan strategi yang sesuai, banyak praktik, dan
latihan secara konsisten setahap demi setahap sehingga siswa memiliki
kemampuan yang memadai dalam menulis.

Berdasarkan penjelasan di atas, maka peneliti melakukan penelitian
tindakan kelas dengan menerapkan strategi permainan bahasa untuk
meningkatkan keterampilan menulis siswa kelas VIl MTs Darul Huda Mataram
Baru Lampung Timur. Dalam penelitian ini peneliti mengajukan pertanyaan
penelitian yaitu: “Apakah keterampilan menulis dapat meningkat melalui
penerapan strategi permainan bahasa pada siswa kelas VII MTs Darul Huda
Mataram Baru Lampung Timur tahun pelajaran 2016/2017?. Peneliti
menggunakan desain penelitian tindakan kelas yang terdiri dari dua siklus dimana
dalam setiap setiap siklus terdapat tiga kali pertemuan. Alat pengumpulan data
mengacu kepada tes yang terdiri dari pre test, pos test 1, dan pos test 2. Adapun
dalam menganalisis data peneliti mempergunakan rumus persentase.

Adapun hasil penelitian yaitu keterampilan menulis dapat meningkat melalui
penerapan strategi permainan bahasa pada siswa kelas kelas VII MTs Darul Huda
Mataram Baru Lampung Timur, dimana nilai hasil tes siswa meningkat dari siklus
1 ke siklus ke 2. Total nilai tes di akhir siklus 1 sebesar 284 , sedangkan di akhir
siklus 2 sebesar 2985. Siswa yang mencapai ketuntasan pada pos test 1 sebanyak
25 orang, atau 63 %, sedangkan siswa yang belum mencapai ketuntasan di pos test
1 sebanyak 15 orang atau 38%. Adapun siswa yang mencapai ketuntasan pada
siklus 2 sebanyak 37 orang atau 93%, sedangkan yang belum mencapai
ketuntasan pada siklus 2 sebanyak 7 orang, atau 8%. Oleh karena itu dapat
diketahui peningkatan penguasaan kosakata di akhir siklus 2 sebesar 30%, dan
hipotesis yang peneliti ajukan, yaitu: “Keterampilan menulis dapat meningkat
melalui penerapan strategi permainan bahasa pada siswa kelas VII MTs Darul
Huda Mataram Baru Lampung Timur tahun pelajaran 2016/2017”, diterima.
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Dan hendaklah seorang penulis di antara kamu menuliskannya dengan
benar. Dan janganlah penulis enggan menuliskannya sebagaimana Allah
mengajarkannya . (Q.S. Al-Bagarah: 282)
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Latihan kebahasaan. Latihan kebahasaan banyak macam ragamnya,
antara lain latihan rekombinasi dan transformasi. Rekombinasi
adalah menggabungkan kalimat-kalimat yang mulanya berdiri
sendiri menjadi satu kalimat panjang. Sedangkan transformasi
adalah latihan mengubah bentuk kalimat, dari kalimat positif
menjadi kalimat negatif, kalimat berita menjadi kalimat tanya dan
sebagainya.

Mencontoh. Kegiatan mencontoh sepintas lalu tampaknya tidak
berguna dan membuang-buang waktu saja. Tetapi sebenarnya
aktifitas semacam ini tidaklah semudah yang kita bayangkan. Tentu



saja, mencontoh ini di berikan pada tahap-tahap permulaan dan
juga untuk variasi pada tahap-tahap berikutnya.

3) Reproduksi. Reproduksi adalah menulis kembali materi yang telah
dipelajari. Dengan kata lain menulis berdasarkan apa yang telah
dipelajari secara lisan. Pada tahap ini siswa sudah mulai dilatih
menulis tanpa melihat naskah atau teks.’
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Kompetensi kitabah:
1. Mampu menulis huruf Arab.
2. Mengetahui tanda baca (alamat al-targim) dengan cepat.
3. Mampu mengungkapkan pemikiran dengan logis, dan runtut
melalui tulisan dengan memperhatikan ataran, kaidah tanda baca

dan diksi kata (mufrodat), secara tepat, sehingga maksud penulis
sulit dipahami. Kemampuan seseorang dalam menulis ini dapat
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dimulai dari persoalan yang mudah kemudian secara bertahap
menuju yang sulit dan dari yang umum menuju yang khusus. °
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® Syuja’i, Inovasi Pembelajaran Bahasa Arab, (Semarang: Walisongo Press, 2008), h. 21
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Hakikat pemainan bahasa merupakan kelompok media pengajaran bahasa
yang sesuai unuk dilaksanakan di kelas kecil. Permainan adalah setiap
kontes antara pemain yang berinteraksi satu sama lain dengan mengikuti
aturan-aturan tertentu untuk mencapai tujuan tertentu pula.'*

S e o gl LY OT gl ST (ST s
S el Gl 3 dile e pei Al e Bl
& el ) Jsosl) pndline ol Cglase M) Gy 02 blas
GAE 3 dhadl 1ozl e desaz ag Asgoll Acldl |
pols e copd) Bgtuy Axnt Ay odadly Wl g5 )
2t ] 3 adlsd) gl Sl s sk gy ¢ 2l

L e il el s pad dssns
o LSSl 4 psy amse blis ] sl QWY a5,

gy milidly Sy ae U iy Lasls it Ael 3y Lelar

30 .0 (2009 a5y pll malldl s 10ls) ol (BUL) s 0l
cypall 1 8l enidly Bl Slodlanall wras Gl (it daeab dal gy T
247 . 2 (2003

¥M. Khalilluah, Media Pembelajaran Bahasa Arab, (Yogyakarta: Aswaja Pressindo, 2012), h.
50
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Permainan bahasa memiliki tujuan ganda, yakni (1) untuk memperoleh

kegembiraan, (2) untuk melatih keterampilan tertentu dalam bidang
kebahasaan. *

IV Jga apalll OV by Cug (s A 8yl
;U

1. Kerja sama kelompok (team building) . Team building sangat bagus
untuk melatih peserta bekerja sama dalam memecahkan masalah,
melatih kekompakan tim membangun kepemimpinan (leadership),
berempati terhadap orang lain, belajar bertanggung jawab dalam
setiap tindakan.

2. Menyegarkan suasana (energizer) Jenis permainan ini sangat bagus
dijadikan sebagai selingan ketika suasana sudah jenuh dan
membosankan.

3. Mencairkan suasana (ice breaker). Sering kali muncul suasana beku
ketika dalam kegiatan yang membutuhkan konsentrasi besar, seperti
kegiatan belajar. pelatihan, atau perkenalan anggota baru.

4. Komunikasi (communication) Jenis permainan ini membutuhkan
komunikasi antar peserta dalam satu kelompok. Membangun
komunikasi efektif dalam bermain akan membantu kelompok dalam
menyelesaikan tugas yang diberikan dengan efisien

Blbid
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5. Persepsi (perception).  Persepsi berkaitan dengan pemahaman
peserta terhadap sesuatu berdasarkan proses identifikasi objek
tersebut.

6. Pelajaran (learning) juga Jenis permainan ini selain bersifat
menghibur mengajarkan kepada peserta mengenai berbagai
pengetahuan yang hanya diperoleh melalui pengalaman (experience)
sendiri dari permainan tersebut. *°

Bl OV Gales O Wy OF S sl ) e sl
J> e Al Cpiy sled) Dladl el U]
gy 1S) gidghome Rotig SL3YI C Ogladl UM e 2L
e O i el GaBgl) ady Bl O gk
Bl sl baal 2 Call SRy o aaeed addy ol
oo JedVly plemVly Jaally o) sl qoly il
sl Bl pary pend) gl )l bt end 2oLl
b)) dsluy Callls adiall Al e LT agad) Bl cnSy
kially gl wlles cony ¢ om)lH) dlle e S of Je
35y ety Dlashall o fady plad (OlaseVL o5k
) gty IS o o iy cipgallly Gall Al
D8Nl Y
Ggallt WY gl

s Blogi pad B3date gl ) it 5l WY 0]
3ol ) oy agaddl OV ag dewloY sl oljleld

'®Pepen Supendi dan Nurhidayat, Fun Game, (Bogor: Penerbit Swadaya, 2008), h. 14
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W 3l 3 galll SV s M. Khalilluan S LSy
Permainan bahasa itu sendiri dapat dikelompokkan sesuai dengan
kemampuan berbahasa yang akan dicapai dalam proses belajar mengajar,
yaitu permainan mendengarkan, berbicara, membaca, menulis dan
sebagainya. Tetapi ada pula yang mengelompokkan permainan menurut
bagian bahasa mana yang akan dilatihkan dalam permainan itu, misalnya

permainan untuk melatih tata bahasa, kosakata, struktur dan
sebagainya.™®

el o gt aall OV OT ey ST T e
.VA)LA&T) Ml Slgtans o dmglineg domydie b9 s
o Al Bl ol ey g oWl ang g
U asalll LI Gam gy 2y 561,y pOISTl gLzl
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S OWVL S el e 3 e Ul badasy & agall
B Bl o)l WY1 oy

YUmi Hanifah, 4/ M/riu‘; 4aelll Y 427 Jurnal llmu Tarbiyah "At-Tajdid", Vol.

1, No. 2, Juli 2012, h. 288
¥ M. Khalilluah, Media Pembelajaran, h. 50
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Penelitian tindakan adalah suatu bentuk penelitian reflektif diri yang secara
kolektif dilakukan peneliti dalam situasi sosial untuk meningkatkan penalaran
dan keadilan praktik pendidikan dan sosial mereka, serta pemahaman mereka
mengenai praktisi ini dan terhadap situasi tempat dilakukan praktisi-praktik
tersebut.”
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**Nurul Zuriah, Metodologi Penelitian Sosial dan Pendidikan, Teori-Aplikasi, (Jakarta:
Bumi Aksara, 2009), h. 70
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Observasi |
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Tindakan 11
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Masalah : Perencanaan
Tindakan |
Siklusl
e Refleksi |
Tindakan 11
" osiklustl Refleksi Il
a2’
Jika tidak dapat
diatasi seccceh

*'Mohammad Asrori, Penelitian Tindakan Kelas, (Bandung: Wacana Prima, 2008), h. 103

Observasi |l
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“Pada kegiatan reflektif ini, peneliti berusaha mencari alur
pemikiran yang logis dalam kerangka kerja, proses, isu, dan hambatan
yang muncul, dalam perencanaan dan treatment yang diberikan

kepada subjek.”22

22Sukardi, Metode Penelitian Pendidikan Tindakan Kelas, Implementasi, dan
Pengembangan- nya, (Jakarta: Bumi Aksara, 2013)., h. 6
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“Refleksi adalah mengingat, merenungkan, mencermati, dan

menganalisis kembali satu kegiatan atau tindakan yang telah dilakukan

sebagaimana telah dicatat dalam observasi.”?®

“Mohammad Asrori, Penelitian Tindakan Kelas, (Bandung: Wacana Prima, 2008), h.54
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“Observe (observasi) pada penelitian tindakan kelas mempunyai

arti pengamatan terhadap treatment yang diberikan pada pada kegiatan

tindakan.”?*
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*Sukardi, Metode Penelitian h. 5
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“Dokumentasi adalah metode yang digunakan untuk memperoleh

informasi dari sumber tertulis atau dokumen-dokumen.?®
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"Sebuah instrumen dikatakan valid apabila dapat mengungkap data

dari variabel yang diteliti secara tepat. Tinggi rendahnya validitas instrumen

*Edi Kusnadi, MetodologiPenelitian (AplikasiPraktis), (Jakarta: Ramayana Press, 2008),
h., h. 102
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menunjukkan sejauh mana data yang terkumpul tidak menyimpang dari
gambaran tentang variabel yang dimaksud." 2°
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Keterangan:

P = Persentase

f = Frekuensi

N = Jumlah subjek
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Syharsimi Arikunto, Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik, (Jakarta: Rineka
Cipta, 2010), h. 212.
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